
Migros TicinoOfferte valide solo dal 23.1 al 29.1.2024, fino a esaurimento dello stock.
Da tutte le offerte sono esclusi gli articoli M-Budget e quelli già ridotti.

Il nostro 
consiglio della 

settimana:

9.95
invece di 15.60

Tonno rosa 
M-Classic, MSC
in olio o in salamoia, 
8 x 155 g

conf. da 8

36%
Tutto l'assortimento di calzetteria 
da donna e da uomo
(prodotti Hit esclusi), 
per es. Vision color porcellana, il pezzo, 
5.85 invece di 9.80

40%

2.75
invece di 4.60

Filetto di maiale 

M-Classic

Svizzera, 

in conf. speciale, 

per 100 g

40%

4.95
invece di 7.50

Cipollata IP-SUISSE
2 x 8 pezzi, 400 g

conf. da 2

34%

Acqua minerale Aproz
disponibile in diverse varietà, 
6 x 1,5 l, 6 x 1 l e 6 x 500 ml, 
per es. Classic, 6 x 1,5 l, 
3.20 invece di 6.40

conf. da 6

50%

3.80
invece di 5.50

Clementine
Spagna, rete da 2 kg

30%

23. 1 – 29. 1. 2024

Settimana
Migros

Approfittane 
e gusta



450 prodotti con  
ribasso permanente

Urrà, prezzi in caduta libera!

2

5.50
finora 5.95

Carré d'agnello 
M-Classic
per 100 g, in self-service

Ribasso 
permanente

2.95
finora 3.20

Corona di Sils 
IP-SUISSE
350 g, prodotto confezionato

Ribasso 
permanente

2.80
finora 3.70

Millefoglie V-Love
2 pezzi, 157 g, 
prodotto confezionato

Ribasso 
permanente

1.95
finora 2.40

Wienerli di pollo 
Don Pollo
4 pezzi, 200 g, 
in self-service

Ribasso 
permanente

2.95
finora 3.70

Sciroppo al lampone
75 cl

Ribasso 
permanente

7.95
finora 8.50

Carne secca 
dei Grigioni IGP
Svizzera, 100 g, 
in self-service

Ribasso 
permanente

2.30
finora 2.40

Fettine di 
pollo M-Classic
Svizzera, per 100 g, 
in self-service

Ribasso 
permanente

1.50
finora 1.65

Vermicelli 
Chop Stick
100 g

Ribasso 
permanente

20% di ribasso
18% di ribasso
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1.80
finora 1.95

Docciacrema Milk 
& Honey I am
250 ml

Ribasso 
permanente

3.95
finora 4.20

Birchermüesli 
Anna’s Best
Limited Edition, 300 g

Ribasso 
permanente

15.95
finora 16.95

Detersivo 1 for All 
Total
2 l

Ribasso 
permanente

3.95
finora 4.30

Farmer Kids 
mela-mirtillo bio
138 g

Ribasso 
permanente

3.50
finora 3.90

Latte detergente 
I am Face
200 ml

Ribasso 
permanente

2.95
finora 3.70

Salviettine detergenti 
per pelli normali 
I am Face
25 pezzi

Ribasso 
permanente

1.50
finora 1.80

Nastro adesivo 
trasparente Papeteria
19 mm × 7,5 m, 2 pezzi

Ribasso 
permanente

2.30
finora 2.60

Gouda a fette 
M-Classic
12 fette, 250 g

Ribasso 
permanente

11%  di ribasso 

15%  
di ribasso

20%  
di ribasso 10%  

di ribasso

16%  di ribasso

5.95
finora 6.30

Crunchy Fibre 
Farmer Plus
600 g

Ribasso 
permanente

2.95
finora 3.50

Fragole M-Classic
prodotto surgelato, 500 g

Ribasso 
permanente

10.50
finora 10.95

Cappelli di spugnole 
M-Classic, essiccati
20 g

Ribasso 
permanente

3.20
finora 3.40

Zuppa di pomodoro bio
500 ml

Ribasso 
permanente



Un pieno sostenibile di vitamine
Frutta e verdura

4

Migros Ticino

Prodotti in armonia 
con la natura

IDEALE CON

Fettine alle verdure e patate o 
Crispy Tofu, Migros Bio
per es. fettine, 2 x 180 g, 6.30 invece di 7.90

conf. da 2

20%
Tutte le mele Migros Bio e Demeter
per es. Gala Migros Bio, Svizzera, al kg, 
5.– invece di 6.30

20%

3.60
invece di 4.90

Finocchi Migros Bio
Italia/Spagna, al kg

26%
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Offerte valide solo dal 23.1 al 29.1.2024, fino a esaurimento dello stock.Migros Ticino

Tutta la frutta bio surgelata
(prodotti Alnatura esclusi), per es. castagne arrostite Migros Bio, 
450 g, 6.– invece di 7.95

a partire da 2 pezzi

25%

Consistenza soda 
e aromi di noci

3.70
invece di 4.95

Patate Amandine
Svizzera, busta da 1,5 kg

25%

2.40
invece di 3.10

Verza
Ticino, al kg

22%

3.95
invece di 4.95

Arance semisanguigne 
Tarocco
Italia, rete da 2 kg

20%

6.95
invece di 9.40

Bacche miste
Spagna/Marocco, 
2 x 250 g

conf. da 2

26%

1.50
invece di 1.95

Frutti della passione
Colombia, rete da 200 g

23%



Di cosa hai voglia oggi? 
Carne e salumi

6

Lo sminuzzato è saporito e 
tenero. È adatto a molti  
piatti deliziosi come lo  
sminuzzato alla panna, 

torte salate o piatti asiatici. 
Per ottenere una salsa  

cremosa, spolveralo con un 
po' di farina o di legante 
per salse mentre rosola,  
oppure prima, sfuma con 

vino o brodo e fai poi  
cuocere a fuoco lento.

CONSIGLIO DEGLI ESPERTI

2.80
invece di 3.30

Fettine di pollo Optigal
Svizzera, per 100 g, 
in self-service

15%
9.55

invece di 13.–

Cosce di pollo Optigal, 
al naturale o speziate
Svizzera, in conf. speciale, 
4 pezzi, al kg

26%

3.35
invece di 4.20

Sminuzzato di manzo 
IP-SUISSE
per 100 g, in self-service

20%

9.95
invece di 16.75

Stripes di pollo 
Don Pollo
prodotto surgelato, 
in conf. speciale, 750 g

40%
15.–
invece di 19.80

Carne macinata 
di manzo
Svizzera, 2 x 500 g

conf. da 2

24%
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Offerte valide solo dal 23.1 al 29.1.2024, fino a esaurimento dello stock.Migros Ticino

Da bovini allevati all'aperto

8.45
invece di 10.60

Carne secca dei Grigioni 
Migros Bio, IGP
Svizzera, in conf. speciale, 100 g

20%

4.75
invece di 5.95

Prosciutto cotto affumicato 
Migros Bio
Svizzera, 120 g, in self-service

20%

1.80
invece di 2.70

Prosciuttino di 
coscia arrotolato 
Quick M-Classic 
affumicato e cotto
Svizzera, per 100 g, in self-service

33%

1.–
invece di 1.30

Ossibuchi di maiale IP-SUISSE
per 100 g, in self-service

23%

4.75
invece di 6.45

Coppa stagionata
prodotta in Ticino, per 100 g, 
in self-service

26%

1.95
invece di 2.85

Luganighetta nostrana
Ticino, per 100 g, in self-service

30%

4.40
invece di 5.60

Fettine di manzo 
à la minute IP-SUISSE
in conf. speciale, per 100 g

21%



Prelibatezze dal mare
Pesce e frutti di mare
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Migros Ticino

Filetti di sogliola limanda freschi
per es. M-Classic, selvatico, 
Oceano Atlantico nord-orientale, per 100 g, 
4.95 invece di 6.20, in self-service

20%

Con merluzzo d’Alaska

6.95
invece di 11.90

Filetti Bordelaise 
Pelican, MSC
prodotti surgelati, 2 x 400 g

conf. da 2

41%

11.65
invece di 16.70

Filetti di salmone 
con pelle M-Classic, 
ASC
d'allevamento, Norvegia, 
in conf. speciale, 380 g

30%

13.95
invece di 20.25

Gamberetti tail-off 
M-Classic, sbollentati, 
ASC
d'allevamento, Ecuador, 
in conf. speciale, 450 g

31%



Da mordere
Pane e prodotti da forno
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Offerte valide solo dal 23.1 al 29.1.2024, fino a esaurimento dello stock.

Pochi grassi e  tante proteine

3.20 Pane per toast 
Oh! High Protein
540 g

Hit

5.75
invece di 7.20

Biscotti prussiani 
alla spelta Migros Bio
300 g, prodotto confezionato

20%

Fagottini di spelta alle pere 
Migros Bio, bastoncini alle nocciole o 
fagottini alle pere
per es. fagottini di spelta alle pere Migros Bio, 
3 pezzi, 225 g, 2.80 invece di 3.50, 
prodotto confezionato

20%

Tutte le paste in blocco e già spianate, Migros Bio
per es. pasta per crostate, 270 g, 1.85 invece di 2.30

a partire da 2 pezzi

20%LO SAPEVI?
I contadini bio lavorano  

in sintonia con la natura. 
Hanno inoltre a cuore non 
solo il bene delle persone, 

degli animali e  
delle piante, ma anche  
la fertilità dei terreni,  

la biodiversità naturale e 
l’uso rispettoso dell’acqua. 
Contribuiscono così affinché 
anche le generazioni future 

possano gustare prodotti  
bio di alta qualità.



Tanto gusto spendendo poco
Formaggi e latticini
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Migros Ticino

Da latte 
svizzero bio

2.10
invece di 2.65

Le Gruyère dolce 
Migros Bio, AOP
per 100 g, 
prodotto confezionato

20%

3.95 Sbrinz grattugiato 
Emmi bio, AOP
120 g

Hit

Una volta aperta,  
la confezione va conservata 

al centro del frigorifero, 
dove la temperatura  

è ideale. I pezzi  
sono della grandezza  
perfetta affinché la  

mozzarella si distribuisca 
uniformemente su pizza  
e pasta. Fonde bene e f 

ila che è un amore.  
Gustata fredda,  

aggiunge sapore e  
consistenza all'insalata.

CONSIGLIO FRESCHEZZA

5.75
invece di 7.20

Mozzarella 
a dadini 
Migros Bio
2 x 200 g

conf. da 2

20%

2.20
invece di 2.60

Caseificio 
Leventina
per 100 g, confezionato

15%

2.–
invece di 2.55

Formaggella Blenio 
«Ra Crénga dra 
Vâll da Brégn»
per 100 g

20%
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Offerte valide solo dal 23.1 al 29.1.2024, fino a esaurimento dello stock.Migros Ticino

Alternativa vegana 

alla tradizionale 

mousse al cioccolato

2.70 Mousse al cioccolato 
V-Love
2 x 75 g

20x
CUMULUS

Novità

Tutti gli yogurt bio e i vegurt 
V-Love Migros Bio
(yogurt di latte di pecora e di bufala esclusi), 
per es. moca Migros Bio, Fairtrade, 180 g, 
–.80 invece di –.95

a partire da 4 pezzi

20%

5.40
invece di 6.75

Mozzarella Galbani
3 x 150 g

conf. da 3

20%
15.35
invece di 19.20

Latte intero UHT 
Valflora IP-SUISSE
12 x 1 l

conf. da 12

20%

5.85
invece di 6.90

Panna intera UHT 
Valflora, IP-SUISSE
2 x 500 ml

conf. da 2

15%
Formaggio fresco Dippi o 
alla doppia panna Kiri
in confezioni speciali, per es. formaggio 
fresco alla doppia panna, 24 porzioni, 432 g, 
7.40 invece di 9.30

20%



Scorta di 
prodotti sostenibili

Scorta
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Da contadini che 

lavorano in sintonia 
con la natura

Tutto l'assortimento di 
caffè Migros Bio
per es. macinato, Fairtrade, 
500 g, 6.95 invece di 8.70

20%

Tutti i cereali e i semi, Migros Bio
(prodotti Alnatura e sfusi esclusi), 
per es. fiocchi d'avena svizzeri, fini, 400 g, 
1.45 invece di 1.80

a partire da 2 pezzi

20%

Tutti i tipi di confetture e di miele, Migros Bio
per es. confettura extra di fragole, 350 g, 4.– invece di 4.95

a partire da 2 pezzi

20%
Tutti i tipi di olio e aceto, Migros Bio
per es. olio d'oliva italiano, 500 ml, 
9.– invece di 11.30

20%

LO SAPEVI?
Gli apicoltori biologici  

osservano norme severe:  
usano arnie in  

materiali naturali ,  
utilizzano api più robuste, 

lavorano con metodi  
di allevamento naturali , 

rinunciano a farmaci  
veterinari ottenuti  
per sintesi chimica  

e lasciano alla colonia  
grandi scorte di miele e  

polline per l'inverno.
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Offerte valide solo dal 23.1 al 29.1.2024, fino a esaurimento dello stock.

Cuociono in 
poco meno di 

3 minuti

Prelibatezze per ricette coreane

Tutto l'assortimento 
Sempio e Kelly Loves
per es. Tteokbokki Sempio, 160 g, 
3.– invece di 3.80

20%

Pasta ripiena Anna's Best
tortellini tricolore al basilico o 
tortelloni ricotta e spinaci, 
per es. tortellini, 2 x 500 g, 
6.95 invece di 11.60

conf. da 2

40%

Tutte le capsule Café Royal incl. CoffeeB
per es. Lungo, 10 capsule, 3.40 invece di 4.50

a partire da 2 pezzi

25%

Tutte le pizze Buitoni
surgelate, per es. caprese, 350 g, 4.40 invece di 5.50

a partire da 2 pezzi

20%

Pasta M-Classic
disponibile in diverse varietà e confezioni speciali, 
per es. penne, 750 g, 1.90 invece di 2.85

33%

Tutte le salse Bon Chef
per es. salsa alla cacciatora, 
in busta da 46 g, 1.35 invece di 1.65

a partire da 2 pezzi

20%
Tutto l'assortimento di sottaceti 
e di antipasti, Condy
per es. pannocchiette di granoturco, 
Fairtrade, 190 g, 2.20 invece di 2.80

20%



Snack dolci
Dolci e cioccolato
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Un cremoso ripieno di Ovomaltina racchiuso tra due biscotti croccanti

Risoletto Frey
in confezioni speciali, per es. minis Classic, 840 g, 
13.– invece di 16.80

22%

Tutti i biscotti in rotolo 
M-Classic e Migros Bio
per es. biscotti Rädli M-Classic, 
210 g, 1.45 invece di 1.95

–.50
di riduzione

Tavolette di cioccolato Frey
Giandor o Noxana, 10 x 100 g, per es. Giandor, 13.– invece di 22.–

conf. da 10

40%

Coaties e Crunchy Clouds, Frey
confezioni grandi e multiple escluse, 
per es. brezel salati Coaties, 100 g, 2.20 invece di 2.80

20%

10.–
invece di 12.60

Biscotti Ovomaltine
Crunchy o Petit Beurre, 
per es. Crunchy, 3 x 250 g

conf. da 3

20%



Per farsi uno spuntino e 
rinfrescarsi

Snack e aperitivi
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Offerte valide solo dal 23.1 al 29.1.2024, fino a esaurimento dello stock.

Tutte le noci e le miscele di noci, 
Sun Queen Apéro e Party, salate e tostate
per es. noci di macadamia Sun Queen, 125 g, 
3.50 invece di 4.40

20%

10.80
invece di 15.95

Succo d'arancia 
M-Classic
10 x 1 l

conf. da 10

32%

4.65
invece di 5.85

Snacketti Zweifel
Paprika Shells, Dancer Cream 
e Bacon Strips flavour, 
in conf. XXL Big Pack, 225 g

20%

Involtini primavera J. Bank's
prodotti surgelati, con verdura o pollo, 
per es. con verdura, 2 x 6 pezzi, 740 g, 
9.10 invece di 13.–

conf. da 2

30%

8.95
invece di 12.–

Coca-Cola
Classic o Zero, 8 x 500 ml

conf. da 8

25%



Nuvole di profumo 
paradisiaco

Bellezza e cura del corpo
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Produzione 
rispettosa 

dell'ambiente

Confezione al 100%  in plastica riciclata

Tutto l'assortimento di prodotti 
per la cura delle labbra
(prodotti M-Classic e di cosmesi decorativa esclusi), 
per es. Carmex Classic, il pezzo, 2.80 invece di 3.50

20%

Tutto l'assortimento di colorazioni
per es. crema ad azione intensa I am, 
castano cioccolato 235, il pezzo, 
3.70 invece di 4.95

25%

Creme per le mani Neutrogena
non profumate, profumate o 
ad assorbimento rapido, per es. non profumata, 
2 x 50 ml, 6.95 invece di 9.30

conf. da 2

25%

Creme per le mani
(conf. multiple, conf. da viaggio e prodotti M-Classic esclusi), 
per es. balsamo per mani e unghie I am, 100 ml, 
2.80 invece di 3.70

a partire da 2 pezzi

25%

Docciaschiuma, lozioni per il corpo o 
creme per le mani, Kneipp
in confezioni multiple, per es. lozione 
per il corpo ai fiori di mandorlo, 2 x 200 ml, 
17.90 invece di 23.90

conf. da 2

25%
8.90

invece di 11.90

Deodoranti 
Borotalco
per es. roll-on Original, 
2 x 50 ml

conf. da 2

25%

8.60
invece di 12.90

Shampoo Belherbal
per es. per capelli grassi, 
3 x 250 ml

conf. da 3

33%
3.90

invece di 5.85

Shampoo I am
per es. Intense Moisture, 
3 x 250 ml

conf. da 3

33%

Creme per le mani I am, Atrix, 
Nivea o Le Petit Marseillais
per es. balsamo per mani e unghie I am, 
2 x 100 ml, 5.55 invece di 7.40

conf. da 2

25%



Cosucce pratiche e simpatiche 
per i piccoli di casa

Bebè e bambini
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Offerte valide solo dal 23.1 al 29.1.2024, fino a esaurimento dello stock.

Senza  microplastiche

Tutto l'assortimento di stoviglie e bavaglini, Milette
per es. piatto per bebè Safari, al pezzo, 2.95 invece di 4.20

a partire da 2 pezzi

30%

Moda premaman e per l'allattamento
per es. reggiseno a bustino Essentials color carne, tg. S/M, 2 pezzi, 
20.95 invece di 29.95, in vendita nelle maggiori filiali

30%
29.95 Starter set Mam

disponibile in beige o lilla, 
5 pezzi, il set

Hit

14.95 Pantofole per bambini
disponibili in diversi colori, 
numeri 20/21–26/27, il paio

Hit
8.95 Keeleco 

Adoptable World
disponibili in diversi motivi, 
10 cm, al pezzo

Hit
5.95 Bomba da bagno 

Dinorex Craze
il pezzo

Hit

100% cotone bio



Evviva questa selezione
Varie
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Offerte valide solo dal 23.1 al 29.1.2024,  
fino a esaurimento dello stock.

Annunciano la primavera

Per una Svizzera più sostenibile

Confezione di ricarica Handy
1,5 l, 3.10 invece di 3.60

a partire da 2 pezzi

15%

Carta per uso domestico Twist
Deluxe, Classic o Recycling, 
in confezioni speciali, 
per es. Deluxe, FSC®, 12 rotoli, 
13.– invece di 18.60

30%

Detersivi per piatti Handy
Original, Lemon od Orange, 
per es. Original, 3 x 750 ml, 4.95 invece di 5.85

conf. da 3

15%
13.95 Bouquet di rose 

M-Classic, Fairtrade
disponibile in diversi colori, 
mazzo da 30, lunghezza dello 
stelo 40 cm, il mazzo

Hit

Detergenti Migros Plus
in confezioni multiple o speciali, 
per es. Detergente multiuso Sensitive al limone aha!, 
2 x 1 l, 5.75 invece di 7.20

conf. da 2

20%
7.90
invece di 9.90

Prodotti Dettol
salviettine disinfettanti, 
salviettine multiuso o 
spray disinfettante, 
per es. salviettine 
disinfettanti, 2 x 60 pezzi

conf. da 2

20%

19.90 Meraviglia di tulipani 
M-Classic
mazzo, 30 pezzi, il mazzo

Hit
Tutto l'assortimento di posate in porcellana e vetro Kitchen & Co.
(assortimento festivo escluso), per es. tazza, verde, il pezzo, 3.50 invece di 4.95

a partire da 2 pezzi

30%



ACHTUNG: Keine  
Zeilenumbrüche 
verwenden!

Prezzi imbattibili del weekend
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Offerte valide solo dal 23.1 al 29.1.2024,  
fino a esaurimento dello stock.

15.90
invece di 23.10

Salmone affumicato Migros Bio
d'allevamento, Norvegia, in conf. speciale, 260 g, 
offerta valida dal 25.1 al 28.1.2024

31%

Fondue Gerber
L'Original o Moitié-Moitié, per es. L'Original, 
2 x 800 g, 20.90 invece di 29.90, 
offerta valida dal 25.1 al 28.1.2024

conf. da 2

30%

19.95 Pigiama da donna 
Essentials
disponibile in azzurro 
o bordeaux, taglie S–XXL, 
il pezzo

Hit

Tutti i pannolini Pampers
(confezioni multiple escluse), per es. Premium Protection, tg. 1, 
24 pezzi, 5.85 invece di 9.75, offerta valida dal 25.1 al 28.1.2024

a partire da 3 pezzi

40%

29.95 Pigiama da uomo 
Essentials
disponibile in blu notte 
o bordeaux, taglie S–XXL, 
il pezzo

Hit

Prezzi imbattibili 
del weekend
Solo da questo giovedì 
a domenica



Da tutte le offerte sono esclusi gli articoli M-Budget e quelli già ridotti.
Offerte valide dal 23.1 al 5.2.2024, fi no a esaurimento dello stock.

Risparmia sulle 
vitamine

25%
su tutti gli integratori 
alimentari a partire 

da 2 pezzi
alimentari a partire 

da 2 pezzi
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