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Filetto di maiale

M- _Classic ‘
ra,

?:‘czjre« speciale: 4 Cipollata IP-SUISSE Clementine

per 1009 ] 2 x 8 pezzi, 400 g ] Spagna, rete da 2 kg

invece di 7.50 invece di 5.50

Tonno rosa Acqua minerale Aproz Tutto I'assortimento di calzetteria
9 95 M-Classic, MSC disponibile in diverse varieta, da donna e da uomo
invece di15.60 in olio 0 in salamoia, 6x1,51,6x1le6x500ml, (prodotti Hit esclusi),
8x155¢g per es. Classic, 6 x 1,51, per es. Vision color porcellana, il pezzo,
3.20 invece di 6.40 5.85 invece di 9.80

La spesa online facile
migros.ch

Da tutte le offerte sono esclusi gli articoli M-Budget e quelli gia ridotti.

Offerte valide solo dal 23.1 al 29.1.2024, fino a esaurimento dello stock. Migros Ticino



Urra, prezzi in caduta libera! v 4

450 prodotti con
ribasso permanente .

Ribasso
permanente

Carne secca
- dei Grigioni IGP

finora 8.50 Svizzera, 1(_]0 9
in self-service

Ribasso

e |
Ribassot — \\ permanente ‘)
permanente
. Corona di Sils
- 5 IP-SUISSE

Fettine di - .
u pollo M-Classic finora 3.20 350 g, prodotto confezionato

finora 2.40 Svizzera, per 100 g,

in self-service : ZO% 0{(: r[M&(’O'
4(?% ”/""MWJ’\M 3 &, J Y &

%

Ribasso
permanente
Ribasso

permanente 5 50 Carré d'agnello
M-Classic
[ ]
1 95 Wienerli di pollo finora 5.95 per 100 g, in self-service
Don Pollo
|
finora 2.40 & [pEed BUD
in self-service
.
" '-":bl.\_'b_,_ B R P
B, """:r.,,__#
L T
S i,
¥ o,
Ribasso = __1'_ Ribasso Ribasso
permanente v - permanente permanente
VEGAN
2 80 Millefoglie V-Love 1 50 Vermicelli Sciroppo al lampone
[} 2 pezzi, 157 g, n Chop Stick - 75 ¢l
finora 3.70 [PIEEEEHD CEmiEH e finora 1.65 1009 finora 3.70
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i 5
Ribasso Ribasso Ribasso !Ir‘ <
permanente permanente permanente ‘-B;*
b
10 50 Cappelli di spugnole Gouda a fette Zuppa di pomodoro bio
u M-Classic, essiccati m M-Classic m 500 ml
finora 10.95 20 finora 2.60 2 i, 250 E finora 3.40
e IE_-": ='-'\'I l
d BInCRER
r'l HIEEEE!I —
PLUS =

Ribasso

P y
@;;.1""" F 1
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L
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Ribasso [

3.95

permanente 3 |
finora 4.30
Crunchy Fibre
n Farmer Plus
finora 6.30 6009

Ribasso
d permanente
Ribasso
permanente 15.95
finora 16.95

2 9 5 Fragole M-Classic
[ prodotto surgelato, 500 g
finora 3.50
20%
A ribzser
- <
L ]
Ribasso Ribasso
permanente permanente
Salviettine detergenti
u per pelli normali =
finora 3.70 JEnIATEE finora 3.90

25 pezzi

permanente

Ribasso
VEGAN permanente
Farmer Kids
mela-mirtillo bio Birchermiiesli
1389 . Anna’s Best
finora 4.20 Limited Edition, 300 g
16%
o ac + w'mlf’o-
L /
-
Ribasso ‘
permanente
Detersivo 1 for All Nastro adesivo
Total - trasparente Papeteria
21 finora 1.80 19 mm x 7,5 m, 2 pezzi

|
- «. 10%

i ribasse

R
Ribasso
permanente
Latte detergente Docciacrema Milk
I am Face - & Honey | am
200 ml finora 1.95 250 ml



Frutta e verdura

Un pieno sostenibile di vitamine

b

DrodotH i Qriaonia
cou [a am‘ur A

[
BIG i
Finocchi Migros Bio
[ Italia/Spagna, al kg
invece di 4.90

Tutte le mele Migros Bio e Demeter Fettine alle verdure e patate o

per es. Gala Migros Bio, Svizzera, al kg, Crispy Tofu, Migros Bio

5.-invece di 6.30 per es. fettine, 2 x 180 g, 6.30 invece di 7.90

Migros Ticino

4



a partire da 2 pezzi

Tutta la frutta bio surgelata Bacche miste
(prodotti Alnatura esclusi), per es. castagne arrostite Migros Bio, ] Spagna/Marocco,

450 g, 6.~ invece di 7.95 invece di 9.40 2x250¢g

2 4 Verza 1 Frutti della passione
] Ticino, al kg ] Colombia, rete da 200 g
invece di 3.10 invece di 1.95

7 Patate Amandine Arance semisanguigne
u Svizzera, bustada 1,5 kg n Tarocco

invece di 4.95 invece di 4.95 Italia, rete da 2 kg

Migros Ticino Offerte valide solo dal 23.1 al 29.1.2024, fino a esaurimento dello stock.
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Carne e salumi

Di cosa hai voglia oggi?

-

CONSIGLIO DEGLI ESPERTI

Lo Sudnuzzato € saporito ¢
feuerv. E adatto a wotti
platti deliziosi couwe lo
Swlnuzzate alla pawna,

Per ottenere una salsa
crewota, Spolveralo con un
po' A farina o A legaute

per salse wentre rosola,

oppure priva, Sfuwa cou
vino o brodo e fai poi
cuocere a fuoco leato.

forfe salare o piatt asiarict.

9.55

invece di 13.-

9.95

invece di16.75

Cosce di pollo Optigal,
al naturale o speziate

Fettine di pollo Optigal

Svizzera, per 100 g,
in self-service

2.80

Svizzera, in conf. speciale, invece di 3.30

4 pezzi, al kg

Carne macinata
di manzo

Svizzera, 2 x 500 g

Stripes di pollo
Don Pollo

15.-

invece di19.80

prodotto surgelato,
in conf. speciale, 750 g

Sminuzzato di manzo
IP-SUISSE

per 100 g, in self-service

3.35

invece di 4.20



4.75

invece di 5.95

4.75

invece di 6.45

1.95

invece di 2.85

4.40

invece di 5.60

Migros Ticino

Prosciutto cotto affumicato

Migros Bio
Svizzera, 120 g, in self-service

Coppa stagionata

prodottain Ticino, per 100 g,
in self-service

de] Ticine

a_d

Luganighetta nostrana
Ticino, per 100 g, in self-service

Fettine di manzo
a la minute IP-SUISSE

in conf. speciale, per 100 g

Carne secca dei Grigioni
n Migros Bio, IGP

Svizzera, in conf. speciale, 100 g

invece di 10.60

Prosciuttino di
1 n 80 coscia arrotolato
o Lo Quick M-Classic
2 affumicato e cotto

Svizzera, per 100 g, in self-service

1 Ossibuchi di maiale IP-SUISSE
.- per 100 g, in self-service

invece di 1.30

Offerte valide solo dal 23.1 al 29.1.2024, fino a esaurimento dello stock.
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Pesce e frutti di mare

Prelibatezze dal

L

s Filetti di salmone
11 -65 con pelle M-Classic,
invecedi16.70 | ASC

d'allevamento, Norvegia,
in conf. speciale, 380 g

conf.da 2
Filetti Bordelaise 1 3 9 5 Gamberetti tail-off Filetti di sogliola limanda freschi
= Pelican, MSC ) - M-Classic, sbollentati, per es. M-Classic, selvatico,
invece di11.90 prodotti surgelati, 2 x 400 g invece di 20.25 | ASC Oceano Atlantico nord-orientale, per 100 g,
d'allevamento, Ecuador, 4.95 invece di 6.20, in self-service

in conf. speciale, 450 g

Migros Ticino
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Da mordere

Fagottini di spelta alle pere
Migros Bio, bastoncini alle nocciole o
fagottini alle pere

per es. fagottini di spelta alle pere Migros Bio,

3 pezzi, 225 g, 2.80 invece di 3.50,
prodotto confezionato

[ contadiul bio lavorano
u Stutonia con la natura.
Hauno (uoltre a cuore uou
$0tr & beue Aelle persone,
Aegli aniuali e
Aelle piaute, wa anche
la fertilita Aed terrend,
la Glodlyersita naturale ¢
('uso rispettoso dell'acqua.
Coutribulscono cosi affiuché
auche le generaziond future
[p0SeauT gustare prodott
bio A. alta qualifa.

a bartiréda 2pezzi " -

20%

Biscotti prussiani
alla spelta Migros Bio
300 g, prodotto confezionato

5.75

Tutte le paste in blocco e gia spianate, Migros Bio
per es. pasta per crostate, 270 g, 1.85 invece di 2.30 poaé‘

r e

ZA)
fante ,Zfrv'fg[«e

L '-.. PROTEIM

Y = |

VEGAN

Pane per toast
n Oh! High Protein

5409

Offerte valide solo dal 23.1 al 29.1.2024, fino a esaurimento dello stock.

9



Formaggi e latticini

Tanto gusto spendendo poco

T .
ey ;
-h-\-":\L:-‘-. F ﬁ':'l-. -
L a1
o ‘-E,.T'-.*.
. khE .
BioSUISSE @ ) o

Le Gruyére dolce
Migros Bio, AOP
per100 g,

prodotto confezionato

CONSIGLIO FRESCHEZZA

Uua volta aperta,
(a coufezioue va couservata [N [0
al ceatro Ael frcymfem, invece di 2.65
dove la tewperatura
¢ ideale. | pezzl

Souo della grandezza ’
perfetta affinché la

wozzarella $¢ distribuisca %;%

uniforaewente su pizza

¢ pasta. Foude bewe ¢ f N
ta che ¢ un awaore. 4

Gustara fredda, 2.20

. ﬂﬁdmﬂ *Papm e invece di 2.60
consistenza all insalata.

Caseificio
Leventina
per 100 g, confezionato

s
i

BIO

Mozzarella
m EXCELI] Sbrinz grattugiato Formaggella Blenio
i i - Emmi bio, AOP

Migros Bio «Ra Crénga dra
Vall da Brégn»

invece di 7.20
2 x.200.g 120 g invece di 2.55
per100 g
Migros Ticino m La spesa online facile
migros.ch
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Tutti gli yogurt bio e i vegurt B Sl
V-Love Migros Bio f -
(yogurt di latte di pecora e di bufala esclusi),
per es. moca Migros Bio, Fairtrade, 180 g, .
-.80 invece di -.95 lmaﬂm VW;&“
alla tradizona
— : wousse at )
;.L:.-.- h"@ ———— " — B
e L T
UHT
"
o35% 2
ORY
VEGAN
Formaggio fresco Dippi o Panna intera UHT Mousse al cioccolato
alla doppia panna Kiri n Valflora, IP-SUISSE u V-Love
in confezioni speciali, per es. formaggio invece di 6.90 2x500ml 2x75¢g
fresco alla doppia panna, 24 porzioni, 432 g, .
7.40 invece di 9.30
R S = =
D DD
Mozzarella Galbani Latte intero UHT
5.40 3x150¢g 15!35 Valflora IP-SUISSE
invece di 6.75 invece di 19.20 12 x11
Migros Ticino Offerte valide solo dal 23.1 al 29.1.2024, fino a esaurimento dello stock.
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OLSLHIAns uorine Severe:
usano arule
wareriall uaturall,
utilizzano apd p rofuste,
lavorauno con wetod;
AL allevawento naturall,
FUURCLano @ faruact
veterinart otfeautt
Jper siutest chiwica
e lasclano alla colonia
graud scorte Al wiele e
L polline per ('iwverno.

L0 SAPEVI?

N\

Tutto I'assortimento di
caffé Migros Bio

per es. macinato, Fairtrade,
500 g, 6.95 invece di 8.70

Tutti i tipi di confetture e di miele, Migros Bio
per es. confettura extra di fragole, 350 g, 4.- invece di 4.95

12
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Q&
\ BIO BIOSUISSE

Tutti i cereali e i semi, Migros Bio
(prodotti Alnatura e sfusi esclusi),

per es. fiocchi d'avena svizzeri, fini, 400 g,
1.45 invece di 1.80

)

[
| B0
BIO
Tutti i tipi di olio e aceto, Migros Bio
per es. olio d'oliva italiano, 500 ml,
9.-invece di 11.30
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apartire da 2 pezzi B +
[ o

Tutte le salse Bon Chef Tutto I'assortimento di sottaceti Tutto I'assortimento

per es. salsa alla cacciatora, e di antipasti, Condy Sempio e Kelly Loves

in busta da 46 g, 1.35 invece di 1.65 per es. pannocchiette di granoturco, per es. Tteokbokki Sempio, 160 g,
Fairtrade, 190 g, 2.20 invece di 2.80 3.-invece di 3.80

—

=
[
=
e
Y
&

Tutte le capsule Café Royal incl. CoffeeB Pasta M-Classic

per es. Lungo, 10 capsule, 3.40 invece di 4.50 disponibile in diverse varieta e confezioni speciali,
per es. penne, 750 g, 1.90 invece di 2.85

@D

ﬁ T . _ TRTELm1
| m{ﬁ‘ Buitoni
A Fwn.m.l.

Tutte le pizze Buitoni Pasta ripiena Anna's Best
surgelate, per es. caprese, 350 g, 4.40 invece di 5.50 tortellini tricolore al basilico o
tortelloni ricotta e spinaci,
per es. tortellini, 2 x 500 g,
6.95 invece di 11.60

Offerte valide solo dal 23.1 al 29.1.2024, fino a esaurimento dello stock.
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GIANDOIR
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Tavolette di cioccolato Frey

Giandor o Noxana, 10 x 100 g, per es. Giandor, 13.- invece di 22.-

Coaties e Crunchy Clouds, Frey

confezioni grandi e multiple escluse,
per es. brezel salati Coaties, 100 g, 2.20 invece di 2.80

conf.da 3

Biscotti Ovomaltine

10.-

invece di 12.60

Crunchy o Petit Beurre,
per es. Crunchy, 3 x 250 g

14

Risoletto
minis

‘g
RS

-+

isoletto

Risoletto Frey

in confezioni speciali, per es. minis Classic, 840 g,
13.-invece di 16.80

.1--“' ._.I' = "il:lli- Y
FNOISETTE
#—-_rl-—— =

Tutti i biscotti in rotolo
M-Classic e Migros Bio

per es. biscotti Radli M-Classic,
210 g, 1.45 invece di 1.95

—J



) X8I0 PACNE Y | BIG pack XL BIG Pacx

I.: N HUM ﬂ!_l ‘. E_l"l.f ..r.

JUNQUEEN 7~

Tutte le noci e le miscele di noci, Snacketti Zweifel
Sun Queen Apéro e Party, salate e tostate m Paprika Shells, Dancer Cream
per es. noci di macadamia Sun Queen, 125 g, e Bacon Strips flavour,

3.50 invece di 4.40 invecediS.85 | | conf. XXL Big Pack, 225 g

Involtini primavera J. Bank's
prodotti surgelati, con verdura o pollo,

per es. con verdura, 2 x 6 pezzi, 740 g,
9.10 invece di 13.-

Coca-Cola
- o ]L:":_' ] Classic o Zero, 8 x 500 ml

‘h . invece di12.-
'_ T ’

(RANGE £

AN

conf.da10

32%

10.80 | ucioe

invece di 15.95 10 x11

Offerte valide solo dal 23.1 al 29.1.2024, fino a esaurimento dello stock.
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Nuvole di profumo
paradisiaco

Creme per le mani Neutrogena

non profumate, profumate o
ad assorbimento rapido, per es. non profumata,
2 x50 ml, 6.95 invece di 9.30

L 32, 4

HW.'”-H:\ ,%I."
-

a partire da 2 pezzi

| —
L
-
Creme per le mani o

(conf. multiple, conf. da viaggio e prodotti M-Classic esclusi),

per es. balsamo per mani e unghie | am, 100 ml, COZ(,%Z"OZ{ Creme per le mani | am, Atrix
. eal100 lais
0

2.80 invece di 3.70 Nivea o Le Petit Marsceillais

éé{/"/ﬂ\f’flca /’lﬂ% per es. balsamo per mani e unghie | am,

\L 2 x100 ml, 5.55 invece di 7.40

Lakasiio

conf.da 2

Tutto I'assortimento di prodotti Deodoranti

per la cura delle labbra m Borotalco ) ) L .

(prodotti M-Classic e di cosmesi decorativa esclusi), invece di 11.90 per es. roll-on Original, Docmaschlluma, |?le(0nl_per il corpo o
per es. Carmex Classic, il pezzo, 2.80 invece di 3.50 2x50ml creme per le mani, Kneipp

in confezioni multiple, per es. lozione
per il corpo ai fiori di mandorlo, 2 x 200 ml,
17.90 invece di 23.90

conf.da3
Shampoo | am Shampoo Belherbal Tutto I'assortimento di colorazioni
[ per es. Intense Moisture, [ per es. per capelli grassi, per es. crema ad azione intensa |l am,
invece di 5.85 3 x250 ml invece di12.90 3x250 ml castano cioccolato 235, il pezzo,

3.70 invece di 4.95

La spesa online facile
migros.ch

16



apartire da 2 pezzi

30%

Tutto I'assortimento di stoviglie e bavaglini, Milette
per es. piatto per bebé Safari, al pezzo, 2.95 invece di 4.20

Moda premaman e per l'allattamento 29 95 Starter set Mam
per es. reggiseno a bustino Essentials color carne, tg. S/M, 2 pezzi, L

disponibile in beige o lilla,
20.95 invece di 29.95, in vendita nelle maggiori filiali

5 pezzi, il set

numeri 20/21-26/27, il paio

il pezzo disponibili in diversi motivi,
10 cm, al pezzo

14 95 Pantofole per bambini 5 95 Bomba da bagno 8 95 Keeleco
u disponibili in diversi colori, n Dinorex Craze n Adoptable World

Offerte valide solo dal 23.1 al 29.1.2024, fino a esaurimento dello stock.
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Evviva questa selezione

a partire da 2 pezzi

30%

Tutto I'assortimento di posate in porcellana e vetro Kitchen & Co.
(assortimento festivo escluso), per es. tazza, verde, il pezzo, 3.50 invece di 4.95

Confezione diricarica Handy
1,51, 3.10 invece di 3.60

Carta per uso domestico Twist

Deluxe, Classic o Recycling,

in confezioni speciali,

per es. Deluxe, FSC®, 12 rotoli,
13.- invece di 18.60

18

19,90 | g oo

mazzo, 30 pezzi, il mazzo

conf.da 3

Detersivi per piatti Handy Bouquet di rose
Original, Lemon od Orange, 13.95 M-Classic, Fairtrade

per es. Original, 3 x 750 ml, 4.95 invece di 5.85 disponibile in diversi colori,
mazzo da 30, lunghezza dello
stelo 40 cm, il mazzo

Per waa
Wizzera
J’O;rfg« v

@

5
E—
3

-

conf.da 2

7 90 Prodotti Dettol
] salviettine disinfettanti,

invece di 9.90 saIV|ett.|n.e multiuso o
spray disinfettante,

per es. salviettine
disinfettanti, 2 x 60 pezzi

Detergenti Migros Plus

in confezioni multiple o speciali,
per es. Detergente multiuso Sensitive al limone ahal,

2x11,5.75 invece di 7.20

La spesa online facile
migros.ch




MIGROS

ar

Byiama |

Cattan

Pigiama da donna
Essentials

disponibile in azzurro

o bordeaux, taglie S-XXL,
il pezzo

MIGROS

IEsARTIALS

o,

L

f’yjama

Cotion

Pigiama da uomo
Essentials
disponibile in blu notte

o bordeaux, taglie S-XXL,

il pezzo

Offerte valide solo dal 23.1 al 29.1.2024,
fino a esaurimento dello stock.

Prezzi imbattibili
del weekend

Solo da questo giovedi
a domenica

15 90 Salmone affumicato Migros Bio
u d'allevamento, Norvegia, in conf. speciale, 260 g,

invece di 23.10 offerta valida dal 25.1 al 28.1.2024

Fondue Gerber

L'Original o Moitié-Moitié, per es. L'Original,
2 x 800 g, 20.90 invece di 29.90,
offerta valida dal 25.1 al 28.1.2024

Tutti i pannolini Pampers

(confezioni multiple escluse), per es. Premium Protection, tg. 1,
24 pezzi, 5.85 invece di 9.75, offerta valida dal 25.1 al 28.1.2024

19



Risparmia sulle
vitamine
5%

su tutti gli integratori
alimentari a partire
da 2 pezzi

Da tutte le offerte sono esclusi gli articoli M-Budget e quelli gia ridotti.
Offerte valide dal 23.1 al 5.2.2024, fino a esaurimento dello stock.
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