
Migros TicinoOfferte valide dal 30.1 al 5.2.2024, fino a esaurimento dello stock.
Da tutte le offerte sono esclusi gli articoli M-Budget e quelli già ridotti.

Il nostro 
consiglio della 

settimana:

Tutti i detersivi Total
(confezioni multiple e speciali escluse), 
per es. 1 for all in conf. di ricarica, 2 l, 
8.50 invece di 16.95

a partire da 2 pezzi

50%

11.95
invece di 19.95

Salmone 
affumicato 

dell'Atlantico ASC

d'allevamento, 

Norvegia, in conf. 

speciale, 300 g

40%

Tutti i tipi di riso 
M-Classic da 1 kg
per es. riso a chicco lungo, 
1.40 invece di 2.30

a partire da 2 pezzi

40%
Ali di pollo Optigal
al naturale e speziate, Svizzera, 
per es. al naturale, al kg, 
7.20 invece di 12.–, in self-service

40%

Tutti gli infusi bio
(prodotti Alnatura esclusi), 
per es. infuso di menta Migros Bio, 
20 bustine, –.90 invece di 1.25

a partire da 2 pezzi

30%
2.80

invece di 4.70

Mirtilli
Perù/Cile/Marocco, 
vaschetta da 250 g

40%

30. 1 – 5. 2. 2024

Settimana
Migros

Approfittane 
e gusta



450 prodotti con  
ribasso permanente

Urrà, prezzi in caduta libera!

2

11%  
di ribasso

11% di ribasso

2.30
finora 2.40

Corona croccante 
IP-SUISSE
320 g, prodotto confezionato

Ribasso 
permanente

2.40
finora 2.50

Mini filetti di pollo 
M-Classic
Svizzera, per 100 g, 
in self-service

Ribasso 
permanente

2.80
finora 2.95

Petto di tacchino 
affettato finemente 
Don Pollo
Svizzera, 150 g, 
in self-service

Ribasso 
permanente

11.95
finora 12.95

Köttbullar M-Classic
prodotto surgelato, 750 g

Ribasso 
permanente

3.50
finora 3.95

Taboulé Oriental 
con verdure 
Anna's Best
250 g

Ribasso 
permanente

14.90
finora 16.80

Torta svedese piccola
500 g, confezionata

Ribasso 
permanente

2.75
finora 2.95

Edamer a fette 
M-Classic
12 fette, 250 g

Ribasso 
permanente

6.90
finora 7.40

Carne macinata di manzo 
Léger, M-Classic
300 g, in self-service

Ribasso 
permanente
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18%  
di ribasso

18% 
di ribasso

14%  
di ribasso

12%  
di ribasso

2.95
finora 3.60

Couscous 
M-Classic
1 kg

Ribasso 
permanente

2.80
finora 3.–

Drink alle nocciole 
V-Love, bio
1 l

Ribasso 
permanente

2.20
finora 2.40

Shower & Shampoo 
2 in 1 Kids Sport
250 ml

Ribasso 
permanente

4.95
finora 5.80

Crema da giorno I am 
Face Q10+
50 ml

Ribasso 
permanente

5.50
finora 5.90

Espresso 
100% Arabica 
M-Classic
macinato, 500 g

Ribasso 
permanente

3.55
finora 3.90

Belle Journée Extra 
ai lamponi
500 g

Ribasso 
permanente

3.95
finora 4.30

Farmer Kids 
fragola bio
138 g

Ribasso 
permanente

2.25
finora 2.40

Salviettine cosmetiche 
Linsoft in scatola FSC®
150 pezzi

Ribasso 
permanente

6.95
finora 7.95

Naso libero Milette
125 ml

Ribasso 
permanente

1.95
finora 2.40

Cura delle labbra 
I am Milk & Honey
il pezzo

Ribasso 
permanente

1.95
finora 2.30

Shampoo 
Intense Moisture 
I am
250 ml

Ribasso 
permanente

9.95
finora 10.20

Crema Noblesse 
Exquisito
200 g

Ribasso 
permanente



Quasi tutto bio? 
Ovvio!

Frutta e verdura
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Migros Ticino

Tutto l'assortimento di verdura Migros Bio, surgelata
(prodotti Alnatura esclusi), per es. verdura mista svizzera, 500 g, 
3.60 invece di 4.80

a partire da 2 pezzi

25%

3.95
invece di 5.30

Verdure per minestrone
Svizzera, al kg, prodotto 
confezionato

25%

Tutti i funghi freschi Migros Bio
per es. champignon marroni, Svizzera, 
vaschetta da 250 g, 3.15 invece di 3.95

20%

2.20
invece di 2.85

Peperoni Migros Bio
Spagna, sacchetto da 600 g

22%

2.95
invece di 4.50

Mandarini Sélection
Italia, al kg

34%

5.50
invece di 7.90

Cavolo nero
Italia, al kg, confezionato

30%



Buon appetito 
dal pescatore

Pesce e frutti di mare
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Offerte valide dal 30.1 al 5.2.2024, fino a esaurimento dello stock.Migros Ticino

Voglia di 
«Moules et Frites»?

10.95
invece di 17.40

Cozze fresche 
M-Classic, MSC
pesca, Paesi Bassi, 
in conf. speciale, 2 kg

37%

Filetti di salmone Pelican, ASC, 
o filetti dorsali di merluzzo 
dell'Atlantico Pelican, MSC
prodotti surgelati, per es. filetti di salmone, 
2 x 250 g, 9.95 invece di 17.–

conf. da 2

41%

Merluzzo Skrei, MSC
pesca, Atlantico nordorientale, al bancone e 
in self-service, per es. filetto dorsale M-Classic, 
in self-service, per 100 g, 3.95 invece di 5.65

30%

Consiglio: favoloso con pancetta e funghi arrostiti

3.95 Formentino 
Migros Bio
100 g

Hit

1.45
invece di 1.85

Insalata Trio
Svizzera, al pezzo

21%

11.95
invece di 14.95

Asia-Snacks ASC
con salsa sweet chili, 640 g

20%



Tutto per il piacere del palato
Carne e salumi
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Migros Ticino

Da agricoltura in armonia con la natura

5.90
invece di 7.90

Prosciutto cotto 
IP-SUISSE
2 x 150 g

conf. da 2

25%

4.75
invece di 5.95

Bratwurst Migros Bio
Svizzera, 2 pezzi, 280 g, 
in self-service

20%

7.95
invece di 13.60

Délice di pollo Don Pollo
prodotto surgelato, 
in conf. speciale, 1 kg

41%

7.70
invece di 12.45

Prosciutto crudo 
dei Grigioni, 
affettato finemente
Svizzera, 2 x 130 g

conf. da 2

38%

6.50
invece di 8.20

Dadini di pancetta Migros Bio
Svizzera, in conf. speciale, 4 x 60 g

20%

1.90
invece di 2.25

Cordon-bleu di pollo 
Don Pollo
prodotti in Svizzera con 
carne di pollo dal Brasile, 
per 100 g, in self-service

15%
3.15
invece di 4.25

Salametti di cavallo
prodotti in Ticino, 
in conf. da 2 pezzi, 
per 100 g, in self-service

25%

3.85
invece di 4.55

Arrosto di vitello cotto
Svizzera, per 100 g, 
in self-service

15%
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Offerte valide dal 30.1 al 5.2.2024, fino a esaurimento dello stock.Migros Ticino

In vendita ora 
al bancone

6.95
invece di 9.95

Polli interi Optigal
Svizzera, 2 pezzi, al kg, 
in self-service

30%

7.10
invece di 8.90

Fettine di vitello 
al bancone IP-SUISSE
per 100 g

20%
Queste fettine bio sono state 
frollate in modo ottimale 

per rendere la carne  
particolarmente tenera  
e gustosa. Sono adatte,  
ad esempio, per piccate, 
cotolette o fettine à la  

minute. La carne va tolta 
dal frigorifero 30 minuti 

prima della preparazione.

CONSIGLIO DEGLI ESPERTI

6.–
invece di 7.70

Entrecôte di manzo 
IP-SUISSE
in conf. speciale, 
2 pezzi, per 100 g

22%

3.50
invece di 4.45

Fettine di lonza 
di maiale 
Migros Bio
Svizzera, 
in conf. speciale, 
per 100 g

21%

5.60
invece di 6.65

Costolette di vitello 
IP-SUISSE
per 100 g, in self-service

15%

2.60
invece di 3.60

Aletta di manzo 
IP-SUISSE
per 100 g, in self-service

27%



Mescolare, soffriggere, 
sorseggiare o gustare?

Formaggi, latticini e uova
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Migros Ticino

Si conserva 
diverse settimane 

fuori dal frigo

Sapori invernali

Burro da cucina Migros Bio o 
burro speciale Migros Bio
per es. Burro da cucina, 2 x 220 g, 
8.50 invece di 9.30

conf. da 2

–.80
di riduzione

Tutti i tipi di crème fraîche
(prodotti V-Love esclusi), 
per es. Valflora al naturale, 200 g, 
2.20 invece di 2.80

20%

Latte intero UHT e M-Drink UHT, Migros Bio
per es. latte intero, 6 x 1 l, 9.35 invece di 11.70

conf. da 6

20%

Yogurt Saison e M-Classic
disponibili in diverse varietà, 
per es. strudel di mele/prugna e cannella/castagne Saison, 
6 x 200 g, 4.50 invece di 4.80

conf. da 6

–.30
di riduzione

4.95
invece di 6.30

Uova da allevamento 
al suolo d'importazione
in conf. speciale, 18 x 53 g+

21%
1.80

invece di 2.15

Formaggella ticinese 
1/4 grassa
per 100 g, confezionata

15%

Chavroux
per es. Chavroux Tendre Bûche, 2 x 150 g, 
6.70 invece di 8.40

in conf. da 2

20%
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Offerte valide dal 30.1 al 5.2.2024, fino a esaurimento dello stock.Migros Ticino

Con Vacherin e 
Gruyère di 
produzione biologica svizzera

Con tanto 
calcio

Fol Epi a fette
Classic o Légère, in conf. speciale, 
per es. Classic, 462 g, 8.70 invece di 10.90

20%

18.50
invece di 23.–

Fondue Moitié-Moitié 
Migros Bio, AOP
Le Gruyère e Vacherin Fribourgeois, 
2 x 400 g

conf. da 2

19%

Raccard Nature IP-SUISSE
in blocco maxi e a fette, in confezioni speciali, 
per es. blocco, per 100 g, 1.80 invece di 2.25

20%

Tutti i formaggi Da Emilio
per es. Grana Padano grattugiato, 120 g, 2.45 invece di 2.90

15%

2.35
invece di 2.95

Canaria 
Caseificio
per 100 g, confezionato

20%

2.40
invece di 3.05

Le Gruyère 
surchoix Migros Bio, 
AOP
per 100 g, 
prodotto confezionato

21%



Bontà appena sfornate 
dalla panetteria

Pane e prodotti da forno
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Ora anche con 
ricetta vegana

Il nostro pane  della settimana:  la delicata acidità,  i germogli di grano e  la segale ne accentuano  il sapore. La crosta  è fessurata e croccante, la mollica morbida  e ariosa.

2.70 Rombo scuro cotto 
su pietra Migros Bio
250 g, prodotto confezionato

1.95 Mini Marble Cake 
V-Love
90 g, prodotto confezionato, 
in vendita nelle maggiori filiali

20x
CUMULUS

Novità

6.75
invece di 9.–

Biberli d'Appenzello
6 x 75 g

conf. da 6

25%

Tutte le coppette ai vermicelles
per es. 95 g, 2.– invece di 2.50

20%

12.30
invece di 16.40

Leckerli finissimi
in conf. speciale, 1,5 kg

25%

Panini al burro precotti o 
michette precotte, M-Classic, 
IP-SUISSE
per es. panini al burro, sacchetto da 600 g, 
4.95 invece di 6.20

20%
8.50

invece di 10.20

Pain Sarment 
M-Classic, IP-SUISSE
chiaro o rustico, 
per es. chiaro, 
3 x 2 pezzi, 900 g

conf. da 3

16%



Delizie per la colazione
Scorta
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Offerte valide dal 30.1 al 5.2.2024, fino a esaurimento dello stock.Migros Ticino

Senza glutine e 
in qualità bio

Ora in due 
nuovi gusti

Con una nota piccante di zenzero

4.95 Capsule Café Royal 
Cherry Chocolate 
o Tiramisù
10 capsule

20x
CUMULUS

Novità
Cereali bio Turtle
Color Loops, Honey Balls e Peanut Butter, 
per es. Color Loops, 300 g, 5.95

20x
CUMULUS

Novità

4.90 Miele 
con zenzero 
Sélection
250 g

20x
CUMULUS

Novità
Fiocchi di grano saraceno e 
fiocchi di spelta, Alnatura
per es. fiocchi di grano saraceno, 
350 g, 3.80

20x
CUMULUS

Novità

3.95 Granola Graci
High Power o Hi Beautiful, 
300 g

20x
CUMULUS

Novità

4.10 Infuso alle erbe 
con mate, Migros Bio
20 bustine

20x
CUMULUS

Novità

Prodotti Alnatura si diffonde
crema di cacao e nocciole, purea di mandorle 
brune o marroni e burro di arachidi Crunchy, 
per es. crema di cacao e nocciole, 400 g, 4.90

20x
CUMULUS

Novità

4.95 Caramel 
au beurre 
salé
250 g

20x
CUMULUS

Novità

5.95 Crunchy 
Protein Cacao 
Farmer Plus
500 g

20x
CUMULUS

Novità

Chicco d'Oro in chicchi
1 kg, 10.– invece di 16.90

a partire da 2 pezzi

41%



Per pranzi e cene veloci
Scorta
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Con aglio, origano 
e basilico

Da agricoltura 
sostenibile

Da mele svizzere

4.95
invece di 6.20

Salsa di pomodoro 
Migros Bio
2 x 400 g

conf. da 2

20%

8.75
invece di 12.50

Succo di mela 
M-Classic
10 x 1 l

conf. da 10

30%

Tutta la pasta Garofalo non refrigerata
per es. rigatoni, 500 g, 2.40 invece di 2.95

a partire da 2 pezzi

20%
Tutte le pizze Anna's Best
per es. prosciutto, lardo e cipolle, 430 g, 
5.60 invece di 6.95

a partire da 2 pezzi

20%

5.40
invece di 6.40

Focaccia alsaziana 
originale
2 x 240 g o 2 x 350 g

conf. da 2

15%
Evian
in confezioni multiple, 
per es. 6 x 1,5 l, 4.40 invece di 6.60

33%

Tutte le olive bio non refrigerate
per es. Olive greche di Kalamata Migros Bio, 150 g, 
2.40 invece di 3.20

25%
Pasta refrigerata Migros Bio
Fiori zucca e salvia, fettuccine o girasoli vegani, 
in confezioni multiple, per es. fiori, 3 x 250 g, 
13.90 invece di 17.40

conf. da 3

20%
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Offerte valide dal 30.1 al 5.2.2024, fino a esaurimento dello stock.

Tutto l'assortimento Thai Kitchen
per es. latte di cocco, 500 ml, 3.05 invece di 4.30

a partire da 2 pezzi

30%

IDEALE CON

Pasta di curry rosso Thai Kitchen
225 g, 3.50 invece di 4.95

a partire da 2 pezzi

30%

5.30
invece di 7.60

Bistecche di scamone di manzo 
IP-SUISSE
in conf. speciale, 2 pezzi, per 100 g

30%
1.90
invece di 2.40

Fagioli
Marocco/Senegal, 
sacchetto da 500 g

20%



Golosi, attenzione!
Dolci e cioccolato

14

Il 14 febbraio  
è San Valentino!

Tutti gli articoli Merci e Toffifee
per es. Toffifee, 125 g, 1.60 invece di 2.–

a partire da 2 pezzi

20%

5.30 Mars
in conf. speciale, 
9 + 1 gratis, 450 g

Hit

Tavolette di cioccolato Lindt Lindor
cioccolato al latte o fondente, 5 x 100 g, 
per es. al latte, 9.90 invece di 13.25

conf. da 5

25%

5.85 Twix
in conf. speciale, 
9 + 1 gratis, 500 g

Hit 5.30 Snickers
in conf. speciale, 
9 + 1 gratis, 500 g

Hit

9.75
invece di 13.95

Branches Frey 
Midi Milk
in conf. speciale, 650 g

30%

10.70
invece di 17.90

MegaStar
prodotto surgelato, alla mandorla, 
alla vaniglia o al cappuccino, 
in conf. speciale, 12 x 120 ml

conf. da 12

40%

Praliné Frey in scatola
disponibili in diverse varietà, per es. Pralinés du Confiseur, 
149 g, 6.70 invece di 8.95

25%



Per gli amanti sportivi 
del piacere

Snack e aperitivi
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Offerte valide dal 30.1 al 5.2.2024, fino a esaurimento dello stock.

Barretta proteica vegana

Donano sollievo alla gola

Chips Zweifel
280 g e 175 g, per es. alla paprica, 280 g, 
4.95 invece di 5.95

1.–
di riduzione

6.80
invece di 10.20

Choc Midor
Rocher o Rondo, 3 x 100 g

conf. da 3

33%

Tutti i biscotti Tradition
per es. Petit Gâteau al limone, 150 g, 
3.60 invece di 4.20

a partire da 2 pezzi

–.60
di riduzione

Barrette ad alto contenuto proteico e 
proteine in polvere, Lohilo
disponibili in diverse varietà, 
per es. barretta Salted Caramel, 55 g, 2.95

20x
CUMULUS

Novità

Bastoncini alle nocciole, 
zampe d'orso o schiumini al cioccolato
in confezioni speciali, 
per es. bastoncini alle nocciole, 
1 kg, 6.50 invece di 8.40

22%

Tutto l'assortimento Ricola
per es. Original, busta da 125 g, 
3.70 invece di 4.60

a partire da 2 pezzi

20%
3.40 Barretta Salty Peanut 

Bareballs
prodotto vegano, 55 g

20x
CUMULUS

Novità

Tutta la frutta secca e le noci, Sun Queen
(escl. Sun Queen Apéro), 
per es. mandorle, 200 g, 2.50 invece di 3.10

a partire da 2 pezzi

20%



Pratico e 
conveniente

Casalinghi
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Detergenti efficaci a un buon prezzo

Tutto l'assortimento Potz
per es. Calc, 1 l, 4.65 invece di 5.80

a partire da 2 pezzi

20%

Serie di pentole Classic Kitchen & Co.
per es. padella a bordo alto, Ø 28 cm, 
il pezzo, 34.95 invece di 49.95

30%

7.90
invece di 15.80

Spago per pacchi 
Papeteria
4 x 100 m

conf. da 4

50%
10.60
invece di 15.20

Panni Color Protect 
Total
2 x 30 pezzi

conf. da 2

30%
4.95 Nastro adesivo 

Papeteria
marrone, 50 mm × 66 m

conf. da 3

Hit

Tutto l'assortimento Handymatic Classic
(sale rigeneratore escluso), per es. Classic All in 1, 
50 pastiglie, 11.60 invece di 14.50

a partire da 2 pezzi

20%

Padelle Basic Kitchen & Co.
disponibili in due tonalità di blu e 
in varie dimensioni, 
per es. a bordo basso, Ø 20 cm, il pezzo, 
11.95 invece di 14.95

20%

19.95 Tovaglia Kitchen & Co.
140 x 180 cm, 
disponibile in diversi motivi, 
il pezzo

Hit



Fiori e giardino
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Offerte valide dal 30.1 al 5.2.2024, fino a esaurimento dello stock.

Aiuta a sostenere 
il microbioma 

intestinale

Recidere in obliquo gli steli 
prima di mettere in vaso

Tutto l'assortimento Hygo WC
per es. detergente gel Extreme, 750 ml, 
3.50 invece di 4.95

a partire da 2 pezzi

30%

Tutto l'assortimento di alimenti 
per gatti Vital Balance
per es. Sensitive tonno e carote, 12 x 85 g, 
9.50 invece di 11.90

20%

14.95
invece di 19.95

Bouquet Surprise Maxi 
M-Classic
il bouquet

25%

Carta igienica o 
salviettine igieniche umide, Hakle
in confezioni multiple o speciali, 
per es. carta igienica pulizia incredibile FSC®, 
30 rotoli, 19.50 invece di 32.50

40%

4.95 Tulipani
disponibili in diversi colori, 
mazzo da 12, il mazzo

Hit

12.95 Cestino primaverile
lunghezza circa 28 cm, 
il cestino

Hit
Tutti i detersivi per capi delicati Yvette
(confezioni multiple e speciali escluse), 
per es. Wool & Silk in conf. di ricarica, 2 l, 
9.60 invece di 11.95

a partire da 2 pezzi

20%

5.50
invece di 6.90

Spazzola per 
WC Miobrill 
con pulisci bordi

conf. da 2

20%
9.95 Scopino e 

portascopino 
per WC Home
bianco, il pezzo

Hit



Cura a tutto tondo
Bellezza e cura del corpo
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La temperatura ideale 
per un bagno rilassante 

è di circa 37 gradi

Gengive sane e 
alito fresco

Shampoo o balsami Nivea
in confezioni multiple, 
per es. balsamo Power Repair, 2 x 200 ml, 
5.40 invece di 7.20

conf. da 2

25%

Collutori Listerine
(confezioni multiple e da viaggio escluse), 
per es. protezione gengive Total Care, 500 ml, 
4.90 invece di 6.50

a partire da 2 pezzi

25%

Tutti i bagnoschiuma e 
i sali da bagno
(confezioni multiple escluse), 
per es. bagnoschiuma cremoso I am Milk & Honey, 
500 ml, 2.20 invece di 2.95

25%

LO SAPEVI?
Secure consente  

una vita quotidiana  
spensierata nonostante  

una vescica debole.  
I prodotti sono stati  
sviluppati da esperti  

per essere adatti a ogni 
 situazione di vita e  

alle esigenze individuali. 
Sia durante le giornate  

attive sia durante  
le notti di riposo,  

la protezione discreta  
e sicura è garantita.

Tutto l'assortimento Secure e Tena
(confezioni multiple e 
sacchetti igienici esclusi), 
per es. Secure Ultra Normal FSC®, 
20 pezzi, 4.65 invece di 6.20

a partire da 2 pezzi

25%

Prodotti per la doccia I am
in confezioni multiple, 
per es. Milk & Honey, 3 x 250 ml, 
3.90 invece di 5.85

conf. da 3

33%

Collutori Listerine
per es. Fresh Mint, 2 x 500 ml, 
7.95 invece di 10.70

conf. da 2

25%
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Offerte valide dal 30.1 al 5.2.2024, 
fino a esaurimento dello stock.

Saponi I am
per es. sapone cremoso Milk & Honey, 
2 x 300 ml, 4.– invece di 5.–

conf. da 2

20%

Saponi Nivea, Dettol o Good Mood
per es. sapone trattante Creme Soft Nivea, 
2 x 200 g, 3.80 invece di 4.80

conf. da 2

20%

7.70
invece di 13.80

Coca-Cola
Classic o Zero, 6 x 1,5 l, 
per es. Classic, 
offerta valida 
dall'1.2 al 4.2.2024

conf. da 6

44%

3.45
invece di 4.95

Bratwurst di vitello 
IP-SUISSE
2 pezzi, 280 g, in self-service, 
offerta valida dall'1.2 al 4.2.2024

30%

Sapone liquido pH Balance
in conf. di ricarica o in dispenser, 
per es. in conf. di ricarica, 2 x 500 ml, 
7.90 invece di 9.90

conf. da 2

20%

Tutto l'assortimento 
Sensodyne e Parodontax
(confezioni multiple e speciali escluse), 
per es. dentifricio Repair & Protect, 75 ml, 
5.55 invece di 7.40

25%

3.75
invece di 5.40

Arance sanguigne 
Migros Bio
Italia, rete da 1,5 kg, 
offerta valida 
dall'1.2 al 4.2.2024

30%

Prezzi imbattibili 
del weekend
Solo da questo giovedì 
a domenica



Da tutte le offerte sono esclusi gli articoli già ridotti.
Offerte valide dal 30.1 al 5.2.2024, fi no a esaurimento dello stock.

20%
su tutto l’assortimento 

Demeter

100% bio, 
20% di riduzione
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