
Migros TicinoOfferte valide dal 13.2 al 19.2.2024, fino a esaurimento dello stock.
Da tutte le offerte sono esclusi gli articoli M-Budget e quelli già ridotti.

Il 14 febbraio è San Valentino! Per insalata di patate, patate bollite e  patate con la pelle1.50
invece di 2.20

Le Gruyère 
piccante AOP
circa 250 g, per 100 g, 
prodotto confezionato

31%

1.80
invece di 2.60

Carne macinata 
di manzo Migros Bio
Svizzera, per 100 g, 
in self-service

30%

Tutto l'assortimento Farmer's Best
prodotti surgelati, per es. spinaci alla panna, 
IP-SUISSE, 800 g, 2.70 invece di 3.80, 
(100 g = 0.34)

a partire da 2 pezzi

30%
17.45
invece di 24.95

Bouquet romantico
il bouquet

30%

11.85
invece di 16.95

Skrei M-Classic, MSC
pesca, Atlantico 
nord-orientale, 
in conf. speciale, 300 g, 
(100 g = 3.95)

30%

Noci
Francia, in sacchetto da 250 g, 
(100 g = 0.40)

1.–

Patate resistenti alla cottura
Svizzera, in sacchetto da 1 kg

1.–

13. 2 – 19. 2. 2024

Settimana
Migros



Una scelta bella colorata
Frutta e verdura

2

Migros Ticino

IDEALE CON

Ricche di 
sali minerali

5.95 Formentino
in conf. speciale, 240 g, 
(100 g = 2.48)

Hit

Noci di anacardi o 
spicchi di mango secchi, Sun Queen
per es. noci di anacardi, 2 x 200 g, 
5.60 invece di 7.–, (100 g = 1.40)

conf. da 2

20%
5.95

invece di 7.90

Prosciutto crudo dei Grigioni 
affettato sottilmente IP-SUISSE
in conf. speciale, 160 g, (100 g = 3.72)

24%
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Offerte valide dal 13.2 al 19.2.2024, fino a esaurimento dello stock.Migros Ticino

In frigorifero le arance  
si conservano per almeno  

10 giorni. Per evitare  
che ammuffiscano o  

diventino molli ,  
disponile una accanto 

all'altra invece di  
sovrapporle. Toglile dal  
frigo un po' prima di  

consumarle perché  
a temperatura ambiente 

sprigionano al  
meglio l'aroma.

CONSIGLIO FRESCHEZZA

Tutte le arance in vendita sfusa
per es. Extra Tarocco, Spagna/Italia/Portogallo, al kg, 
2.70 invece di 3.40

20%

–.95
invece di 1.25

Alchechengi
Colombia/Perù, 
in vaschetta da 100 g

24%

3.40
invece di 4.90

Coste
Italia, al kg, confezionate, 
(100 g = 0.34)

30%

6.95
invece di 9.20

Bacche miste
Marocco/Spagna, 2 x 250 g, 
confezionate, (100 g = 1.39)

24%

3.95
invece di 5.30

Mele Pink Lady
Svizzera, al kg, (100 g = 0.40)

25%
2.90

invece di 3.70

Pomodorini 
ciliegia misti
Spagna, 
in vaschetta da 500 g

21%



Succulente e gustose 
bontà a prezzi invitanti

Carne e salumi
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Migros Ticino

In vendita ora 
al banco

3.40 Spezzatino 
di vitello M-Classic
Svizzera, per 100 g, 
in self-service

20x
CUMULUS

Novità

4.– Sminuzzato 
di vitello M-Classic
Svizzera, per 100 g, 
in self-service

20x
CUMULUS

Novità

15.45
invece di 23.45

Sminuzzato di pollo 
Optigal
Svizzera, 2 x 350 g, 
(100 g = 2.21)

conf. da 2

34%
6.95

invece di 9.95

Polli interi Optigal
Svizzera, 2 pezzi, 
al kg, in self-service

30%

Festival dell'hamburger al bancone
per es. hamburger di manzo IP-SUISSE, 
per 100 g, 2.10 invece di 2.65

20%

22.90
invece di 33.10

Fettine di tacchino 
«La belle escalope»
Francia, 2 x 360 g, 
(100 g = 3.18)

conf. da 2

30%

3.60
invece di 4.50

Filetto maiale
Svizzera, per 100 g, in self-service

20%
Tutto l'assortimento di pollame Don Pollo
prodotti surgelati, per es. nuggets di pollo, impanati, 750 g, 
7.70 invece di 12.95, (100 g = 1.03)

40%



Sostenibilità 
fresca di pesca

Pesce e frutti di mare
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Offerte valide dal 13.2 al 19.2.2024, fino a esaurimento dello stock.Migros Ticino

6.95
invece di 10.40

Polpette miste 
M-Classic
Manzo/maiale, Svizzera, 
in conf. speciale, 
400 g, (100 g = 1.74)

33%

Tutti i gamberetti surgelati
(prodotti Sélection e Alnatura esclusi), 
per es. gamberetti Pelican, MSC, 100 g, 1.80 invece di 2.60

30%

10.95
invece di 15.90

Bastoncini di merluzzo 
Pelican, MSC
prodotto surgelato, 2 x 720 g, 
(100 g = 0.76)

conf. da 2

31%

Tutto il pesce fresco MSC
per es. filetto di salmone M-Classic, 
selvatico/Oceano Pacifico nord-orientale, 
per 100 g, 4.90 invece di 6.20, in self-service

20%

3.10
invece di 3.90

Ossibuchi di vitello 
IP-SUISSE
per 100 g, in self-service

20%

5.20
invece di 6.95

Prosciutto crudo 
di Parma
Italia, in confezione 
da 100 g

20%

1.60
invece di 2.30

Polpettine 
di bratwurst 
IP-SUISSE
in conf. speciale, 
per 100 g

30%

8.60
invece di 10.80

Filetti di platessa 
M-Classic, MSC
pesca, Atlantico nord-orientale, 
in conf. speciale, 
300 g, (100 g = 2.87)

20%

9.95
invece di 16.90

Salmone affumicato 
Scotland
d'allevamento, Scozia, 
in conf. speciale, 
260 g, (100 g = 3.83)

41%



Ce n’è per 
tutti i gusti! 

Formaggi, latticini e uova
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Migros Ticino

Consistenza cremosa

5.20
invece di 6.50

Caprice des Dieux
in conf. speciale, 330 g, 
(100 g = 1.58)

20%

16.30
invece di 19.20

Latte Drink 
Valflora UHT, 
IP-SUISSE
12 x 1 l, (1 l = 1.36)

conf. da 12

15%

5.50
invece di 6.90

Panna intera 
UHT Valflora, 
IP-SUISSE
2 x 500 ml, (100 ml = 0.55)

conf. da 2

20%

7.40
invece di 9.30

Valflora panna montata
2 x 250 ml, (100 ml =  1.48)

20%



7

Offerte valide dal 13.2 al 19.2.2024, fino a esaurimento dello stock.Migros Ticino

Cremosità 
extra

LO SAPEVI?
Un uovo sodo con  

il guscio intatto, fuori dal 
frigo si conserva per circa 
due settimane. Se tenuto  
in frigorifero, la conser

vabilità si allunga e l'uovo 
si può consumare fino a 
quattro settimane dopo  
la data di deposizione.  
In generale si consiglia  
comunque di conservare  

le uova in frigorifero dopo 
l'acquisto. Altrimenti  

ci deve affidare ai propri 
sensi: se le uova hanno  

un buon odore e un aspetto 
normale, si possono  

consumare senza timori.

3.40
invece di 3.90

Flan M-Classic
Vanille, Caramel o 
Chocolat au lait, 6 x 125 g, 
(100 g = 0.45)

conf. da 6

–.50
di riduzione

3.35
invece di 3.95

Uova di Pasqua svizzere 
da allevamento 
all'aperto, IP-SUISSE
6 x 47 g+

15%

Tutti gli yogurt Excellence
per es. ai truffes, 150 g, –.85 invece di 1.05, 
(100 g = 0.56)

a partire da 4 pezzi

20%

1.95
invece di 2.35

Formaggella Cremosa
per 100 g, confezionata

15%

Gorgonzola Selezione Reale DOP
disponibili in diverse varietà, per es. dolce, 200 g, 
3.60 invece di 4.–, (100 g = 1.80)

10%



Bontà dalla nostra 
panetteria della casa

Pane e prodotti da forno
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Il nostro pane della settimana:  

a base di farina da agricoltura  

in armonia con la natura.  

La corona si distingue  

per la mollica soffice  

e la nota intensa tipica  
della cottura in  

soluzione alcalina

2.20 Panini proteici
4 pezzi, 300 g, 
in vendita nelle maggiori filiali, 
(100 g = 0.73)

20x
CUMULUS

Novità

4.40
invece di 6.30

Berliner con ripieno 
ai lamponi
in conf. speciale, 
6 pezzi, 420 g, (100 g = 1.05)

30%
2.95

invece di 3.40

Cornetti al burro 
precotti M-Classic, 
IP-SUISSE
5 pezzi, 200 g, (100 g = 1.48)

13%

2.95 Corona 
di Sils 
IP-SUISSE
350 g, prodotto confezionato, 
(100 g = 0.84)

2.80
invece di 3.50

Frittelle di carnevale 
grandi
(chiacchiere escluse), 6 pezzi, 
216 g, prodotto confezionato, 
(100 g = 1.30)

20%

1.30 Panini con pancetta 
ed erba cipollina
80 g, in vendita sfusa, 
(100 g = 1.63)

20x
CUMULUS

Novità



Bontà pronte 
in un attimo

Prodotti freschi e pronti

9

Offerte valide dal 13.2 al 19.2.2024, fino a esaurimento dello stock.

Con olio extra 
vergine d'oliva

A forma di cuore 
per una cena 

davvero romantica

9.90
invece di 14.85

Ravioli Anna's Best
ricotta e spinaci o 
mozzarella e pomodoro, 
3 x 250 g, (100 g = 1.32)

conf. da 3

33%

Smoothie e Ginger Water, You
per es. smoothie lampone, mela e banana, 
250 ml, 2.40 invece di 2.95, (100 ml = 0.96)

a partire da 2 pezzi

20%

Pizze dal forno a legna Anna's Best
prosciutto & mascarpone o mini prosciutto, 
in confezioni multiple, per es. prosciutto & mascarpone, 
2 x 420 g, 9.95 invece di 13.90, (100 g = 1.18)

conf. da 2

28%

4.95 Burger di barbabietola 
V-Love
2 pezzi, 160 g, in vendita nelle 
maggiori filiali, (100 g = 3.09)

20x
CUMULUS

Novità

5.95 Cuoricini 
con pomodori e 
burrata
250 g, (100 g = 2.38)

Hit

Mediterranean Pieces 
o Burger Chorizo-Style, Heura
prodotti vegani, per es. Mediterranean Pieces, 
2 x 160 g, 7.90 invece di 9.90, (100 g = 2.47)

conf. da 2

20%



Scorte di prelibatezze
Scorta
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Per sostenere i coltivatori 
nei loro paesi d'origine

Nuovo design, stessa ricetta

Tutti i tipi di purea di patate Mifloc
per es. 4 x 95 g, 4.– invece di 5.–, (100 g = 1.05)

20%

Funghi prataioli o 
funghi misti, M-Classic
per es. funghi prataioli, 3 x 200 g, 
7.– invece di 8.85, (100 g = 1.17)

conf. da 3

20%

Tutti i ketchup e le maionesi, Heinz
per es. Tomato Ketchup, 220 ml, 
2.20 invece di 2.75, (100 ml = 1.00)

20%

Ananas in pezzi e a fette, 
Sun Queen, Fairtrade
disponibile in diverse varietà, 
per es. a fette, 3 x 490 g, 
7.– invece di 8.85, (100 g = 0.48)

conf. da 3

20%

Lasagne La Trattoria
surgelate, alla bolognese o alle verdure, 
per es. alla bolognese, 2 x 600 g, 
6.60 invece di 9.90, (100 g = 0.55)

conf. da 2

33%

Funghi porcini o spugnole, M-Classic
per es. spugnole secche, 20 g, 7.35 invece di 10.50, 
(10 g = 3.68)

30%



Bevande
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Offerte valide dal 13.2 al 19.2.2024, fino a esaurimento dello stock.

Il classico croccante della nostra infanzia

Tutte le Farm Chips
per es. Rosmarino, 150 g, 2.60 invece di 3.30, (100 g = 1.70)

20%

Tuca
disponibile in diverse varietà, 
6 x 1,5 l o 6 x 500 ml, per es. Citro, 
6 x 500 ml, 4.75 invece di 7.95, (100 ml = 0.16)

conf. da 6

40%

Tutti i tipi di caffè, 
in chicchi e macinato
(prodotti Starbucks esclusi), 
per es. Boncampo Classico, 500 g, 
4.40 invece di 5.50, (100 g = 0.88)

a partire da 2 pezzi

20%

4.55
invece di 5.70

Jumpy’s alla paprica
2 x 100 g, (100 g = 2.28)

conf. da 2

20%

Pepsi
disponibile in diverse varietà, 
per es. Max, 6 x 1,5 l, 
7.50 invece di 12.50, (1 l = 0.83)

conf. da 6

40%

Microc M-Classic
frumento e segale, per es. frumento, 110 g, 
1.15 invece di 1.60, (100 g = 1.05)

a partire da 2 pezzi

30%

3.35
invece di 5.90

Capri-Sun
Multivitamin o Safari Fruits, 
10 x 200 ml, (100 ml = 0.17)

conf. da 10

43%

Tutto l'assortimento Kellogg's
per es. Tresor Choco Nut, 620 g, 
5.60 invece di 6.95, (100 g = 0.90)

a partire da 2 pezzi

20%

Acqua minerale Aproz
disponibile in diverse varietà, 
6 x 1,5 l e 6 x 1 l, per es. Classic, 
6 x 1,5 l, 3.20 invece di 6.40, (1 l = 0.36)

conf. da 6

50%



La nostra pagina 
cioccolatosa

Dolci e cioccolato
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Un pensierino dolce 
per San Valentino

15.50
invece di 31.–

Branches Eimalzin
in conf. speciale, 
50 x 25 g , (100 g = 1.24)

50%

Pralinés Lindt
Mini o Connaisseurs, per es. Mini, 2 x 180 g, 
18.60 invece di 25.90, (100 g = 5.17)

conf. da 2

28%

Tavolette di cioccolato Frey, 100 g
(Sélection, Suprême, M-Classic e 
confezioni multiple escluse), 
per es. al latte finissimo, 1.60 invece di 2.–

a partire da 3 pezzi

20%

Tutto l'assortimento Haribo
per es. orsetti gommosi, 350 g, 1.70 invece di 2.40, (100 g = 0.49)

a partire da 2 pezzi

30%
Cialde finissime Choc Midor
Black & White, Classico o Noir, 
per es. Black & White, 3 x 200 g, 
7.95 invece di 11.40, (100 g = 1.33)

conf. da 3

30%

5.65
invece di 8.10

Petit Beurre 
con cioccolato
al latte o fondente, 
3 x 150 g, (100 g = 1.26)

conf. da 3

30%



Per una pelle liscia e 
un sorriso smagliante

Bellezza e cura del corpo
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Offerte valide dal 13.2 al 19.2.2024, fino a esaurimento dello stock.

Prodotto testato da  

organi indipendenti Con principi attivi particolarmente delicati

Prodotti per la doccia pH Balance
per es. gel doccia, 2 x 250 ml, 
5.60 invece di 7.–, (100 ml = 1.12)

conf. da 2

20%
Carta igienica o salviettine umide, Soft
in confezioni multiple o speciali, 
per es. Comfort Recycling, 30 rotoli, 
13.75 invece di 19.85

30%4.95 Crema da giorno 
I am Face Q10+
50 ml, (10 ml = 0.99)

Prodotti per l'igiene orale Meridol
per es. spazzolino morbido, 6.80 invece di 8.60

conf. da 2

20%
9.60
invece di 12.90

Dentifricio anticarie o 
Sensitive, Elmex
per es. anticarie, 
3 x 75 ml, (100 ml = 4.27)

conf. da 3

25%



Praticità e convenienza
Varie
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Offerte valide dal 13.2 al 19.2.2024,  
fino a esaurimento dello stock.

Forte contro le macchie  

ma delicato sui tessuti

Sacchetti compostabili

Sacchetti per il compostaggio
5 l o 9 l, per es. 5 l, 3 x 10 pezzi, 
4.70 invece di 6.30

conf. da 3

25%

Tutto l'assortimento di biancheria da uomo da giorno e da notte
(prodotti Hit esclusi), per es. boxer medium Essentials bio, grigi, il pezzo, 7.75 invece di 12.95

40%
23.45
invece di 46.95

Detersivo Total, 
6,36 kg
Color o White, 
in conf. speciale, 
(1 kg = 3.69)

50%

Vanish
in confezioni multiple o speciali, 
per es. spray pretrattante Oxi Action, 
2 x 750 ml, 13.90 invece di 19.90, (100 ml = 0.93)

conf. da 2

30%

14.95 Cleverbag Herkules
35 l, 5 x 20 pezzi

conf. da 5

Hit

Calgon
per es. gel, 3 x 750 ml, 19.95 invece di 29.85, 
(100 ml = 0.89)

conf. da 3

33%
Tutto l'assortimento 
Handymatic Supreme
(sale rigeneratore escluso), per es. All in 1 in polvere, 
800 g, 5.– invece di 9.95, (100 g = 0.63)

a partire da 2 pezzi

50%

9.95 Portagiornali Home
pieghevole, 
34 x 25 x 21,5 cm, il pezzo

Hit



ACHTUNG: Keine  
Zeilenumbrüche 
verwenden!

15

Offerte valide dal 13.2 al 19.2.2024,  
fino a esaurimento dello stock.

Fiori che  conquistano i cuori

Branches Frey
Milk o Dark, in conf. speciale, 
50 x 27 g, per es. Milk, 
12.– invece di 24.75, (100 g = 0.89), 
offerta valida dal 15.2 al 18.2.2024

50%

17.95
invece di 19.95

Rose nobili Fairtrade
disponibili in diversi colori, 
mazzo da 9, 
lunghezza dello stelo 
60 cm, il mazzo

10%

5.95 Tazze 
Kitchen & Co.
con coniglietto 
di Pasqua, 320 ml

set da 2

Hit

Tutti i tipi di pasta M-Classic
per es. reginette, 500 g, 
1.30 invece di 1.90, (100 g = 0.26), 
offerta valida dal 15.2 al 18.2.2024

a partire da 3 pezzi

33%

1.75
invece di 2.95

Cordon bleu di maiale 
IP-SUISSE
in conf. speciale, 
4 pezzi, per 100 g, 
offerta valida dal 15.2 al 18.2.2024

40%

Tutti i bulbi primaverili
per es. Dahlia Edge of Joy, rete, 
3 bulbi, 7.– invece di 9.95

a partire da 3 pezzi

30%

9.90 Tulipani
disponibili in diversi colori, 
mazzo da 24, il mazzo

Hit

Prezzi imbattibili 
del weekend
Solo da questo giovedì 
a domenica



Offerte valide dal 13.2 al 19.2.2024, fino a esaurimento dello stock.
Da tutte le offerte sono esclusi gli articoli M-Budget e quelli già ridotti.

16.60
invece di 20.80

Raclette a fette al 
naturale Raccard, 
IP-SUISSE
2 x 400 g

conf. da 2

20%

2.40
invece di 3.–

Pancetta 
da arrostire 
IP-SUISSE
in conf. speciale, 
per 100 g

20%

Patate resistenti 
alla cottura
Svizzera, in sacchetto da 1 kg

1.–

Grill da tavola  
a prezzi da far venire  
l’acquolina in bocca
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