Tutte le confetture Fruits Suisses
e Satin, Belle Journée

per es. Belle Journée bacche di bosco,
IP-SUISSE, 350 g, 3.40 invece di 4.85,
(100 g = 0.97)

Da tutte le offerte sono esclusi gli articoli M-Budget e quelli gia ridotti.
Offerte valide dal 26.3 al 1.4.2024, fino a esaurimento dello stock.

conf.da 2

40%
11'95 fea:?s,?:?na:?n?iﬁgtg 5 1 7.95 Asparagi verdi

Spagna,
invece di 20.15 con Sockeye MSC mazzo da 1kg
e salmone affumicato
dell'Atlantico, ASC
pesca in Alaska/
allevamento in Norvegia,
2x150g, (100 g = 3.98)

invece di 11.95

s Tutti i gelati Créme d'Or
- in vaschetta da 500 ml e 1000 ml
~ prodotti surgelati, per es. vaniglia Bourbon,
L 3 1000 ml, 6.60 invece di 10.95

Le Gruyére

- dolce AOP
per 100 g,

confezionato

invece di 1.90

La spesa online facile
migros.ch

Migros Ticino




Frutta e verdura

- T

g’ ™

g .l_.’- r
""_‘. fr o= §°

..- - -

| baccl;g e verdure

-
* ]

= a
- -

Pomodori Perla

2.30

invece di 3.30

Spagna/ltalia,
vaschetta da 500 g,
(100 g =0.46)

Peperoni Migros Bio

Spagna, sacchetto da 600 g,
(100 g =0.37)

2.20

invece di 2.85

Formentino

Bl
Insalata di primavera
Migros Bio n

2009, (100g=1.98) invece di 3.30

3.95

Svizzera, 150 g, confezionato,
(100g=1.73)




g‘(’,0 SIGLIO DI PASQUA
| cubett AL ghiaccio ai
fruttl A bosco ued bicchierd
Aell'aperitiro pasquale
joroducond uu grau
Gell'effetto. Per realizzarl,
wetti uegli appositi Stacpol
per & ghiaceio piccote
bacche intere e pezzetti
A. quelle grosse, riewpi
gli: incavi AC Ginger Ale
¢ poout uel congelatore

per alweno 6 ore.

Mirtilli e lamponi

Spagna/Portogallo/Marocco,
vaschette, 2 x 250 g, (100 g =1.39)

6.95

invece di 9.10

- /
2 Arance bionde w
[ Spagna, rete 2 kg,
invecedi3.50 | (1009=0.14)
Punte di Patate del nuovo raccolto
- asparagi bianchi m Egitto, busta da 1,5 kg, (1 kg = 1.73)
invece di 4.95 Peru, 300 g, confezionate, invece di 3.30
(100 g =1.32)
Migros Ticino Offerte valide dal 26.3 al 1.4.2024, fino a esaurimento dello stock.
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CONSIGLIO DEGLI ESPERTI

Cou questa azlone, & flletto
At waiale al forao direata
uu piatto delle feste
aucor pla appetisile.
Per wantenerlia Ssuccosa,
la carue va Salata e pepata,
ot rosolata iu padella
per 5 wlnutt Su futtl ¢ latt,
IL filetto va quindi adagiaty
Su uua feglia e inforuat a
120 °C per 20 winuti fiuche
raggiunge la fewperatyra

al cuore AL 60 °C.

\ /

3.05

invece di 3.60

Mini filetti di pollo
Optigal

Svizzera, in conf. speciale,
per100 g

Cosce di pollo Optigal

al naturale e speziate, Svizzera,

per es. al naturale, 4 pezzi, al kg,
9.30 invece di 14.-

Costine carré di maiale

Svizzera, per 100 g,
in self-service, (100 g =2.20)

2.20

invece di 2.80

Filetto di maiale
IP-SUISSE

in conf. speciale,
per100 g

invece di 5.60



2 75 Capretto al banco
] Francia, per 100 g
Aletta di manzo invece di 3.70
= IP-SUISSE

invece di 3.70 per 100 g, in self-service

Carne di manzo macinata Prosciuttino dalla noce Quick
= IP-SUISSE affumicato e cotto IP-SUISSE
invece di 2.20 in conf. speciale, per 100 g mini e normale, per es. mini, per 100 g,

2.20 invece di 3.30

=TI
CICITIEE T¥

W i

X

conf.da 3

L T

B il AT

I

10 80 Bresaola Casa Walser Salametti a pasta 7 Minipic
8 Italia, 2 x 100 g, (100 g = 5.35) ™ grossa ™ Svizzera, 3 x 5 pezzi, 270 g,
g L invece di 4,35 | Prodottiin Ticino, invece di10.50 | (1009=2.94)
in conf. da 2 pezzi, per 100 g
Migros Ticino Offerte valide dal 26.3 al 1.4.2024, fino a esaurimento dello stock.
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CuUMULUS

Filetto di salmone senza pelle Migros Bio
13.95

d'allevamento, Irlanda/Norvegia,
invecedi 20.70 | in conf. speciale, 300 g, (100 g = 4.65)

Novita

Filetto dorsale di salmone
13!50 affumicato Sélection
con barbabietola e wasabi, ASC

d'allevamento, Norvegia, per 100 g,
in self-service

1 3 95 Gamberetti tail-off
L] M-Classic, ASC, sbollentati
invece di20.25 | ¢'allevamento, Ecuador,
in conf. speciale, 450 g, (100 g = 3.10)

-
1

g ﬂ PROVENCALE (:
"l.:-'-_ LE5

conf.da 2

1 4 95 Gamberetti Pelican, Filets Gourmet Provencale Pelican, MSC
L crudi e sgusciati, ASC =

prodotti surgelati, 2 x 400 g, (100 g =1.04)
invece di 20.90 | prodotto surgelato,

in conf. speciale, 750 g,
(100 g =1.99)

invece di 13.90




\

20x

CcuMuLUs

Tartare di salmone Sélection, ASC

d'allevamento, Norvegia, 2 pezzi,
160 g, in self-service, in vendita
nelle maggiori filiali, (100 g = 6.22)

5.85

invece di 7.35

.
".."I' H| =:1 .r. i I..'

SUN QUEEN

Mandorle Sun Queen
in conf. speciale, 500 g,

per es. mandorle, 500 g,
(100 g =1.17)

£
i
™
L ET T e

IDEALE CON

a partire da 2 pezzi

Manghi
Peru/Brasile, il pezzo, 1.80 invece di 2.30

/

Offerte valide dal 26.3 al 1.4.2024, fino a esaurimento dello stock.
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Bellezza gustosa e
dolcezze golose

Tutti i dessert in coppetta refrigerati

(Daily esclusi), per es. coppetta svedese, 100 g,
2.35 invece di 2.95

Treccia al burro
= IP-SUISSE

300 g, prodotto confezionato,
(100 g=0.83)



Prodotti freschi e pronti

Pronto e servito in
un battibaleno

B ASPARAGI
& RICOTTA
R Fari

ASPARAGI
RICATTA

Pasta Anna's Best refrigerata

fiori asparagi e ricotta, gnocchi di patate o
spatzli all'uovo, in conf. multiple, per es. fiori,
3x 250 g, 11.75 invece di 14.85, (100 g = 1.57)

Dec&amm Sl variety
wa fervito (q U« /a/eao_

S
o

10 SAPEVI?

Nata uel 1986, la warca

Garden Gourwet Aa
Seupore SL lupegua con
dedizirue per creare
 wigliord provlotte per
la cuctua vegetariana ¢
regana. QUAast futt
 prodott couteagono
le proteine della soia,
jperche queste foruiscono
tutti e 9 gl awinoacid
essenziall per i nostro
organisio uouche fibre
aliwentard e profeiue.

9.95

Pizza dal forno a legna
Anna's Best

Prosciutto, lardo &
cipolle o all'aglio orsino,
per es. prosciutto,

lardo & cipolle, 2 x 430 g,
(100 g =1.16)

Novita

4.95 |

Veggie Rondo

Garden Gourmet

2 pezzi, 180 g,

in vendita nelle maggiori filiali,
(100 g =2.75)

Mini canapé

in vassoio delle feste
24 pezzi, 545 g,

(100 g = 3.21)

=
e

Greek Rondo

Garden Gourmet

2 pezzi, 180 g,

in vendita nelle maggiori filiali,
(100 g =2.75)

Offerte valide dal 26.3 al 1.4.2024, fino a esaurimento dello stock.
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Formaggi, latticini e uova

conf.da 4

13.80 |
- 4x250g, (100 g =1.38)

N —— invece di 15.40

Bam mma

= =, [UHT

{eyco

Panna intera UHT Valflora, Snack al latte refrigerati Kinder
IP-SUISSE Fetta al latte, Pingui, Choco fresh e Maxi King
invece di 6.90 2 x 500 ml, (100 ml = 0.55) (articoli singoli esclusi), per es. Fetta al latte,

5 pezzi, 140 g, 1.35 invece di 1.60, (100 g = 0.96)

e ] r L -

= L]

in conf. speciale, 30 x 53 g+, invece di 2.45 700/800 g,
in vendita nelle maggiori filiali per 100 g, confezionato,
(100 g = 2.05)

Uova da allevamento Grana
= all'aperto importate n Padano DOP

))J &’



conf.da 4

6.75

invece di 9.-

Nesfrani

de| Ticing gl

2.-

invece di 2.55

«Ra Crénga

per100 g

Formaggella Blenio

dra Vall da Brégn»

Mozzarella Galbani
4x150g, (100 g =1.13)

N0$Trq hi

de| Ticing

Formaggini freschi
Nostrani

confezione da 400 g,
(100 g =1.99)

71.95

invece di 9.95

ot ideale por 9l stueichic
Y

20x &
cuvuLus [

Novita

100 g, in vendita

Cottage Cheese

1.30

115 g, (100 g = 1.13)

nelle maggiori filiali

Le Gruyeére surchoix
= tagliato a cubetti AOP

Migros Ticino

Jalapefio M-Classic

EIFHEEE
20x e

CUMULUS ' :'

vegana, 150 g, in vendita
nelle maggiori filiali,
(100 g =2.30)

Delizia caprese
m Simply V

20x e =T

cuvuLus  MANDFL-

Novita

vegano, 150 g,
(100 g =2.37)

Fettine delicate
n Simply V

Offerte valide dal 26.3 al 1.4.2024, fino a esaurimento dello stock.

1"



Cosi non e solo il coniglietto
di Pasqua a saltare... di gusto!

[ P W TR 1
| ST
et _._-\_-\_'l_A_‘_.._J

molto buono

Geserdhedution fes n® 3004

Prodotto testare
Az orgaut
W/c’/oeaf{wﬂ

’ " Caffé Boncampo Classico,
in chicchi o macinato

per es. in chicchi, 4 x 500 g,

13.20 invece di 22.-, (100 g = 0.66)

e = sy -

e

aca TE.I_:? " $:- 5 4
BT - <k T cont. a6
16 50 Miele svizzero L

| |

cremoso, 500 g,
(100 g =3.30)

Rio Mare Chicchi di mais
disponibile in diverse varieta e -- M-Classic

in confezioni multiple, . . 6 x 285 g, (100 g = 0.35)
7.
per es. Tonno all'Olio di Oliva, 3 x 104 g, invece di 7.50

10.95 invece di 14.10, (100 g = 3.51)

Quandr iu cucing

oS TWIST
ROSTI | DUCHESE g ltarton
t‘_lﬂ_tf'.Tlh 3 A e

Ripieni per vol-au-vent M-Classic Salse liquide Thomy Tutte le preparazioni a base di patate

con carne o funghi, per es. carne, 500 g, u disponibili in diverse varieta, M-Classic Delicious

3.85 invece di 4.80, (100 g =0.77) invece di 7.80 per es. salsa olandese, prodotti surgelati, per es. Pommes Duchesse, 600 g,
2x250ml, (100 ml =1.24) 3.50 invece di 4.95, (100 g = 0.58)

. —



TOMATO

HITCHHF/

Tutti i tipi di pasta e di sugo, Agnesi Tutti i ketchup, le maionesi e le salse BBQ,
per es. pennette rigate, 500 g, Heinz nonché le salse per grigliate Bull's Eye
1.50 invece di 2.50, (100 g = 0.30) per es. Tomato Ketchup Heinz, 220 ml, 2.20 invece di 2.75, (100 ml =1.00)
L& il ]
# .
Db
l:hir:-'s
| @ |
. .:'-"I-\. e -l‘
.-: u
,,,,,, ~71 O‘
BIO BIOSUISSE
Tutti i prodotti da forno per I'aperitivo Chips alla paprica Snacketti Zweifel XXL
Gran Pavesi e Roberto Migros Bio - Paprika Shells, Dancer Cream
per es. grissini torinesi Roberto, 250 g, invece di 3.50 140 g, (100 g =1.86) invece di 11.70 o Bacon Strips Flavour,

1.75 invece di 2.25, (100 g = 0.70)

Mandorle o noci miste tostate, Tutte le gallette di riso e di mais
Sun Queen (articoli Alnatura esclusi),

in conf. speciale, per es. mandorle, 500 g, per es. gallette diriso integrale con

5.85 invece di 7.35, (100 g =1.17) cioccolato al latte, 100 g, -.85 invece di 1.20

'V
\\_)/—\ Offerte valide dal 26.3 al 1.4.2024, fino a esaurimento dello stock.

)

per es. Paprika Shells,
2x 2259, (100 g =1.54)

Cou frutta della
wipliore qualita biy
\
e b

T [ TR ~h

HIFPS HIPP{R I

-,_
1

ti 2 o
iy

Tutte le bustine morbide bio Hipp

per es. mela-pesca-frutti di bosco, 100 g,
1.50 invece di 1.95

13



Dolci e cioccolato

Bonta da nascondere

e shocconcellare .

Tutto I'assortimento di dolciumi Migros Bio
per es. cioccolato al latte Au lait, Fairtrade, 100 g, 1.75 invece di 2.20

K 4 K
Keigi § Keigi

v 7 T % e & ]
rd
conf.da 6 ! f | ﬂ‘g’
Praliné Frey in scatola i | i

disponibili in diverse varieta, per es. Pralinés du Confiseur,
149 g, 6.70 invece di 8.95, (100 g = 4.50)

4

Kagi Fret
6x50go02x152g,peres.6x50g,
5.90 invece di 7.40, (100 g =1.97)

Novita

Tutti i cioccolatini Swiss Premium Minis Lindt 3 50 Ice Cream Oreo Mini Bites
|

assortiti, 500 g o 1 kg, per es. 500 g, prodotto surgelato, 105 ml, (100 ml = 3.33)
11.95 invece di 19.95, (100 g = 2.39)

—J

14



Un brindisi
alla primavera sipud kel

conf.da 6

33%
4.40

invece di 6.60

Evian Tutti gli spumanti analcolici
6x1,51,(11=0.49) per es. Perldor Classic, 750 ml, 3.45 invece di 4.95, (11=4.60)

Rivella

rossa, blu o gialla,
6x1,51(11=111)

8.95

invece di12.-

8 x 500 ml, (100 ml = 0.22) invecedi18.- | 12 x 250 ml, (100 ml = 0.45) invece di 14.95

Coca-Cola 13 50 Red Bull 1
Classic o Zero, u Energy Drink o Sugarfree, .-

Offerte valide dal 26.3 al 1.4.2024, fino a esaurimento dello stock.
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Bellezza e cura del corpo

Benessere totale
“a pre preZZ| interessanti™

conf.da 2

25%

Prodotti per la doccia Shampoo Syoss o Gliss
] Le Petit Marseillais per es. Syoss Volume, 2 x 440 ml,
invece di 10.50 per es. fiori d'arancio, 6.75 invece di 9.-, (100 mI = 0.77)
3x 250 ml, (100 ml =0.93)

conf.da 2

Tutto I'assortimento Tena 4 Prodotti per

(confezioni multiple escluse), ] lo styling Taft

per es. Discreet Ultra Mini, 28 pezzi, invece di 8.60 per es. spray per capelli Ultra,
4.60 invece di 5.80 2 x 250 ml, (100 ml =1.29)

T Massiwa profecione

dal sudore

F 20x - M

cumMuLus

in conf. multiple o speciali, per es. Comfort Pure, D_el‘ma Dr_y Control
FSC®, 24 rotoli, 13.55 invece di 19.40 Nivea o Nivea Men

50 ml, (100 ml = 11.00)

Carta igienica o salviettine umide, Soft 5 50 Deodorante stick

16

apartire da 2 pezzi

25%

Collutori Listerine

(confezioni multiple e da viaggio escluse),
per es. protezione gengive Total Care, 500 ml,
4.90 invece di 6.50, (100 ml = 0.98)

J'"-JI - r'

£
L3

Ritceyove

le decolyr,

CUMULUS

71.95

7

A7
o

Collutori Listerine

per es. protezione gengive Total Care, 2 x 500 ml,
9.75 invece di 13.-, (100 ml = 0.98)

efficacewents
azioul

.,

Dentifricio
smalto bianco
Elmex Professional

75 ml, (100 ml =10.60)



8
9"

primelld \

primella :

Tutto I'assortimento di prodotti a base di ovatta Primella e bio

(confezioni multiple e da viaggio escluse),
per es. dischetti d'ovatta Primella, 80 pezzi, 1.60 invece di 1.95

bd

"t.l 'Ill_l_"h

Prodotti per la rasatura Gillette Venus
in confezioni multiple o speciali,

per es. lame di ricambio Smooth, 8 pezzi,
21.50 invece di 27.-

b | ||F|_ !
Y
Ol

Rasoio usa e getta
Simply Venus Gillette
in conf. speciale, 8 pezzi

5.80

Tutto I'assortimento Maybelline

per es. concealer Instant Anti-Age,
01light, il pezzo, 9.55 invece di 15.90

Tutto I'assortimento Pedic

per es. crema per i piedi con urea,
75 ml, 3.40 invece di 4.50, (100 ml = 4.53)

Abbigliamento

e accessori

MIGROS

EREEIETIAAN

Pigiama corto
da donna Essentials

disponibile in blu o albicocca,
tg. S-XXL, il pezzo

19.95

MIGROS

lidistiald

Pantaloncini
da uomo Essentials

disponibili in blu marino,
tg. S-XXL, il pezzo

4.95

Appendiabiti Home

disponibile in bianco o nero

Offerte valide dal 26.3 al 1.4.2024, fino a esaurimento dello stock.
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Per una presentazione
grandiosa

Tutti gli ammorbidenti Exelia

per es. Florence, in confezione di ricarica, 1,5 litro,
4.20 invece di 6.95, (11=2.78)

Eld" Elan Elan

Tutti i tulipani svizzeri
disponibili in diversi colori, mazzo da 10,
per es. M-Classic, il mazzo, 7.95 invece di 9.95 Tutti i detersivi Elan
(confezioni multiple e speciali escluse), per es. Spring Time in conf. di ricarica,
2 litri, 7.- invece di 13.95, (11 = 3.49)

19 9 5 Bouquet pasquale 10 9 5 Ammorbidente Lenor Calgon
L Premium - per es. Freschezza d'aprile, in conf. multiple o speciali,
invece di24.95 | jpouquet invecedi17.50 | 2 x 1,7 litro, (11 = 3.22) per es. Power Gel, 2 x 750 ml,

15.90 invece di 19.90, (100 ml =1.06)

lgi Cal Cl bag Herkul
18.75 | siere: Satgon 14.95 | ST

R f. speciale,
Phalaenopsis In cont. sp _
19.95 Cascade 2 steli, 57 pastiglie, (1 pz. =0.33)

disponibile in diversi colori,
in vaso, @12 cm, il vaso

18

invece di24.95 | con coniglietto
N La spesa online facile
— o migros.ch




Prezzi imbattibili
del weekend

Solo da questo giovedi
a domenica

34.95 | g

invece di 53.85 3 x 3 pezzi

31% -~ -
2.40 ..

4 4 95 Cartucce filtranti ;
L] per acqua invece di 3.50 vaschetta da 500 g,
invece di68.85 | Maxtra Pro Brita : (100 g = 0.48), offerta valida

3 x 3 pezzi dal 28.3 al 31.3.2024

! : : -1-\_

3 30 Lombatina d'agnello M-Classic
] per 100 g, in self-service,

Cartucce filtranti offerta valida dal 28.3 al 31.3.2024

per acqua invece di 4.90
invece di44.85 | Kitchen & Co.
3 x 3 pezzi
DELIZIO SELIZIO
DELIZIO

@

ESPRESS0

/ S a partire da 3 pezzi

|__conf.da3 |
ESC | s LUNGOD
= 30%
ovaglioli di carta
5.95

Kitchen & Co., FSC®
disponibili in diversi motivi, . . .
33 x 33 cm, 3 x 20 pezzi Tutte le capsule Delizio, 48 pezzi
per es. Lungo Crema, 13.90 invece di 19.80,
offerta valida dal 28.3 al 31.3.2024

Offerte valide dal 26.3 al 1.4.2024,
fino a esaurimento dello stock.




Caffé Boncampo Classico, in chicchi o macinato
per es. in chicchi, 4 x 500 g, 13.20 invece di 22.-, (100 g = 0.66)

a partire da 2 pezzi

20%

Succhi freschi Andros

75 cle 11, disponibili in diverse varieta,
per es. succo d'arancia, 11, 4.40 invece di 5.50

Da tutte le offerte sono esclusi gli articoli M-Budget e quelli gia ridotti.
Offerte valide dal 26.3 all’1.4.2024, fino a esaurimento dello stock.

a partire da 4 pezzi

Tutti gli yogurt Excellence
per es. ai truffes, 150 g, -.85 invece di 1.05, (100 g = 0.56)

Rosette di formaggio Téte de
[ Moine, AOP

invece di11.40 2X1209.(1009=3.75)

Prosciutto cotto Rapelli Gran Riserva,
m IP-SUISSE

invece di 4.10 per 100 g, in self-service
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