
Migros TicinoOfferte valide dal 26.3 al 1.4.2024, fino a esaurimento dello stock.
Da tutte le offerte sono esclusi gli articoli M-Budget e quelli già ridotti.

Il nostro 
consiglio della 

settimana:

Paté pasquale Rapelli 

o terrina alle spugnole, Rapelli

in conf. speciale o in conf. multipla, 

Svizzera, per es. paté pasquale, 500 g, 

14.90 invece di 24.90, (100 g = 2.98)

40%

Tutti i gelati Crème d'Or 
in vaschetta da 500 ml e 1000 ml
prodotti surgelati, per es. vaniglia Bourbon, 
1000 ml, 6.60 invece di 10.95

a partire da 2 pezzi

40%

11.95
invece di 20.15

Salmone affumicato per 
le feste in conf. da 2 
con Sockeye MSC 
e salmone affumicato 
dell'Atlantico, ASC
pesca in Alaska/
allevamento in Norvegia, 
2 x 150 g, (100 g = 3.98)

conf. da 2

40%

Tutte le confetture Fruits Suisses 
e Satin, Belle Journée
per es. Belle Journée bacche di bosco, 
IP-SUISSE, 350 g, 3.40 invece di 4.85, 
(100 g = 0.97)

a partire da 2 pezzi

30%
1.30

invece di 1.90

Le Gruyère 
dolce AOP
per 100 g, 
confezionato

31%

7.95
invece di 11.95

Asparagi verdi
Spagna, 
mazzo da 1 kg

33%

26. 3 – 1. 4. 2024

Settimana
Migros

Una Pasqua 
golosa



Un tripudio vitaminico 
di bacche e verdure

Frutta e verdura
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Migros Ticino

2.20
invece di 2.85

Peperoni Migros Bio
Spagna, sacchetto da 600 g, 
(100 g = 0.37)

22%

2.60
invece di 3.30

Formentino
Svizzera, 150 g, confezionato, 
(100 g = 1.73)

21%

Lattuga cappuccio, spinaci, rucola e bietola

3.95 Insalata di primavera 
Migros Bio
200 g, (100 g = 1.98)

Hit

2.30
invece di 3.30

Pomodori Perla
Spagna/Italia, 
vaschetta da 500 g, 
(100 g = 0.46)

30%
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Offerte valide dal 26.3 al 1.4.2024, fino a esaurimento dello stock.Migros Ticino

CONSIGLIO DI PASQUA
I cubetti di ghiaccio ai  

frutti di bosco nei bicchieri 
dell'aperitivo pasquale  

producono un gran  
bell'effetto. Per realizzarli 
metti negli appositi stampi 

per il ghiaccio piccole  
bacche intere e pezzetti  
di quelle grosse, riempi  
gli incavi di Ginger Ale  
e poni nel congelatore  

per almeno 6 ore.

6.95
invece di 9.10

Mirtilli e lamponi
Spagna/Portogallo/Marocco, 
vaschette, 2 x 250 g, (100 g = 1.39)

conf. da 2

23%

2.80
invece di 3.50

Arance bionde
Spagna, rete 2 kg, 
(100 g = 0.14)

20%

3.95
invece di 4.95

Punte di 
asparagi bianchi
Perù, 300 g, confezionate, 
(100 g = 1.32)

20%
2.60

invece di 3.30

Patate del nuovo raccolto
Egitto, busta da 1,5 kg, (1 kg = 1.73)

21%



Tutto per gustarsi il succo 
delle feste pasquali

Carne e salumi
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Con questa azione, il filetto 
di maiale al forno diventa 

un piatto delle feste  
ancor più appetibile.  

Per mantenerla succosa,  
la carne va salata e pepata,  

poi rosolata in padella  
per 5 minuti su tutti i lati. 
Il filetto va quindi adagiato 
su una teglia e infornato a 

120 °C per 20 minuti finché 
raggiunge la temperatura 

al cuore di 60 °C. 

CONSIGLIO DEGLI ESPERTI

3.05
invece di 3.60

Mini filetti di pollo 
Optigal
Svizzera, in conf. speciale, 
per 100 g

15%

3.30
invece di 5.60

Filetto di maiale 
IP-SUISSE
in conf. speciale, 
per 100 g

41%

Cosce di pollo Optigal
al naturale e speziate, Svizzera, 
per es. al naturale, 4 pezzi, al kg, 
9.30 invece di 14.–

33%

2.20
invece di 2.80

Costine carré di maiale
Svizzera, per 100 g, 
in self-service, (100 g = 2.20)

21%
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Offerte valide dal 26.3 al 1.4.2024, fino a esaurimento dello stock.Migros Ticino

Per un brunch di Pasqua a tutto sapore

1.50
invece di 2.20

Carne di manzo macinata 
IP-SUISSE
in conf. speciale, per 100 g

31%
Prosciuttino dalla noce Quick 
affumicato e cotto IP-SUISSE
mini e normale, per es. mini, per 100 g, 
2.20 invece di 3.30

33%

2.70
invece di 3.70

Aletta di manzo 
IP-SUISSE
per 100 g, in self-service

27% 2.75
invece di 3.70

Capretto al banco
Francia, per 100 g

25%

10.80
invece di 12.80

Bresaola Casa Walser
Italia, 2 x 100 g, (100 g = 5.35)

conf. da 2

15%
3.25

invece di 4.35

Salametti a pasta 
grossa
prodotti in Ticino, 
in conf. da 2 pezzi, per 100 g

25%
7.95
invece di 10.50

Minipic
Svizzera, 3 x 5 pezzi, 270 g, 
(100 g = 2.94)

conf. da 3

24%



Che si mangia 
Venerdì Santo?

Pesce e frutti di mare
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Gusto raffinato

14.95
invece di 20.90

Gamberetti Pelican, 
crudi e sgusciati, ASC
prodotto surgelato, 
in conf. speciale, 750 g, 
(100 g = 1.99)

28%

13.50 Filetto dorsale di salmone 
affumicato Sélection 
con barbabietola e wasabi, ASC
d'allevamento, Norvegia, per 100 g, 
in self-service

20x
CUMULUS

Novità

13.95
invece di 20.25

Gamberetti tail-off 
M-Classic, ASC, sbollentati
d'allevamento, Ecuador, 
in conf. speciale, 450 g, (100 g = 3.10)

31%

13.95
invece di 20.70

Filetto di salmone senza pelle Migros Bio
d'allevamento, Irlanda/Norvegia, 
in conf. speciale, 300 g, (100 g = 4.65)

32%

8.30
invece di 13.90

Filets Gourmet Provençale Pelican, MSC
prodotti surgelati, 2 x 400 g, (100 g = 1.04)

conf. da 2

40%
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Offerte valide dal 26.3 al 1.4.2024, fino a esaurimento dello stock.

IDEALE CON

9.95 Tartare di salmone Sélection, ASC
d'allevamento, Norvegia, 2 pezzi, 
160 g, in self-service, in vendita 
nelle maggiori filiali, (100 g = 6.22)

20x
CUMULUS

Novità

5.85
invece di 7.35

Mandorle Sun Queen
in conf. speciale, 500 g, 
per es. mandorle, 500 g, 
(100 g = 1.17)

20%
Manghi
Perù/Brasile, il pezzo, 1.80 invece di 2.30

a partire da 2 pezzi

22%



Bellezza gustosa e 
dolcezze golose

Pane e prodotti da forno
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Il nostro pane della settimana: 

con la sua crosta dorata e 

leggermente lucente,  

con la sua morbida mollica e 

quel suo sentore aromatico  

di burro è la star  

del brunch di Pasqua

2.50 Treccia al burro 
IP-SUISSE
300 g, prodotto confezionato, 
(100 g = 0.83)

Tutti i dessert in coppetta refrigerati
(Daily esclusi), per es. coppetta svedese, 100 g, 
2.35 invece di 2.95

20%

Donut Dots Forest Fruits and Cream
2 pezzi, 136 g, 3.40 invece di 4.30, 
prodotto confezionato, (100 g = 2.50)

20%



Pronto e servito in  
un battibaleno

Prodotti freschi e pronti
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Offerte valide dal 26.3 al 1.4.2024, fino a esaurimento dello stock.

Declinato in sei varietà ma servito in un baleno

17.50 Mini canapé 
in vassoio delle feste
24 pezzi, 545 g, 
(100 g = 3.21)

Hit

Pasta Anna's Best refrigerata
fiori asparagi e ricotta, gnocchi di patate o 
spätzli all'uovo, in conf. multiple, per es. fiori, 
3 x 250 g, 11.75 invece di 14.85, (100 g = 1.57)

conf. da 3

20%

4.95 Veggie Rondo 
Garden Gourmet
2 pezzi, 180 g, 
in vendita nelle maggiori filiali, 
(100 g = 2.75)

20x
CUMULUS

Novità

4.95 Greek Rondo 
Garden Gourmet
2 pezzi, 180 g, 
in vendita nelle maggiori filiali, 
(100 g = 2.75)

20x
CUMULUS

Novità

9.95
invece di 13.90

Pizza dal forno a legna 
Anna's Best
Prosciutto, lardo & 
cipolle o all'aglio orsino, 
per es. prosciutto, 
lardo & cipolle, 2 x 430 g, 
(100 g = 1.16)

conf. da 2

28%
LO SAPEVI?

Nata nel 1986, la marca 
Garden Gourmet da  

sempre si impegna con  
dedizione per creare  
i migliori prodotti per  

la cucina vegetariana e  
vegana. Quasi tutti  

i prodotti contengono  
le proteine della soia,  

perché queste forniscono 
tutti e 9 gli aminoacidi  
essenziali per il nostro  
organismo nonché fibre  
alimentari e proteine.



E il buffet per il brunch  
di Pasqua è servito

Formaggi, latticini e uova
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Migros Ticino

13.80
invece di 15.40

Il Burro
4 x 250 g, (100 g = 1.38)

conf. da 4

1.60
di riduzione

Snack al latte refrigerati Kinder
Fetta al latte, Pinguì, Choco fresh e Maxi King 
(articoli singoli esclusi), per es. Fetta al latte, 
5 pezzi, 140 g, 1.35 invece di 1.60, (100 g = 0.96)

15%

9.95 Uova da allevamento 
all'aperto importate
in conf. speciale, 30 x 53 g+, 
in vendita nelle maggiori filiali

Hit

5.50
invece di 6.90

Panna intera UHT Valflora, 
IP-SUISSE
2 x 500 ml, (100 ml = 0.55)

conf. da 2

20%

2.05
invece di 2.45

Grana 
Padano DOP
700/800 g, 
per 100 g, confezionato, 
(100 g = 2.05)

16%
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Offerte valide dal 26.3 al 1.4.2024, fino a esaurimento dello stock.Migros Ticino

Formato ideale per gli stuzzichini

Alternative vegetali 
al formaggio

6.75
invece di 9.–

Mozzarella Galbani
4 x 150 g, (100 g = 1.13)

conf. da 4

25%

3.45 Delizia caprese 
Simply V
vegana, 150 g, in vendita 
nelle maggiori filiali, 
(100 g = 2.30)

20x
CUMULUS

Novità

3.55 Fettine delicate 
Simply V
vegano, 150 g, 
(100 g = 2.37)

20x
CUMULUS

Novità

1.30 Cottage Cheese 
Jalapeño M-Classic
115 g, (100 g = 1.13)

20x
CUMULUS

Novità

4.10 Le Gruyère surchoix 
tagliato a cubetti AOP
100 g, in vendita 
nelle maggiori filiali

20x
CUMULUS

Novità

2.–
invece di 2.55

Formaggella Blenio 
«Ra Crénga 
dra Vâll da Brégn»
per 100 g

20%
7.95
invece di 9.95

Formaggini freschi 
Nostrani
confezione da 400 g, 
(100 g = 1.99)

20%



Così non è solo il coniglietto 
di Pasqua a saltare... di gusto!

Scorta
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Quando in cucina  bisogna sbrigarsi

Prodotto testato 
da organi 

indipendenti

Ripieni per vol-au-vent M-Classic
con carne o funghi, per es. carne, 500 g, 
3.85 invece di 4.80, (100 g = 0.77)

a partire da 2 pezzi

20%

6.–
invece di 7.50

Chicchi di mais 
M-Classic
6 x 285 g, (100 g = 0.35)

conf. da 6

20%16.50 Miele svizzero
cremoso, 500 g, 
(100 g = 3.30)

Tutte le preparazioni a base di patate 
M-Classic Delicious
prodotti surgelati, per es. Pommes Duchesse, 600 g, 
3.50 invece di 4.95, (100 g = 0.58)

a partire da 2 pezzi

30%
6.20

invece di 7.80

Salse liquide Thomy
disponibili in diverse varietà, 
per es. salsa olandese, 
2 x 250 ml, (100 ml = 1.24)

conf. da 2

20%

Rio Mare
disponibile in diverse varietà e 
in confezioni multiple, 
per es. Tonno all'Olio di Oliva, 3 x 104 g, 
10.95 invece di 14.10, (100 g = 3.51)

conf. da 3

22%

Caffè Boncampo Classico, 
in chicchi o macinato
per es. in chicchi, 4 x 500 g, 
13.20 invece di 22.–, (100 g = 0.66)

conf. da 4

40%
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Offerte valide dal 26.3 al 1.4.2024, fino a esaurimento dello stock.

Con frutta della migliore qualità bio

Tutte le gallette di riso e di mais
(articoli Alnatura esclusi), 
per es. gallette di riso integrale con 
cioccolato al latte, 100 g, –.85 invece di 1.20

a partire da 2 pezzi

30%
Tutte le bustine morbide bio Hipp
per es. mela-pesca-frutti di bosco, 100 g, 
1.50 invece di 1.95

a partire da 2 pezzi

25%

Tutti i tipi di pasta e di sugo, Agnesi
per es. pennette rigate, 500 g, 
1.50 invece di 2.50, (100 g = 0.30)

a partire da 2 pezzi

40%

2.60
invece di 3.50

Chips alla paprica 
Migros Bio
140 g, (100 g = 1.86)

25%
6.95

invece di 11.70

Snacketti Zweifel XXL
Paprika Shells, Dancer Cream 
o Bacon Strips Flavour, 
per es. Paprika Shells, 
2 x 225 g, (100 g = 1.54)

conf. da 2

40%

Tutti i ketchup, le maionesi e le salse BBQ, 
Heinz nonché le salse per grigliate Bull's Eye
per es. Tomato Ketchup Heinz, 220 ml, 2.20 invece di 2.75, (100 ml = 1.00)

20%

Tutti i prodotti da forno per l'aperitivo 
Gran Pavesi e Roberto
per es. grissini torinesi Roberto, 250 g, 
1.75 invece di 2.25, (100 g = 0.70)

a partire da 2 pezzi

–.50
di riduzione

Mandorle o noci miste tostate, 
Sun Queen
in conf. speciale, per es. mandorle, 500 g, 
5.85 invece di 7.35, (100 g = 1.17)

20%



Bontà da nascondere  
e sbocconcellare 

Dolci e cioccolato
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Cuore di cremoso gelato avvolto in  uno strato di pezzetti di biscotti Oreo

3.50 Ice Cream Oreo Mini Bites
prodotto surgelato, 105 ml, (100 ml = 3.33)

20x
CUMULUS

Novità

Tutto l'assortimento di dolciumi Migros Bio
per es. cioccolato al latte Au lait, Fairtrade, 100 g, 1.75 invece di 2.20

20%

Tutti i cioccolatini Swiss Premium Minis Lindt
assortiti, 500 g o 1 kg, per es. 500 g, 
11.95 invece di 19.95, (100 g = 2.39)

40%

Praliné Frey in scatola
disponibili in diverse varietà, per es. Pralinés du Confiseur, 
149 g, 6.70 invece di 8.95, (100 g = 4.50)

25%

Kägi Fret
6 x 50 g o 2 x 152 g, per es. 6 x 50 g, 
5.90 invece di 7.40, (100 g = 1.97)

conf. da 6

20%

Fanno un figurone nel 

cestino di Pasqua



Un brindisi  
alla primavera

Bevande
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Offerte valide dal 26.3 al 1.4.2024, fino a esaurimento dello stock.

Si può brindare 

anche senza alcol

4.40
invece di 6.60

Evian
6 x 1,5 l, (1 l = 0.49)

conf. da 6

33%

8.95
invece di 12.–

Coca-Cola
Classic o Zero, 
8 x 500 ml, (100 ml = 0.22)

conf. da 8

25%
13.50

invece di 18.–

Red Bull
Energy Drink o Sugarfree, 
12 x 250 ml, (100 ml = 0.45)

conf. da 12

25%
10.–
invece di 14.95

Rivella
rossa, blu o gialla, 
6 x 1,5 l, (1 l = 1.11)

conf. da 6

33%

Tutti gli spumanti analcolici
per es. Perldor Classic, 750 ml, 3.45 invece di 4.95, (1 l = 4.60)

30%



Benessere totale 
a prezzi interessanti

Bellezza e cura del corpo
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Rimuove efficacemente le decolorazioniMassima protezione 
dal sudore

7.95 Dentifricio 
smalto bianco 
Elmex Professional
75 ml, (100 ml = 10.60)

20x
CUMULUS

Novità

5.50 Deodorante stick 
Derma Dry Control 
Nivea o Nivea Men
50 ml, (100 ml = 11.00)

20x
CUMULUS

Novità

Collutori Listerine
(confezioni multiple e da viaggio escluse), 
per es. protezione gengive Total Care, 500 ml, 
4.90 invece di 6.50, (100 ml = 0.98)

a partire da 2 pezzi

25%

Collutori Listerine
per es. protezione gengive Total Care, 2 x 500 ml, 
9.75 invece di 13.–, (100 ml = 0.98)

conf. da 2

25%

Carta igienica o salviettine umide, Soft
in conf. multiple o speciali, per es. Comfort Pure, 
FSC®, 24 rotoli, 13.55 invece di 19.40

30%

6.95
invece di 10.50

Prodotti per la doccia 
Le Petit Marseillais
per es. fiori d'arancio, 
3 x 250 ml, (100 ml = 0.93)

conf. da 3

33%

6.45
invece di 8.60

Prodotti per 
lo styling Taft
per es. spray per capelli Ultra, 
2 x 250 ml, (100 ml = 1.29)

conf. da 2

25%
Tutto l'assortimento Tena
(confezioni multiple escluse), 
per es. Discreet Ultra Mini, 28 pezzi, 
4.60 invece di 5.80

20%

Shampoo Syoss o Gliss
per es. Syoss Volume, 2 x 440 ml, 
6.75 invece di 9.–, (100 ml = 0.77)

conf. da 2

25%



Abbigliamento 
e accessori
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Offerte valide dal 26.3 al 1.4.2024, fino a esaurimento dello stock.

Tutto l'assortimento Maybelline
per es. concealer Instant Anti-Age, 
01 light, il pezzo, 9.55 invece di 15.90

a partire da 2 pezzi

40%

Tutto l'assortimento Pedic
per es. crema per i piedi con urea, 
75 ml, 3.40 invece di 4.50, (100 ml = 4.53)

a partire da 2 pezzi

25%

Tutto l'assortimento di prodotti a base di ovatta Primella e bio
(confezioni multiple e da viaggio escluse), 
per es. dischetti d'ovatta Primella, 80 pezzi, 1.60 invece di 1.95

a partire da 2 pezzi

20%

4.95 Appendiabiti Home
disponibile in bianco o nero

conf. da 10

Hit

19.95 Pantaloncini 
da uomo Essentials
disponibili in blu marino, 
tg. S–XXL, il pezzo

Hit

5.80 Rasoio usa e getta 
Simply Venus Gillette
in conf. speciale, 8 pezzi

Hit

Prodotti per la rasatura Gillette Venus
in confezioni multiple o speciali, 
per es. lame di ricambio Smooth, 8 pezzi, 
21.50 invece di 27.–

20%

19.95 Pigiama corto 
da donna Essentials
disponibile in blu o albicocca, 
tg. S–XXL, il pezzo

Hit



Per una presentazione 
grandiosa

Varie
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Un trionfo di colori per regalare gioia

19.95
invece di 24.95

Phalaenopsis 
Cascade 2 steli, 
con coniglietto
disponibile in diversi colori, 
in vaso, Ø 12 cm, il vaso

20%

19.95
invece di 24.95

Bouquet pasquale 
Premium
il bouquet

20%

Tutti i tulipani svizzeri
disponibili in diversi colori, mazzo da 10, 
per es. M-Classic, il mazzo, 7.95 invece di 9.95

20%
Tutti i detersivi Elan
(confezioni multiple e speciali escluse), per es. Spring Time in conf. di ricarica, 
2 litri, 7.– invece di 13.95, (1 l = 3.49)

a partire da 2 pezzi

50%

10.95
invece di 17.50

Ammorbidente Lenor
per es. Freschezza d'aprile, 
2 x 1,7 litro, (1 l = 3.22)

conf. da 2

37%
Calgon
in conf. multiple o speciali, 
per es. Power Gel, 2 x 750 ml, 
15.90 invece di 19.90, (100 ml = 1.06)

conf. da 2

20%

Tutti gli ammorbidenti Exelia
per es. Florence, in confezione di ricarica, 1,5 litro, 
4.20 invece di 6.95, (1 l = 2.78)

a partire da 2 pezzi

40%

14.95 Cleverbag Herkules
35 litri, 5 x 20 pezzi

conf. da 5

Hit
18.75 Igiene+ Calgon

in conf. speciale, 
57 pastiglie, (1 pz. = 0.33)

Hit



ACHTUNG: Keine  
Zeilenumbrüche 
verwenden!
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Offerte valide dal 26.3 al 1.4.2024, 
fino a esaurimento dello stock.

Tutte le capsule Delizio, 48 pezzi
per es. Lungo Crema, 13.90 invece di 19.80, 
offerta valida dal 28.3 al 31.3.2024

a partire da 3 pezzi

30%

3.30
invece di 4.90

Lombatina d'agnello M-Classic
per 100 g, in self-service, 
offerta valida dal 28.3 al 31.3.2024

32%

34.95
invece di 53.85

Cartucce per filtro 
Classic Brita
3 x 3 pezzi

conf. da 3

35%

29.95
invece di 44.85

Cartucce filtranti 
per acqua 
Kitchen & Co.
3 x 3 pezzi

conf. da 3

33%

5.95 Tovaglioli di carta 
Kitchen & Co., FSC®
disponibili in diversi motivi, 
33 x 33 cm, 3 x 20 pezzi

conf. da 3

Hit

44.95
invece di 68.85

Cartucce filtranti 
per acqua 
Maxtra Pro Brita
3 x 3 pezzi

conf. da 3

34%
2.40

invece di 3.50

Fragole
Spagna/Italia, 
vaschetta da 500 g, 
(100 g = 0.48), offerta valida 
dal 28.3 al 31.3.2024

31%

Prezzi imbattibili 
del weekend
Solo da questo giovedì 
a domenica



Da tutte le offerte sono esclusi gli articoli M-Budget e quelli già ridotti. 
Offerte valide dal 26.3 all’1.4.2024, fino a esaurimento dello stock.

Tutto per la colazione  
a prezzi super 

Tutti gli yogurt Excellence
per es. ai truffes, 150 g, –.85 invece di 1.05, (100 g = 0.56)

a partire da 4 pezzi

20%

9.–
invece di 11.40

Rosette di formaggio Tête de 
Moine, AOP
2 x 120 g, (100 g = 3.75)

conf. da 2

21%

Caffè Boncampo Classico, in chicchi o macinato
per es. in chicchi, 4 x 500 g, 13.20 invece di 22.–, (100 g = 0.66)

conf. da 4

40%

3.20
invece di 4.10

Prosciutto cotto Rapelli Gran Riserva, 
IP-SUISSE
per 100 g, in self-service

21%
Succhi freschi Andros
75 cl e 1 l, disponibili in diverse varietà, 
per es. succo d'arancia, 1 l, 4.40 invece di 5.50

a partire da 2 pezzi

20%
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