
Migros TicinoOfferte valide dal 2.4 all’8.4.2024, fino a esaurimento dello stock.
Da tutte le offerte sono esclusi gli articoli M-Budget e quelli già ridotti.

Il nostro 
consiglio della 

settimana:

24.95
invece di 51.80

Detersivo per 
bucato in gel Persil
Universal, Color 
o Sensitive, 
3,6 litri, (1 l = 6.93)

50%
5.20

invece di 8.70

Grana Padano 
grattugiato 
Da Emilio
3 x 120 g, (100 g = 1.44)

conf. da 3

40%

6.95
invece di 9.95

Polli interi 
Optigal
Svizzera, 
2 pezzi, al kg, 
in self-service

30%

Tutto lo zucchero fino 
cristallizzato, 1 kg
per es. Cristal, 1.25 invece di 1.80

30%

5.10
invece di 9.–

Pomodori triturati 
Longobardi
6 x 400 g, 
(100 g = 0.21)

conf. da 6

43%
3.15
invece di 4.50

Lamponi

Spagna/Portogallo/

Marocco, 

vaschetta da 250 g, 

(100 g = 1.26)

30%

2. 4 – 8. 4. 2024

Settimana
Migros

Approfittane 
e gusta



Più freschezza 
in tavola

Frutta e verdura

2

Migros Ticino

Consiglio: deliziose in  un purè di carote e patate

Conservare in frigorifero 

in un sacchetto di carta o 

in un panno di cotone

Funghi pregiati Migros Bio
Svizzera, per es. cardoncello, vaschetta da 150 g, 
3.35 invece di 4.20, (100 g = 2.23)

20%

2.40
invece di 3.–

Carote Migros Bio
Svizzera, sacchetto da 1 kg

20%

3.95
invece di 5.50

Datteri
Israele/USA, 
vaschetta da 300 g, 
(100 g = 1.32)

28%

–.80
invece di 1.–

Cetrioli
Spagna/Svizzera, 
il pezzo

20%

3.90
invece di 5.20

Mele Pink Lady
Svizzera, al kg, 
(100 g = 0.39)

25%
4.75
invece di 5.95

Punte di asparagi verdi
Spagna, 300 g, confezionati, 
(100 g = 1.58)

20%



Doni del mare
Pesce e frutti di mare
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Offerte valide dal 2.4 all’8.4.2024, fino a esaurimento dello stock.Migros Ticino

In vendita ora 
al banco

Tutti i gamberetti al banco
per es. gamberetti crudi sgusciati, ASC, 
d'allevamento, Vietnam, per 100 g, 
3.75 invece di 4.70

20%

Filetti di limanda e filetti di merluzzo, 
Anna's Best e filetti di pangasio 
in pastella M-Classic
per es. filetti di limanda, pesca, 
Pacifico nordorientale, MSC, 200 g, 
6.– invece di 7.50, in self-service, (100 g = 3.00)

20%

3.–
invece di 3.60

Insalata del re 
Anna's Best
150 g, (100 g = 2.00)

–.60
di riduzione

Tutto l'assortimento Farmer's Best
prodotti surgelati, per es. spinaci tritati, 
IP-SUISSE, 800 g, 3.15 invece di 3.90, 
(100 g = 0.39)

a partire da 2 pezzi

20%

Filetti di passera MSC freschi
per es. M-Classic, selvatico, 
Oceano Atlantico nord-orientale, per 100 g, 
2.70 invece di 3.40, in self-service

20%

1.95
invece di 2.80

Insalata foglia 
di quercia rossa 
Migros Bio
Ticino, al pezzo

30%

16.95
invece di 24.70

Salmone affumicato 
Migros Bio
d'allevamento, Norvegia, 
in conf. speciale, 260 g, 
(100 g = 6.52)

31%

10.95
invece di 19.80

Filetti di pangasio 
Pelican, ASC
surgelati, 
in conf. speciale, 1,5 kg, 
(1 kg = 7.30)

44%

Consiglio: squisito con 
salsa alla panna e 
tagliatelle fresche



Di cosa hai voglia oggi?
Carne e salumi
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Migros Ticino

Prodotto in 
modo sostenibile

3.90
invece di 4.90

Salame Migros Bio
Svizzera, in conf. speciale, 100 g

20%

2.50
invece di 3.20

Pancetta da arrostire IP-SUISSE
in conf. speciale, per 100 g

21%

6.95
invece di 8.90

Carne secca Tradition, 
IP-SUISSE
in conf. speciale, 103 g, 
(100 g = 6.75)

21%

4.75
invece di 5.95

Prosciutto cotto affumicato Migros Bio
Svizzera, 120 g, in self-service, (100 g = 3.96)

20%

3.85
invece di 4.55

Arrosto di vitello cotto
Svizzera, per 100 g, in self-service

15%

6.15
invece di 8.25

Piatto misto di affettati ticinesi
prodotto in Ticino, 
in confezione da 150 g, (100 g = 4.10)

25%
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Offerte valide dal 2.4 all’8.4.2024, fino a esaurimento dello stock.Migros Ticino

1.95
invece di 2.85

Involtini di manzo M-Classic
Svizzera, in conf. speciale, per 100 g

31%

Polli interi Optigal, IP-SUISSE
al naturale e speziati, per es. al naturale, al kg, 
9.20 invece di 11.50, in self-service

20%

LO SAPEVI?
Questi involtini sono farciti 
con impasto per salsiccia  
di maiale e con un pizzico 
di cipolla e maggiorana. 

Vanno prima scottati  
a fuoco vivo poi brasati  
in una salsa per arrosto  

al vino rosso a fuoco lento 
per 45-60 minuti.  

A questo piatto si accom-
pagnano bene le verdure  
e una pietanza corposa 

come la polenta.

7.85
invece di 13.60

Délice di pollo Don Pollo
prodotto surgelato, 
in conf. speciale, 1 kg

42%

2.85
invece di 3.40

Spezzatino di manzo 
IP-SUISSE
per 100 g, in self-service

16%

6.80
invece di 8.50

Fettine fesa 
di vitello fini IP-SUISSE
per 100 g, in self-service

20%



Una delizia 
dal reparto frigo

Formaggi e latticini
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Migros Ticino

Senza lattosio e  
in qualità Gemma Bio

Tutti gli yogurt e 
i vegurt V-Love, Bio
(yogurt di latte di pecora e di bufala esclusi), 
per es. moca Migros Bio, Fairtrade, 180 g, 
–.80 invece di –.95

a partire da 4 pezzi

20%

In azione ci sono anche 
alternative vegane

Lo yogurt extra cremoso ora in un nuovo gusto

1.05 Yogurt ananas-cocco 
Excellence
150 g, in vendita nelle 
maggiori filiali, (100 g= 0.70)

20x
CUMULUS

Novità

2.95 Burro bio aha!
100 g, in vendita nelle 
maggiori filiali

20x
CUMULUS

Novità

–.80 Yogurt Saison 
alla limetta
200 g, in vendita nelle 
maggiori filiali, (100 g = 0.40)

20x
CUMULUS

Novità

1.90
invece di 2.25

Formaggini freschi
per 100 g

15%



7

Offerte valide dal 2.4 all’8.4.2024, fino a esaurimento dello stock.Migros Ticino

Tutti i tipi di crème fraîche
(prodotti V-Love esclusi), per es. Valflora al naturale, 200 g, 
2.25 invece di 2.80, (100 g = 1.12)

a partire da 2 pezzi

20%

1.65
invece di 2.10

Emmentaler surchoix
circa 250 g, per 100 g, 
prodotto confezionato

21%

1.55
invece di 1.95

Appenzeller 
surchoix
per 100 g, 
prodotto confezionato

20%

6.80 Steak di formaggio 
Fromella con peperoni 
grigliati Baer
220 g, in vendita 
nelle maggiori filiali, 
(100 g = 3.09)

20x
CUMULUS

Novità

4.80 Mozzarella da 
grigliare Galbani, 
al naturale
2 pezzi, 160 g, in vendita nelle 
maggiori filiali, (100 g = 3.00)

20x
CUMULUS

Novità

4.80 Mozzarella da 
grigliare Galbani, 
alle erbe aromatiche
2 pezzi, 160 g, in vendita 
nelle maggiori filiali, 
(100 g = 3.00)

20x
CUMULUS

Novità

Delizie vegetariane per il grill

1.80
invece di 2.15

Cremosa
Svizzera, per 100 g, 
confezionato

16%
6.60

invece di 8.30

Chavroux
2 x 150 g, (100 g = 2.18)

conf. da 2

20%



Variazioni da gustare
Pane e prodotti da forno
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Prodotto senza 
conservanti

Il nostro pane  della settimana:  fragrante pane integrale  che sazia e si conserva  fresco a lungo

2.95 Toast di pura spelta IP-SUISSE
550 g, (100 g = 0.54)

Hit

Madeleine pur beurre o con scaglie di cioccolato
per es. pur beurre, 220 g, prodotto confezionato, 
2.40 invece di 2.95, (100 g = 1.09)

a partire da 2 pezzi

20%
7.90
invece di 9.90

Biscotti freschi
discoletti, nidi alle nocciole o biscotti al cocco, 
per es. discoletti, 3 x 207 g, (100 g = 1.27)

conf. da 3

20%

3.50 Pane integrale di campagna 
IP-SUISSE
400 g, prodotto confezionato, 
(100 g = 0.88)



Il nostro 
lato dolce

Dolci e cioccolato
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Offerte valide dal 2.4 all’8.4.2024, fino a esaurimento dello stock.

Con ingredienti di produttori 

che garantiscono condizioni 
di lavoro eque

9.20
invece di 13.20

Tavolette di cioccolato Frey
Noir Special 72%, al latte finissimo o Noxana, 
per es. Noir Special 72%, 6 x 100 g, (100 g = 1.53)

conf. da 6

30%

3.10 Abbracci, Baiocchi e Macine Mulino Bianco
per es. Abbracci, 350 g, (100 g = 0.89)

Hit

Amande Noire, croccantini alle mandorle o Rondo Créa d'Or
per es. Amande Noir, 3 x 90 g, 8.80 invece di 12.60, (100 g = 3.26)

conf. da 3

30%

Tanto gusto, 
poche calorie

7.50 Chocolate Chip 
Cookie Dough Oppo
prodotto surgelato, 
vasetto da 475 ml, 
(100 ml = 1.58)

20x
CUMULUS

Novità

7.50 Double Chocolate 
Brownie Oppo
prodotto surgelato, 
vasetto da 475 ml, 
(100 ml = 1.58)

20x
CUMULUS

Novità



Le marche del cuore 
a prezzi convenienti
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Tutto l'assortimento di alimenti 
per cani Matzinger e Adventuros
per es. mini menu pollo e verdure Matzinger, 
1,5 kg, 4.35 invece di 6.20, (1 kg = 2.90)

a partire da 2 pezzi

30%

Tutto l'assortimento di cereali Nestlé
per es. Cini Minis, 500 g, 4.50 invece di 5.60, (100 g = 0.90)

a partire da 2 pezzi

20%

Tutte le pizze Buitoni
surgelate, per es. caprese, 350 g, 
4.40 invece di 5.50, (100 g = 1.26)

a partire da 2 pezzi

20%

Tutto l'assortimento di alimenti 
per gatti Felix, Vital Balance e Gourmet
per es. Vital Balance Sensitive con tacchino, 
450 g, 3.25 invece di 4.60, (100 g = 0.72)

a partire da 2 pezzi

30%

Il festival delle marche
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Offerte valide dal 2.4 all’8.4.2024, fino a esaurimento dello stock.

7.95
invece di 11.90

Tutte le capsule 
Nescafé Dolce Gusto, 30 pezzi
30 capsule, per es. Lungo

33%

3.25
invece di 6.50

Vittel
6 x 1,5 l, (1 l = 0.36)

conf. da 6

50%

Tutti i tipi di caffè istantaneo Nescafé
per es. Gold De Luxe, in vasetto, 100 g, 
5.55 invece di 8.25

a partire da 2 pezzi

33%

Tutto l'assortimento Perrier e Contrex
per es. Contrex, 6 x 1,5 l, 5.– invece di 7.50, (1 l = 0.56)

conf. da 6

33%

Tutto l'assortimento di alimenti per bebè Nestlé
(latte Pre, latte di tipo 1, Comfort e confezioni multiple esclusi), 
per es. pappa lattea Cerelac, 250 g, 4.– invece di 4.95, (100 g = 1.58)

a partire da 2 pezzi

20%



Grandi bontà a piccoli prezzi
Scorta

12

Snack o menu, Anna's Best
Dim Sum Sea Treasure, Vegetable Spring Rolls o 
Chicken Satay, per es. Dim sum, 2 x 250 g, 
11.– invece di 13.80, (100 g = 2.20)

conf. da 2

20%

9.90
invece di 14.85

Ravioli Anna's Best
Mozzarella & Pomodoro, Ricotta & Spinaci o 
Manzo d'Hérens del Vallese, 
per es. Mozzarella & Pomodoro, 
3 x 250 g, (100 g = 1.32)

conf. da 3

33%

Tutti gli infusi bio
(articoli Alnatura esclusi), per es. infuso di menta Migros Bio, 
20 bustine, 1.– invece di 1.25

a partire da 2 pezzi

20%

7.–
invece di 10.50

Rösti XL M-Classic
3 x 750 g, (100 g = 0.31)

conf. da 3

33%

Tutti i tipi di pasta, i sughi per pasta e 
le conserve di pomodoro, Migros Bio
(prodotti Alnatura e Demeter esclusi), per es. pomodori tritati, 
400 g, 1.25 invece di 1.60, (100 g = 0.31)

20%

Funghi misti o funghi prataioli M-Classic
per es. funghi misti, 3 x 200 g, 
8.45 invece di 12.30, (100 g = 1.41)

conf. da 3

31%

8.80
invece di 13.90

Nocciolata bio
650 g, (100 g = 1.35)

36%
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Offerte valide dal 2.4 all’8.4.2024, fino a esaurimento dello stock.

In offerta c'è anche l'aceto stagionato in botti di rovere

Tutti i tipi di aceto balsamico e 
condimento, Ponti
per es. condimento Dolce Agro, 250 ml, 
2.30 invece di 3.25, (100 ml = 0.92)

a partire da 2 pezzi

30%

Tutto l'assortimento Fiesta del Sol
per es. tortillas di barbabietole, 6 pezzi, 370 g, 
3.45 invece di 4.30, (100 g = 0.93)

a partire da 2 pezzi

20%

Tutte le noci e le miscele di noci 
Sun Queen Apéro, salate e tostate
per es. noci di macadamia, 125 g, 
3.50 invece di 4.40, (100 g = 2.80)

20%

IDEALE CON

Sweet Onion Slices with Chipotle, 
Fiesta del Sol
230 g, 2.80 invece di 3.50, (100 g = 1.22)

a partire da 2 pezzi

20%

Refried Beans Fiesta del Sol
440 g, 2.80 invece di 3.50, (100 g = 0.64)

a partire da 2 pezzi

20%

Tortillas integrali Fiesta del Sol
8 pezzi, 320 g, 3.40 invece di 4.20, 
(100 g = 1.05)

a partire da 2 pezzi

20%



Tanta frutta tutta 
da bere

Bevande
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Ora Andros è disponibile anche in qualità bio

Tuca
disponibili in diverse varietà, 
6 x 1,5 l o 6 x 500 ml, per es. Citro, 6 x 500 ml, 
4.75 invece di 7.95, (100 ml = 0.16)

conf. da 6

40%

LO SAPEVI?
Tuca è la nostra marca  

propria di bevande  
gassate rinfrescanti:  

«Citro» e «Pompelmo»  
hanno una nota agrodolce, 
«Passione» ne ha una tropi-

cale e «Himbo» delizia  
il palato con il sapore  

dei frutti di bosco. Queste 
varietà sono disponibili 

anche in versione «Zero». 
Le bottiglie sono prodotte  

al 100% con PET riciclato. 

Sciroppi in bottiglie di PET
750 ml e 1,5 l, per es. lampone, 750 ml, 
2.45 invece di 2.95, (100 ml = 0.33)

a partire da 2 pezzi

–.50
di riduzione

5.30 Succo 
d'arancia Valencia 
Andros Bio
75 cl, (10 cl = 0.71)

20x
CUMULUS

Novità
Tutti i succhi di frutta Sun Queen
1 l e 6 x 1 l, per es. multivitaminico, Fairtrade, 
6 x 1 l, 11.55 invece di 16.50, (1 l = 1.90)

conf. da 6

30%



Offerte con fattore benessere
Abbigliamento e accessori
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Offerte valide dal 2.4 all’8.4.2024, fino a esaurimento dello stock.

19.95 Boxer da uomo 
Essentials
disponibili in diversi colori, 
tg. S–XXL

conf. da 5

Hit

8.95 Calze da donna 
Essentials
disponibili in diversi colori, 
numeri 35–38 e 39–42

conf. da 3

Hit
LO SAPEVI?

La Migros si adopera  
con diverse iniziative  
per poter offrire tessili 
fabbricati in maniera  

ecologica e socialmente  
sostenibile. Tutti i capi  
di questa pagina sono  

stati prodotti in condizioni 
di lavoro sicure e nel pieno 

rispetto della natura.  
Nella produzione non sono 

consentite sostanze chimiche 
nocive per l'ambiente.

24.95 T-shirt da uomo 
Essentials
disponibile in blu marino 
a righe/tinta unita, tg. S–XXL

conf. da 2

Hit

24.95 T-shirt da donna 
Essentials
disponibile in rosa chiaro 
a righe/tinta unita, tg. S–XXL

conf. da 2

Hit

9.95 Calze da uomo 
Essentials
disponibili in diversi colori, 
n. 39–42 e 43–46

conf. da 3

Hit

7.95 Calzini per bebè
assortiti, disponibili in 
diversi colori, 
numeri 10/14–23/26

conf. da 5

Hit



C’è profumo di pulito, 
praticità e convenienza

Bellezza e cura del corpo

16

Per una pelle tonica 

e levigata

6.95 Maschere per il viso Zoé Expert
AHA e BHA o Ceramide Skin Barriere, 
il pezzo

20x
CUMULUS

Novità
Fazzoletti o salviettine cosmetiche Kleenex, FSC®
in conf. multiple o speciali, per es. Collection in scatola quadrata, 
4 x 48 pezzi, 6.50 invece di 9.80

conf. da 4

33%

Fazzoletti di carta o salviettine cosmetiche Linsoft, FSC®
in confezioni multiple o speciali, 
per es. fazzoletti di carta, 56 x 10 pezzi, 4.70 invece di 7.10

33%

Tutto l'assortimento Candida
(confezioni multiple escluse), per es. dentifricio Multicare 7 in 1, 
75 ml, 2.90 invece di 3.85, (100 ml = 3.87)

a partire da 2 pezzi

25%

Fazzoletti Classic Tempo, FSC®
Classic o Soft & Sensitive, in confezioni speciali, 
per es. Classic, 56 x 10 pezzi, 9.40 invece di 15.70

40%



Fiori e giardino

17

Offerte valide dal 2.4 all’8.4.2024, 
fino a esaurimento dello stock.

Recidere i fiori appassiti per rafforzare i bulbi per l'anno prossimo

Con principi attivi particolarmente delicati

Tutto l'assortimento pH balance
(confezioni multiple e da viaggio escluse), 
per es. gel doccia, 250 ml, 2.80 invece di 3.50, (100 ml = 1.12)

a partire da 2 pezzi

20% 4.95 Tulipani
disponibili in diversi colori, 
mazzo da 12, il mazzo, 
(1 pz. = 0.41)

Hit

4.95 Pottburri
disponibile in diverse varietà, 
vaso, Ø 13 cm, per es. tulipani, 
il vaso

Hit

11.50 Shampoo 
Head & Shoulders
Citrus Fresh, 
Classic Clean o Apple Fresh, 
in confezione speciale XXL, 
900 ml, (100 ml = 1.28)

Hit
9.95 Shampoo 

Pantene Pro-V
Repair & Care, 
Lisci Effetto Seta & Corpo 
e Volume, in confezione 
speciale XXL, 1 l

Hit

Shampoo Head & Shoulders
per es. Classic Clean, 2 x 300 ml, 
8.45 invece di 10.60, (100 ml = 1.41)

conf. da 2

20%
6.35

invece di 8.80

Shampoo o balsamo, 
Pantene Pro-V
per es. shampoo antiforfora, 
2 x 300 ml, (100 ml = 1.06)

conf. da 2

27%



Qualità e convenienza
Varie
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Offerte valide dal 2.4 all’8.4.2024, fino a esaurimento dello stock.

Dal 4 al 15 aprile 
in azione 

Immagazzina energia solare  e si illumina  
al buio

79.–
invece di 95.–

Scatola di figurine 
UEFA EURO 2024
100 bustine di figurine

16.–
di riduzione

19.95 Lanterna solare Home
Ø 16 cm, il pezzo

Hit
8.95 Lumini colorati

40 pezzi

Hit

Tutti i pannolini Rascal + Friends
(confezioni multiple escluse), 
per es. Newborn 1, 23 pezzi, 5.35 invece di 7.95

a partire da 3 pezzi

33%
Carta per uso domestico Twist
Classic, Recycling o Deluxe, 
in conf. speciali, per es. Recycling 1/2 strappo, 
16 rotoli, 11.75 invece di 16.80

30%

19.95
invece di 29.85

Carta per copie A4 
Papeteria, FSC®
bianca, 80 g/m², 3 x 500 fogli

conf. da 3

33%

11.95
invece di 16.40

Detergente per 
griglie e forno Potz

conf. da 2

27%
Tutto l'assortimento Handymatic Classic
(sale rigeneratore escluso), per es. Classic Powder, 
1,1 kg, 6.40 invece di 7.95, (1 kg = 5.81)

a partire da 2 pezzi

20%
7.–

invece di 10.50

Mini deodoranti o 
sfere profumate 
Migros Fresh
disponibili in diverse fragranze, 
per es. Lime Splash

conf. da 3

33%
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7.40
invece di 12.–

Wienerli M-Classic
Svizzera, 5 x 4 pezzi, 1 kg, 
offerta valida dal 4.4 al 7.4.2024

conf. da 5

38%

Tutto l'assortimento di abbigliamento per adulti
incl. biancheria, calzetteria, scarpe, borse, 
accessori e cinture (articoli da viaggio e prodotti hit esclusi), 
per es. felpa da donna blu notte, a righe, il pezzo, 
23.95 invece di 39.95, offerta valida dal 4.4 al 7.4.2024

40%

8.30
invece di 11.95

Asparagi bianchi
Spagna/Italia/Ungheria, 
mazzo da 1 kg, offerta valida dal 
4.4 al 7.4.2024

30%

 Prezzi imbattibili
del weekend
Solo da questo giovedì
a domenica



Da tutte le offerte sono esclusi gli articoli M-Budget e quelli già ridotti.
Offerte valide dal 2.4 all’8.4.2024, fino a esaurimento dello stock.

Pronti,  
partenza, 
grigliata!  
Per una perfetta stagione 
delle grigliate.

2.35
invece di 3.55

Bistecche di lonza di maiale  
marinate Grill mi, IP-SUISSE
in conf. speciale, 4 pezzi, per 100 g

33%

4.–
invece di 5.–

Chips Zweifel
alla paprica o al naturale, 2 x 90 g, 
(100 g = 2.22)

conf. da 2

20%

6.95
invece di 10.65

Hamburger di manzo M-Classic
Svizzera, in conf. speciale, 4 pezzi, 
400 g, (100 g = 1.74)

34%

Formaggio da grigliare Baer
Fromella Provençale o Tomme Original, per es. Fromella, 
2 x 220 g, 10.70 invece di 13.40, (100 g = 2.43)

conf. da 2

20%
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