Settimana
Migros

14.5-20:5.2024

Filetto . Lombatina d'agnello
m di maiale M-Classic m M-Classic

invece di 5.- Svizzera, invece di 4.90 per 100 g, in self-service
in conf. speciale,

per100 g

conf.da 2 conf.da 2

Mirtilli e lamponi Sminuzzato di pollo
5.80 Spagna/Marocco/Portogallo, 15'45 Optigal

invece di 8.40 vaschette, 2 x 250 g, (100 g = 1.16) invece di 23.45 Svizzera, 2 x 350 g,
: (100 g =2.21)

Tutto I'assortimento di cereali Nestlé Batteria di pentole Classic Kitchen & Co.
per es. Cini Minis, 500 g, 3.50 invece di 4.95, (100 g = 0.70) per es. padella, @ 28 cm, il pezzo, 26.95 invece di 44.95

Da tutte le offerte sono esclusi gli articoli M-Budget e quelli gia ridotti.
Offerte valide dal 14.5 al 20.5.2024, fino a esaurimento dello stock. Migros Ticino
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5 95 Albicocche
] Spagna, al kg

invece di 7.95
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Tutti i formaggi da grigliare o Bistecche
rosolare in self-service n di scamone
per es. Halloumi Taverna, 250 g, invece di 7.60 di manzo
4.10 invece di 4.80, (100 g = 1.63) ‘DR IP-SUISSE

in conf. speciale,
2 pezzi, per100 g

/

Migros Ticino

2

4.50

invece di 5.70

2.30

invece di 2.90

- - <

Pesche gialle
Spagna, al kg

Patate del
nuovo raccolto

Egitto, sacchetto da 1,5 kg,
(1kg=1.53)
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del Ticine

NOSTRANI DEL TICINO

Megros Ticiuo offre
un assortiuento AL oltre
500 prodotti della regioue.
La scelta coupreade
articoll AL tutte le
¢, dalla verdura
alla carue, Aat forwaggi
alle Gibite fino alle

Meloni
Charentais

Spagna, il pezzo

2.95

invece di 3.75

Specialifa pii ricercate.
Tutti ¢ prodottc proveagouo
i Aa foructord locali che
Nk U lavorano in wodo

1‘ 86
2 4 Carote Migros Bio Fragole nostrane
[ Italia, sacchetto da 1 kg, ] Ticino, 250 g, (100 g =1.56)

(100 g = 0.24) invece di 4.90

responsabile e sostendsile.

invece di 3.-

5 5 o Asparagiverdi %1%, | 2 Pomodoro ramato
] Spagna/Ungheria/ltalia, e ] Ticino, al kg, (100 g = 0.30)
mazzolcayilkg invece di 3.95

invece di 7.95

Migros Ticino Offerte valide dal 14.5 al 20.5.2024, fino a esaurimento dello stock.
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Squisita carne macinata,
affettata e al pezzo

2 Carne macinata Fettine fesa Alette di pollo Optigal
n di manzo Migros Bio u di vitello fini al naturale e speziate, Svizzera,

invece di 2.60 Svizzera, per 100 g, invece di 8.50 IP-SUISSE per es. speziate, al kg, -
in self-service per 100 g, in self-service 9.30 invece di 12.50, in self-service

1 Carne macinata 2 25 Costine carré di maiale Salametti al Merlot
(s di manzo = Svizzera, per 100 g, = nostrani

Svizzera, 2 x 500 g, invece di 2.90 in self-service invece di 4.80 Ticino, in conf. da 2 pezzi,

invece di 21.-
(100 g =1.50) per 100 g, in self-service

&
- | J
_
1 4 9 5 Pasticcio di Pentecoste Prosciutto crudo Carne secca
u Rapelli - dalla noce u Migros Bio

H H 2 L o . L .
invece di 20.8 SV|zzera, 590 g, invece di 6.20 Svizzera, per 100 g, invece di 8.65 Swzzera, :
in self-service, (100 g = 2.99) in self-service in conf. speciale, 100 g

Migros Ticino
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Pesce fresco, che bonta!

Pesce fresco Anna's Best : Salmone affumicato Scotland
in vaschetta per la cottura al forno = d'allevamento, Scozia,
per es. filetto di salmone con limone e coriandolo, ASC, Norvegia, invece di 16.90 in conf. speciale, 260 g, (100 g = 3.83)

400 g, 13.55 invece di 16.95, in self-service, (100 g = 3.39)

EVETTEN

13_95 z:lzgt:lggzale 13.95 ae_lgg:;?:i:gicl:-,off 14.95 Gamberetti Pelican,

crudi e sgusciati, ASC

invece di20.30 | M-Classic, MSC invecedi20.25 | sbollentati invece di 20.90 | prodotto surgelato,
pesca, Atlantico nordorientale, d'allevamento, Ecuador, in conf. speciale, 750 g,
in conf. speciale, 360 g, in conf. speciale, 450 g, (100 g =1.99)
(100 g = 3.88) (100 g = 3.10)

[« reudita ora al baueo

20°/o 1N

2 95 Filetti di platessa, MSC, al banco 18 95 Filetti di salmone bio, Pelican
] pesca, Atlantico nordorientale, per 100 g -

prodotto surgelato, 2 x 250 g

invece di 3.70 invece di 23.90

Offerte valide dal 14.5 al 20.5.2024, fino a esaurimento dello stock.
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Formaggi e latticini

Prelibatezze
dalla Iatte,ri_a

Tutti gli skyr e i latticini, You
per es. skyr alla vaniglia, 170 g, 1.40 invece di 1.80, (100 g = 0.82)

conf.da 4 et A &5 _..11
' ' \-.GL HG

13.55 || | cont.da2 (RS /
_ L 4x250g, (100 g =1.36) =k ragro e T
invece di 15.40 7 L iy
& o vy
BIO  gjosUisse e b

Quark magro Migros Bio
] 2x500g9, (100 g = 0.40)

ny
ka

. ) ==
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conf. da 6 ; e ‘ju o
R EX ¢ -
@"
Latte intero UHT o M-Drink UHT Snack al latte refrigerati Kinder
7 90 Valflora IP-SUISSE Fetta al Latte, Pingui, Choco fresh e Maxi King
6x11,(100 ml =0.13) (articoli singoli esclusi), per es. Fetta al Latte, 5 pezzi, 140 g,

invece di 9.30 1.40 invece di 1.60, (100 g = 1.00)

Migros Ticino I

6



1.40 dAglzznzeller

invecedi1.75 | Per100g,

prodotto confezionato

Noﬁrqhi "
e Ticine- i
2 2 Caseificio Leventina
] per 100 g, confezionato
invece di 2.60
g

e
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1 90 Formaggini freschi aha!
] per100 g

invece di 2.25

Migros Ticino

Leerdammer a fette

Original o Lightlife, in conf. speciali,
per es. Original, 350 g, 5.30 invece di 6.65,

Mozzarelline

Alfredo Classico o Migros Bio,
per es. Alfredo Classico, 2 x 160 g,
4.-invece di 5.-, (100 g = 1.25)

Michettine croccanti

n precotte M-Classic,
IP-SUISSE
6 pezzi, 300 g, (100 g =0.65)

invece di 2.95

7 Biscotti freschi
[ discoletti, nidi alle nocciole

. . o biscotti al cocco

nvece di 9.90 ’

nv ' per es. discoletti, 3 x 207 g,
(100 g =1.27)

471g, (100 g =1.15)

4 Millefoglie
[ in conf. speciale, 6 pezzi,

pdr/ooz(Mm{a/oer
PoCo fewpo

P{0)¢

CUMULUS

Novita

Cake Generoso
= al lampone

Limited Edition, 380 g,
prodotto confezionato,

in vendita nelle maggiori filiali,
(100 g=1.42)

Offerte valide dal 14.5 al 20.5.2024, fino a esaurimento dello stock.
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Dolci e cioccolato

Coppette di gelato M-Classic
prodotto surgelato, Ice Coffee,

Vacherin o Bananasplit,
per es. Ice Coffee, 4 x 165 ml, (100 ml = 1.11)

invece di 9.20

torino

Tutti i gelati Créme d'Or ' i At G
in vaschetta da 500 ml e 1000 ml . ' tor no L0V
prodotto surgelato, per es. vaniglia Bourbon, 'T A ml'l“" |y mlimn

1000 ml, 8.80 invece di 10.95 ino ¢ torno

20% & torino

Tutto I'assortimento Torino
(prodotti da forno esclusi),

per es. al latte, 5 pezzi, 115 g,
3.15 invece di 3.95, (100 g = 2.74)

(Tt 1| L

Hh@ﬂ

-

T e

CUMULUS

cuMuLus

L ]

prodotto surgelato, 90 ml, prodotto surgelato, 90 ml, Minis 90 g o Snack Size 77 g,
(100 ml = 3.28) (100 ml = 3.28) (100 g = 4.39)

La spesa online facile
s migros.ch

Lohilo Salted Caramel Slacker Protein Peanut Peanut Butter Cups
- Protein Ice Cream - Ice Cream Lohilo = Reese's




L —rd - ﬁ'
GIANDOR &% \
CLOUDS

Al i,

Tavolette di cioccolato Frey

Giandor, al latte e alle nocciole o al latte finissimo, 6 x 100 g,
per es. Giandor, 9.20 invece di 13.20, (100 g =1.53)

Coaties o Crunchy Clouds, Frey

disponibili in diverse varieta e confezioni speciali,
per es. Coaties Original, 1 kg, 11.- invece di 13.90

15.50 Branches Eimalzin aé p{‘d@g 5-95 Biscotti Oreo

in conf. speciale, Original, Double Cream o Golden,

invece di 31.- 50x 259, (100 g =1.24) 2 clmm invece di 8.25 per es. Original, 3 x 154 g, (100 g =1.29)

L [
nate cowe L Suot 0ot
Rg%mmﬂm%ﬁ’ Créa d'0r
J

P:{0)¢

CUMULUS

cumMuLUs

per es. Milk Maxi, 4.60, (100 g = 2.19) (100 g=4.63) 120 g, (100 g =3.00)

Branches Frey Praliné des Alpes Kégi Biscotto al limone
Milk Maxi 5 x 42 g o White 5 x 27 g, n Milk 150 g o Dark 140 g, n Créad'Or

Offerte valide dal 14.5 al 20.5.2024, fino a esaurimento dello stock.
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__ Scorta,
Delizie pronte in
un batter d’occhio

-
C -
e i

7 2 Pomodori triturati 2 Spaghetti Agnesi Pasta refrigerata Migros Bio
] Longobardi un 5x500g, (100 g =0.25) girasoli con verdure grigliate, fettuccine o
invece di 9.- 6 x400g, (100 g =0.30) invece di 12.50 tortelloni ricotta e spinaci,

in conf. multiple, per es. girasoli, 2 x 250 g,
8.60 invece di 10.80, (100 g = 1.72)

Cornatur Tutto I'assortimento Pizze La Trattoria
7.90 bistecca al pepe Grill mi o di pasta fresca Garofalo prodotti surgelati, alla mozzarella,
invece di 9.90 scaloppine al limone e pepe, per es. trofie, 400 g, al prosciutto o al tonno, per es. alla mozzarella,
per es. bistecca al pepe 3.95 invece di 4.95, (100 g = 0.99) 3x 330 g, 5.40 invece di 6.75, (100 g = 0.55)
Grill mi, 2 x 195 g,
(100 g =2.03)

olizinse ricett o7
i fovatr su wigusto-h
J

Pancho Villa Chicchi di mais Rio Mare

Tortillas Flour o Nacho Chips, b— M-Classic disponibile in diverse varieta e in confezioni multiple,
per es. Tortillas, 2 x 326 g, invece di 7.50 6 x 285 g, (100 g = 0.35) per es. Tonno all'Olio di Oliva, 3 x 104 g,

7.25 invece di 9.10, (100 g =1.11) . 10.50 invece di 14.10, (100 g = 3.37)
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Tutte le sfere di caffé CoffeeB
per es. Lungo bio, 9 sfere, 3.30 invece di 4.40

Caffé Exquisito,
in chicchi o macinato

4 x 500 g, per es. in chicchi,
26.- invece di 37.20, (100 g =1.30)

Mellmer

Tuttii té e le tisane Messmer

per es. Hawaii Kiss, 20 bustine,
2.60 invece di 3.20, (10 g = 0.51)

Tutti i wrap, i sandwich e gli onigiri, Tutte le noci e tutta la frutta secca,

in stile asiatico, refrigerati Migros Bio

per es. wrap di sushi al salmone affumicato, 240 g, (prodotti Alnatura e Demeter esclusi),

6.- invece di 7.50, (100 g = 2.50) per es. gherigli di noci, 100 g, 2.60 invece di 3.10

Olive Anna's Best a partire da 2 pezzi
con formaggio o con aglio,
in confezione speciale, 400 g, -lso
(100 g =2.00) diriduzione
Tutti i salatini
- da aperitivo Party
invece di 2.10 per es. cracker salati, 210 g,
(100 g =0.86)

o

BleviTe

CUMULUS I"‘Illj_'-_l :IL!_}'T'“:"‘

o Mexican Chili & Lime, 160 g (100 g =1.84)

Pringles Blévita alle olive
] Kicking Sour Cream & Onion ] Limited Edition, 228 g,

Offerte valide dal 14.5 al 20.5.2024, fino a esaurimento dello stock.

1"



Bevande

!‘:{E-lf rendaere
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conf.da 6 "

conf.da 6

33% g e~ 33%

4 4 Evian Tutto I'assortimento Perrier e Contrex
[ 6 x 1,5 litri, (11=0.49) per es. Contrex, 6 x 1,5 I, 5.- invece di 7.50, (11 = 0.56)

invece di 6.60

- S
diriduzione

Tutti gli smoothie true fruits Tutti gli sciroppi in bottiglie di PET 2 2 Recharge, Active o

per es. yellow, 250 ml, 2.80 invece di 3.50, 750 ml e 1.5 litro, per es. al lampone, 750 ml, n Antiox, V by Valais

(100 ml =1.12) 2.45 invece di 2.95, (100 mI = 0.33) 750 ml, (100 ml = 0.30)

P°{0)'¢

CcuMuLUS

==
Novita swom
Biotta Well Immune, Nocco Focus Focus Water Immu-

- Antioxidant o - Black Orange [ nity

pressione sanguigna 330 ml, (100 ml = 0.76) arancia e frutto del drago,
500 ml, (100 ml = 0.99) 500 ml, (100 ml = 0.40)

La spesa online facile
12 migros.ch




conf.da 8

Tutto I'assortimento Fever Tree Rivella
per es. acqua tonica premium Indian, 4 x 200 ml, ] rossa, blu o gialla, 6 + 2 gratis,
4.50 invece di 6.-, (100 ml = 0.56) invece di12.40 8 x 500 ml, (100 ml = 0.23)

CUMULUS

FAIRTRADE

Charitea Mate Ginger Tonica ibisco, lime o pomelo, Mitico Ice Tea
™ o Red, Fairtrade Schweppes Selection - alla ciliegia
bio, 330 ml, (100 ml = 0.85) per es. ibisco, 4 x 200 ml, 7.80, (100 m| = 0.98) 500 ml, (100 ml = 0.22)

CUMULUS

cumMuLUs

Novita o Novita

i Novita
1 7 Monster Green Zero Coca-Cola Orangina Original
n 500 ml, (100 ml = 0.34) Double Zero 6 x 250 ml e 250 ml,
500 mlo 6 x 500 ml, peres. 6 x 250 ml, 9.40, (100 ml = 0.63)

per es. 6 x 500 ml, 8.95, (100 ml = 0.30)

Offerte valide dal 14.5 al 20.5.2024, fino a esaurimento dello stock.
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Di tutto e di piu

Persil |,

24.95

invece di 51.80

I i s
rEa

|

—
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Detersivo per bucato in gel Persil

Universal, Color o Sensitive,

in confezioni speciali, 3,6 litri, (11=6.93)

Detersivo per lavastoviglie o

per stoviglie a mano, Nature Clean
per es. Nature Clean All in 1 Tabs,

2 x 34 pezzi, 15.90 invece di 19.90

Carta per uso domestico Twist

Classic, Recycling o Deluxe, in conf. speciali,

Calgon

peres. gel, 3 x 750 ml, 19.95 invece di 29.85,
(100 ml = 0.89)

Detersivo 1 for All
Marseille Nature Clean

vegano, 1,5 litro, (11=10.80)

conf.da 2

30%

Vanish
in conf. multiple o speciali,

per es. spray pretrattante Oxi Action, 2 x 750 ml,
13.90 invece di 19.90, (100 ml = 0.93)

per es. Recycling 1/2 strappo, 16 rotoli, 11.75 invece di 16.80

Prodotti Dettol

per es. salviettine disinfettanti, 2 x 60 pezzi,
7.90 invece di 9.90

fucsia o bianco,
in conf. speciale, 2,25 kg,
per es. fucsia, (1 kg =9.31)

20.9 5 | %a:ti,shl:e?:i Action
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a partire da 3 pezzi w -

Tutti i pannolini Rascal + Friends

(confezioni multiple escluse), per es. Newborn 1,
23 pezzi, 5.35 invece di 7.95, (1 pz. = 0.23)

MIGROS

HOsad

WERLTE L EAR CADCE BCaE
CTI S BECLAR EY
AP NCLR BT B COL AN

Stand
appendiabiti regolabile
Home

86 x43 x175 cm,
disponibile in bianco, il pezzo

i. L T

™ &
S e

N - ™ :
- -

Clogs da donna

Essentials

disponibili in fucsia,

n. 36-41, il paio

-....-
-\._--1 a
¢

Cassetta pieghevole
5,5 litri, il pezzo

5.55

invece di 6.95

MIGRDS

TEEEETIALE

Camicia da notte
da donna Essentials

disponibile in rosa,
tg. S-XXL, il pezzo

Dipladenie

5.55

invece di 6.95

in vaso, @10 cm, il vaso

disponibili in diversi colori,

/

CONSIGLIO DEGLI ESPERTI

Per far §i che i wazzo
A peonie rivanga bello
a lung; priwa AL wetterls
el vaso riwuovi (e foglie
uella parte inferiore, in wodr
che C gerwogli uou eutring
tu coutatto coun Lacqua.
Pol accorcia ¢ gaubi
AL cirea 5 cw con uu colttellr
affilato. Metfc  fior in
UK VRO CON ACPUA FEpiAz ¢
cavbiala ogui Aue gioric.

Peonie
disponibili in diversi colori,
mazzo da 5, il mazzo

11.95

invece di 14.95

Offerte valide dal 14.5 al 20.5.2024, fino a esaurimento dello stock.
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Bellezza e cura del corpo

Novita

Prodotti per capelli Syoss Intense Plex
u Blonde Hair Perfector Gliss n shampoo o balsamo,

shampoo Purple Repair o per es. shampoo, 440 ml,
maschera 2-in-1 Purple Repair, (100 ml =1.02)
per es. shampoo, 250 ml, (100 ml = 2.20)

Liquid Silk Gliss Colorazioni per capelli 12 95 Colorazioni per capelli
n Hair Repair - Syoss Baseline Metallic L] Garnier Good

shampoo o balsamo, disponibili in diversi colori, disponibili in diversi colori,

per es. balsamo, 200 ml, per es. 3-89 Bronzo Caffe, per es. 3.0 castano

(100 ml =1.98) il pezzo . m a MM”@ cioccolato fondente, il pezzo
Aiu -

Puarte 4
<« 0‘;;:«@

Novita =&

12 95 Siero contro le doppie Labello L'Oréal Paris Bright Reveal Niacinamide
- punte Night Elixier Sun SPF 50 o Retro Strawberry, Fluido e detergente, per es. Fluid, 50 ml,
Anti-Spliss Wunder per es. Sun SPF 50, il pezzo, 5.95 19.95, (10 ml = 3.99)
Gliss
100 ml

16



4 9 5 Elseve Hyaluronic Pure Prodotti per capelli ricci Locken Methode Garnier Fructis

shampoo, balsamo o siero, shampoo, pre-shampoo e maschera per capelli,
per es. shampoo, 250 ml, (100 ml =1.98) per es. shampoo, 200 ml, 6.95, (100 ml = 3.48)

|

i

i
il

L'Oréal Paris Excellence Casting Natural Gloss 300 ml, (100 ml = 2.98)

5UR rosso universale o disponibili in diversi colori,
7UR rame universale, per es. 323 castano cioccolato,

11 9 5 Colorazioni per capelli Colorazioni per capelli
L Nude Terracotta - L'Oréal Paris 8 9 5 Body Butter | am
[ ]

il pezzo il pezzo
L Favoriscono la digestione
@ :
3
g cuMULUS

. Complesso metabolico Colture Bitterliebe
2 95 Gel doccia Ultra Fresh 29 95 Bitterliebe 22 95 15 fiale, (1 pz. = 1.53)
|

Nivea Men
250 ml, (100 ml = 1.18)

90 capsule

Offerte valide dal 14.5 al 20.5.2024, fino a esaurimento dello stock.
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Proprio quello che ci vuole

3

1 €

=
®
.

En+
apartire da 2 pezzi

=

505

30%

Tutto I'assortimento Sun Look
(confezioni multiple escluse),

per es. Basic Milk IP 30, 200 ml,

5.95 invece di 8.50, (100 ml = 2.98)

maolto buono

Dacla e atpg e f* S04

Prodotts toctaty
. da 07’744([
udipeidents

HiH

Classic Cream
M-Classic

250 ml, (100 ml = 0.78)

1.95

/

18

Shampoo o balsami, Fructis
in confezioni multiple,

per es. shampoo Addio Danni, 3 x 300 ml,

9.95 invece di 14.25, (100 ml = 1.11)

prifree,
primella

conf.da 2

Dischetti d'ovatta Primella o bio

per es. dischetti quadrati Primella,
2 x 50 pezzi, 2.95 invece di 3.70

Shampoo o balsami, Ultra Doux

per es. shampoo al miele, 2 x 300 ml,
7.40 invece di 9.90, (100 mI =1.23)

Bastoncini d'ovatta
Primella

in scatola di cartone,
2 x 200 pezzi

aeeeeeeeeess MWMIDESTAR

o(owaﬂ“

%MM

Ik TR

Tutti gli asciugacapelli Mio Star
per es. Dryer 4000 Digital, 2200 W,
8 livelli di temperatura, tecnologia agli ioni, 47.95 invece di 69.95

Offerte valide dal 14.5 al 20.5.2024, fino a esaurimento dello stock.



Prezzi imbattibili
del weekend

Solo da questo giovedi
a domenica

Chips Zweifel

280 g e 175 g, per es. alla paprica, 280 g,
4.15 invece di 5.95, (100 g =1.48),
offerta valida dal 16.5 al 19.5.2024

conf.da 3

1 Manghi
] Costa d'Avorio/Brasile,

il pezzo, offerta valida

invecedi2.30 | 16.5al19.5.2024

Bratwurst di vitello
- IP-SUISSE

3 x 2 pezzi, 840 g, (100 g =1.18),
offerta valida
dal 16.5 al 19.5.2024

invece di 14.85

19
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