sSettimana =

Pomodori Pipe, penne o trivelli,
= ciliegini misti M-Classic
invece di 4.95 Svizzera/Spagna/ltalia, in conf. speciale, 1kg,
vaschetta da 500 g, per es. pipe, 1.75 invece di 3.50
(100 g = 0.69)

16 9 5 Salmone affumicato Tutte le patate fritte e le wedges, Carta igienica o
L] Migros Bio M-Classic e Denny's salviettine umide, Tempo, FSC®
invecedi24.70 | g'allevamento, Norvegia, prodotto surgelato, in confezioni multiple o speciali,

in conf. speciale, 260 g, per es. patate fritte al forno M-Classic, per es. Premium, 24 rotoli,

(100 g=6.52) 1.5 kg, 4.55 invece di 7.60, (100 g = 0.30) 14.95 invece di 24.95

La spesa online facile
migros.ch

Da tutte le offerte sono esclusi gli articoli M-Budget e quelli gia ridotti.

Offerte valide dal 21.5 al 27.5.2024, fino a esaurimento dello stock. Migros Ticino
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Tutti gli champignon Migros Bio

per es. marroni, Svizzera, vaschetta da 250 g,
3.15 invece di 3.95, (100 g =1.26)

Filetti di salmone Avocado
con pelle Migros Bio n Migros Bio
d'allevamento, Norvegia,

in conf. speciale, 300 g, (100 g = 4.17)

invecedi1.75 | Teru.ilpezzo

Migros Ticino
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Tutte le erbe aromatiche in vaso

per es. basilico Migros Bio, il vaso,
3.95 invece di 4.95

Pesche noci gialle
n Spagna/ltalia, al kg

invece di 5.70

1 1 Kiwi Gold Extra 1 Lattuga cappuccio con cuore
] Nuova Zelanda, il pezzo n Anna's Best

invece di1.50 invece di 3.90 2309, (100 g =1.35)

) =
2 Melone 4 Ciliegie 4 Pomodoro cuore di bue
- retato ] Spagna, 500 g, ] Ticino, al kg, (100 g = 0.46)
invece di 3.95 ltalia, al pezzo invece di 7.50 (100 g =1.18) invece di 5.95
Migros Ticino Offerte valide dal 21.5 al 27.5.2024, fino a esaurimento dello stock.
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Carne e salumi

Prelibatezze per il grill
e molto altro ancora

Mini filetti di pollo

3.05

Optigal
CONSIGLIO DEGLI ESPERT [ e B At
Scottare ('eutrecite a fuoco
Vo Su eatrawdbi ¢ lak,
POt contlnuare a cuocere
a fuoco basso fiuo al grado
AL cottura desiderato.
Eventualiente controllare
la tewperatura al cuore
COn uua Souda per carue. ; _
Rirolgiti al wacellair 055 e
al banco: taglierd la carne invecedi13.- | DVZEOre & KO
cowe lo desiderd.

Cotolette di lombo
di maiale, magre,
IP-SUISSE

per 100 g, in self-service

invece di 2.50

Rﬂ[h‘(0{ame anche
grazie
alla warezzatyr,

Cotolette di collo
di maiale,
marmorizzate,
IP-SUISSE

per 100 g, in self-service

1.60

invece di 2.30

v ora al Gauc?

Entrecote di manzo al banco,
IP-SUISSE

per es. il pezzo, per 100 g,
6.45 invece di 8.10



frutti di mare

conf.da 2

Da pesea responcalily

Prosciutto cotto Salsiccia Ticinese
= IP-SUISSE - Rapelli

2x150 g, (100 g = 2.13)

invece di 8.40 invece di10.50 | SVizzera 480g,
in self-service,
100 g =1.66 - -
H00.9 ) Bastoncini di surimi
1 n Coraya, MSC
T invece di13.20 in conf. speciale, 450 g,

(100 g = 1.99)

=

#

Landjdger Tradition, Luganighetta
u affumicato u nostrana

invece di 9.90 Svizzera, in conf. speciale, invece di 2.85 Ticino, per jOO g, 14 95 Orata int_era
4 x 2 pezzi, 400 g, in self-service L] M-Classic, ASC
(100 g =1.98) invece di 24.- d'allevamento, Grecia,

in conf. speciale, 3 pezzi, 1kg

& ':-'l_ 1
ety . .
o
al (] " Nies
. %
b P

- =
16% O~
Piatto misto Spezzatino di manzo
= di affettati Ticinesi n IP-SUISSE

invece di 8.25 prodotto in Ticino, invece di 3.40 per 100 g, in self-service e .
in confezione da 150 g, 10 95 Filetti di pangasio
(100 g = 4.10) u Pelican, ASC

invece di 19.80 prodotto surgelato,
in conf. speciale, 1,5 kg,
(100 g=0.73)

P°{0)'¢

CuMULUS

Novita 25%
Spiedini di tacchino Spiedino misto Grill Filetti di sogliola limanda freschi

n M-Classic n Svizzera, per100 g, per es. M-Classic, selvatico,
2 pezzi, per 100 g, invece di 4.30 in self-service Oceano Atlantico nord-orientale, per 100 g,
in self-service, in vendita i 4.95 invece di 6.20, in self-service
nelle maggiori filiali
Migros Ticino Offerte valide dal 21.5 al 27.5.2024,

fino a esaurimento dello stock.
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Formaggi e latticini

Delizie nazionali e

internazionali

o

Neshani -

del Ticing AN
Tutti i tipi di créme fraiche Tutti i formaggi per insalata e i tipi di feta 2 Canaria Caseificio
(prodotti beleaf esclusi), per es. feta Xenia, 200 g, 3.80 invece di 4.70, [ ] per 100 g, confezionato
per es. Valflora al naturale, 200 g, (100 g =1.88)

invece di 2.95

2.35 invece di 2.80, (100 g = 1.18)

1

e 22

o
Lo =

= ™ 4
A O O
apartireda 2 pezzi ~
e L
Su tutto I'assortimento Galbani Robiolini Nostrani al naturale, Mini Babybel
per es. mascarpone, 250 g, al naturale aha! o alle erbe ] reteda18x22g,
3.30invece di 3.85, (100 g =1.31) per es. al naturale, 200 g, 4.10 invece di 4.85, invece di 8.60 (100g=1.73)
(100 g =2.05)

5.35 invece di 6.30, (100 ml = 0.78) 4 x125 g, (100 g=0.40) maggiori filiali, (100 g = 2.36)

Caffé Latte Emmi Quark alla frutta Cantadou alle
macchiato, cappuccino o double zero, - M-Classic n erbe alpine
per es. macchiato, 3 x 230 ml, invece di 2.40 lampone, fragola o albicocca, 125 g, in vendita nelle

Migros Ticino . .
9 La spesa online facile

migros.ch
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Tutti i formaggi Da Emilio i

per es. Grana Padano grattugiato, 120 g,
2.45 invece di 2.90, (100 g = 2.04)

L0 SAPEVI?

| due wuovt forwaggi
M-Classic souo prodotte
. ' e uella regioue Aella
| e - Stuwental. Uno € Aolee,
m . C o laltro piccante. Eutrawde
iy | le variefa couo State
m e @1‘4 jprewdiate cou una wedaglia

A'argeutr ai World Cheese

Premium Cheddar Le Gruyére dolce

- mature British Heritage - Migros Bio, AOP A'Wf’df 2023-24 ¢ éaaw
stagionato 9 mesi, 200 g, invece di 2.65 per100 g, .
prodotto confezionato, prodotto confezionato aa rdﬂporfg' 7“4&/72-”’%20'
in vendita nelle maggiori filiali,

(100 g = 2.43) ﬁdrﬁﬂO{df‘Z«%f@ I;'MW{O’.

<\

B
Novita

Premium Cheddar extra Formaggio Formaggio
n mature British Heritage n a pasta dura piccante n a pasta dura dolce

stagionato 12 mesi, 200 g, M-Classic M-Classic
prodotto confezionato, 300 g, prodotto confezionato, 300 g, prodotto confezionato,
in vendita nelle maggiori filiali, in vendita nelle maggiori filiali, in vendita nelle maggiori filiali,
(100 g =2.48) (100 g =1.87) (100 g =1.65)

Migros Ticino Offerte valide dal 21.5 al 27.5.2024, fino a esaurimento dello stock.
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Pasta, pizza e shack
croccanti da portar via

Pizze Anna's Best

al prosciutto o margherita, per es. al prosciutto,
4 x 400 g, 14.95 invece di 21.60, (100 g = 0.93)

. lata ﬂ(L GW& Ravioli Anna's Best

. . mozzarella e pomodoro o ricotta e spinaci,
00'“ Ww per es. mozzarella e pomodoro, 3 x 250 g,
duw 9.90 invece di 14.85, (100 g =1.32)
¢ vrer P{0) 4
CUMULUS

N
o
e

160 g, in vendita nelle
maggiori filiali, (100 g = 2.81)

4.50 | Quinea Salad

Mediterranean Salad
Anna's Best

150 g, in vendita nelle 170 g, in vendita nelle
maggiori filiali, (100 g = 3.00) maggiori filiali, (100 g = 2.65)

Super Salad
- Anna's Best

Novita

=

LTI MEET

VEGAN
Exotic Quinoa Bowl
- Anna's Best
270 g, in vendita nelle
magagiori filiali, (100 g = 1.96)

Caesar Salad Tex Mex Salad
u Anna's Best u Anna's Best
27049, (100 g=2.20) 270 g, in vendita nelle ;
maggiori filiali, (100 g = 2.20) ou(O'ﬂ(m/.

P
P

& -

ITALLLE

5['-1.1“
-
CUMULUS r

VEGAN

Caprese Salad Italian Style Oriental Style
n Anna's Best n Anna's Best n Anna's Best

310 g, in vendita nelle
magagiori filiali, (100 g =1.92)

250 ¢, (100 g =1.98) 300 g, (100 g =1.65)



Prezzi allettanti da incoronare

Pain Sarment M-Classic, IP-SUISSE

chiaro o rustico, per es. chiaro, 3 x 2 pezzi, 900 g,
8.50 invece di 10.20, (100 g = 0.94)

Biscotti prussiani
n M-Classic

invece di 5.15 in conf. speciale, 516 g,
(100 g=0.70)

IP-SUISSE

350 g, prodotto
confezionato,
(100 g =0.84)

L ua frut 05
facile da AT 2.95“: :

7 Millefoglie alle fragole
u 2 pezzi, 380 g,

. di8.40 prodotto confezionato,
invece di (100 g = 1.76)

per es. alla vaniglia, 68 g, 1.- invece di 1.20,

Tortine al frutto Torta al limone Tutti i donut in vendita al pezzo
3.80 della passione 13l90 Sélection

Limited Edition, 2 pezzi, 106 g, 320 g, prodotto confezionato, (100 g =1.47)
prodotto confezionato, in vendita nelle maggiori filiali,

in vendita nelle maggiori filiali, (100 g =4.34)

(100 g=3.58)

Offerte valide dal 21.5 al 27.5.2024, fino a esaurimento dello stock.
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21-80 ::nhtiﬁ?:cili%r?f:acinato

invece di 32.70 3x500g, (100 g =1.45)

Tutti i caffé istantanei

(prodotti Nescafé e Starbucks esclusi), per es. Voncoré Cafino,
200 g, 5.60 invece di 6.95, (100 g = 2.80)

Tutte le confetture Belle Journée Tutti i fiocchi d'avena integrali bio
per es. extra alle fragole, 500 g, 2.20 invece di 2.75, per es. fiocchi d'avena integrali, 500 g, -.95 invece di 1.30,
(100 g = 0.44) (100 g = 0.19)

[E}

L s
SN e
_";‘?W..
= i
@

1kg, 1.70 invece di 2.10

Cacao leggermente sgrassato Tutti i tipi di farina
u Alnatura (articoli Demeter e Alnatura esclusi),
1259, (100 g =1.92) per es. farina bianca M-Classic, IP-SUISSE,

10



apartire da 2 pezzi

Tutti gli antipasti non refrigerati

per es. carciofi tagliati Polli, 285 g,
4.10 invece di 5.10, (100 g =1.43)

conf.da55

Ramen Instant Noodle Soup Nissin

disponibili in diverse varieta, per es. Demae Ramen pollo,
5x100 g, 4.80 invece di 6.50, (100 g = 0.96)

qLilTE >
o B g

;= s

Lasagne La Trattoria

prodotto surgelato, verdi o alla bolognese, ]

per es. verdi, 2 x 600 g, - di11.90
6.90 invece di 10.40, (100 g = 0.58) fnvece ¢l -

Tutto I'assortimento bio Mister Rice
per es. Carolina, 1kg, 3.40 invece di 4.30

apartire da 2 pezzi

Tutti i tipi di aceto balsamico e condimento,
Ponti e Giacobazzi

per es. aceto balsamico di Modena Ponti, 500 ml,
3.60 invece di 4.80, (100 ml = 0.72) l 2(:1'

Sofficini M-Classic Fette d'ananas
a Sun Queen, Fairtrade

invece di 7.60 6x140g, (100g=0.71)

surgelati, al formaggio,
agli spinaci o ai funghi,
2 x 8 pezzi, 960 g,
(100 g =0.86)

Offerte valide dal 21.5 al 27.5.2024, fino a esaurimento dello stock.
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Bevande | =

Un rmfrestco spu_ egglant

conf.da 6 conf.da 6 B

26% = 33% \
9 95 Vitamin Well 4 40 Acqua minerale San Pellegrino
] Awake, Reload o Antioxidant, ] 6 x1,251, (100 ml = 0.06)

invece di 13.50 6x 500 ml, (100 mi =0.33) invece di 6.60

SSANBIT TER

conf.da 10

23%
24.90 | FedBun 6- 3 5 Sanbittér

Energy Drink o Sugarfree, 10 x 100 ml,
invece di 35.60 24 x 250 ml, (100 ml = 0.42) (100 ml = 0.64)

invece di 8.25

ey L

(= ik

conf.da 12

Coca-Cola Smoothy Smoothie e succhi, Innocent
6.70 Classic o Zero, 12 x 150 ml, 5.95 Innocent Kids disponibili in diverse varieta,
(100 ml = 0.37) Tropical o frutti di bosco, per es. succo d'arancia, 900 ml, 4.95,
4 x 150 ml, in vendita (100 ml = 0.55)
nelle maggiori filiali,
(100 ml = 0.99)

La spesa online facile
12 migros.ch




Graneo o Snacketti Zweifel

disponibili in diverse varieta,
per es. Graneo Original, 2 x 100 g,
4.70 invece di 5.90, (100 g = 2.35)

Exfra croceant; '
, 9ra

JANRRA
Tl.'l:'-"a.,_

Novita

Zweifel Wave Hot Wings & Chili o
Zweifel Kezz Salt & Vinegar

per es. Zweifel Wave Hot Wings & Chili, 120 g, 2.95,
(100 g = 2.46)

Noci e miscele di noci, Party

in confezioni speciali, per es. pistacchi, 750 g,
10.05 invece di 12.60, (100 g =1.34)

Tutte le Farm Chips

per es. al rosmarino, 150 g, 2.60 invece di 3.30,
(100 g =1.73)

Asia Snack Anna's Best

Dim Sum Sea Treasure o Vegetable Spring Rolls,
per es. Dim Sum Sea Treasure, 2 x 250 g,
11.-invece di 13.80, (100 g = 2.20)

RPN HL

Ll i e o e

Offerte valide dal 21.5 al 27.5.2024, fino a esaurimento dello stock.
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Che dolci questi prezzi!

Tutto I'assortimento Lindt

per es. palline al latte Lindor, 200 g,
8.80 invece di 10.95, (100 g = 4.40)

Tradition .’ |-m|it.'m

- e - .

apartireda 2 pezzi

-.60 _ =

Tutti i biscotti Tradition

per es. Petit Gateau al limone, 150 g,
3.60 invece di 4.20, (100 g = 2.40)

2
By A
S WURMCHEN

G|_|_I,H

Lucciole frizzanti
n Trolli

in conf. speciale, 1kg

14

Tradata
adition - -

Choco Bar V-Love

Almonds o Nuts, 50 g,
(100 g = 2.80)

Tutti i gelati su stecco con la foca

surgelati, disponibili in diverse varieta,
(escl. articoli spacchettati), 12 pezzi, 684 ml,
per es. alla vaniglia, 3.65 invece di 7.30, (100 ml = 0.53)

Petit
beurre -

' =
Petit .
beurre =7

L
conf.da 3 hg?ltll.}ﬂ e
. g el "

Petit Beurre M-Classic
] con cioccolato al latte o
. . cioccolato fondente, 3 x 150 g
di 8.10 i ?
fnvece cl (100 g =1.26)

CUMULUS

Novita

4 50 Kinder Joy
] 3x20g, (100 g=7.50)

ﬂ La spesa online facile

migros.ch



L

Bellezza e cura del corpo

8

Proprio come | professmplstl

DLAF LEX GLAP LEX i

'JH.-}MMHTIHHH' 4

WS

1 J'
..

Assortimento Olaplex o

pre-shampoo, shampoo, balsamo e olio,
per es. shampoo No 4, 250 ml, 34.95,
(100 ml =13.98)

i i g ki Wik A

CUMULUS

Novita

Assortimento Kevin Murphy
shampoo e balsamo,
per es. shampoo Repair, 250 ml, 37.95, (100 ml =15.18)

OLAPLEX
“3;%"15“*" A Fiig T OF
HROLANG
-
i " e -l -
u-f'!m.'nma-s»ﬂm ——

REL ]‘1‘: EM

'-1r_|-|:||1

ir—-| -
E

Novita

Assortimento Redken
Shampoo, balsamo e maschera,

per es. shampoo All Soft, 300 ml, 22.95, (100 ml = 7.65)
OI‘W (« ﬂ/)‘ﬂ
Auche aa aog!

Assortimento Kérastase

per es. shampoo Nutritive, 250 ml, 28.95,
(100 ml =11.58)

Offerte valide dal 21.5 al 27.5.2024, fino a esaurimento dello stock.
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Bellezza e cura del corpo

Splendide prospettive

per il portafoglio

L 7w
R

I
| =\

Deodoranti Rexona

per es. roll-on Cotton Dry 72h, 2 x 50 ml,
5.60 invece di 7.-, (100 ml = 5.60)

PANTENI
PR
o | PANTEM A
N T

Cura per capelli
Pantene Pro-V Miracles Molecular

shampoo, balsamo e siero,
per es. shampoo Bond Repair,
250 ml, 7.95, (100 ml = 3.18)

et
@

Crema mani e maschera
- 2 in 1 Repairl am

100 ml

-

6

conf:ia 3

Prodotti per la doccia
= Axe

invece di10.50 per es. Africa, 3 x 250 ml,
(100 ml =1.05)

CuMuLUS <y
| —

Shampoo
- per capelli grassi o

antiprurito,
Head & Shoulders
250 ml, (100 ml = 2.78)

M
P{0)'¢

CcumMuLUs

El

Crema mani
- I am Sensitive

100 ml

Nivea Sun in conf. assortite

per es. spray Kids Sensitive IP 50 con doposole,
il set, 19.50 invece di 27.-, (100 ml = 4.88)

20x B =
i

Nivea Floral Love
= Body Lotion

250 ml, (100 ml =1.98)

Sapone liquido
antibatterico

Le Petit Marseillais
300 ml, (100 ml =1.32)



—_—
a partire da 2 pezzi = TOE conf.da3
Z0E
EC—— -
reerses = ! 3
=
Tutto I'assortimento Zoé 10 9 5 Dentifricio anticarie o Sensitive,
(Sun e prodotti per la cura delle labbra esclusi), - Elmex
per es. Crema da giorno rassodante Q10 IP 15, 50 ml, invece di14.70 | peres. anticarie, 3 x 75 ml, (100 ml = 4.87)
11.60 invece di 14.50, (10 ml = 2.32)
f mwp |4 L I
|
s e
5 v
.,‘.-‘ I - a0
= i Il I
| ez Al i
: '
x] =
| -
Tutto I'assortimento Secure Prodotti per l'igiene orale Meridol
(confezioni multiple e sacchetti igienici esclusi), per es. spazzolino morbido,
per es. Ultra Normal, FSC®, 20 pezzi, 6.80 invece di 8.60, (1 pz. = 3.40)
5.-invece di 6.20
i
c! & |
T e~
Maschere per occhi Dual Serum Nivea Q10 Expert e
m Garnier Skin Active Invisible Fluid Nivea Sun
vitamina C o caffeina, il pezzo per es. Dual Serum Q10 Expert, 30 ml,
24.95, (10 ml = 8.32)
er y
Apilare
2R
o st sl
B
MLACTHARID
- SRAT U
u —
CamACTR m‘
L
Sl
A
Trattamento viso Garnier Veet Men Total Pro
fluido quotidiano BHA + Niacinamide e crema notte gel ialuronico, per es. crema depilatoria, 200 ml, 11.95,
per es. fluido quotidiano BHA + Niacinamide, 40 ml, 17.45, (100 ml =5.98)

(10 ml = 4.36)

Offerte valide dal 21.5 al 27.5.2024, fino a esaurimento dello stock.

17



__Casalinghi
Profumi di primavera e
oggetti pratici per la cucina

.- il
= ~ --f' temlt
T -
el [xellc
b ! L
- Tt H1_"'
—
+ IR
conf.da 2 - _'.T_- a partire da 2 pezzi |
23% s 50%
10 70 Ammorbidenti Tutti i detersivi Elan 1 5 9 5 Detersivi Perwoll
- E_xe_lia i_n conf. (confezioni multiple e speciali escluse), - in conf. speciale, 2,6 litri,
invecedi13.90 | diricarica per es. Spring Time in conf. di ricarica, 2, invece di 23.- per es. detersivo per capi
per es. Florence, 6.50 invece di 12.95, (11=3.24) delicati, (11=6.13)

2 x1,5 litro, (11= 3.57)

/ N

buono

¥ Tig b o Tr30cd

Prodotto testaro ﬂ/d. — |
07'7««[ [M/L'/oeaa/eaﬁ

‘6 Sacchetti multiuso o carta da forno, Tutto I'assortimento Handymatic Classic
Tangan (sale rigeneratore escluso), per es. Classic Tabs,
per es. sacchetti multiuso N° 13, 2 litri, 65 pezzi, 11.60 invece di 14.50

2 x100 pezzi, 2.85 invece di 3.60

5 9 5 Spazzola :
™ anti-macchie per Pellicola salvafreschezza, 6 95 ‘ Tovagliette e tovaglioli,
|

tappeti Potz foglio d'alluminio o carta da forno, Kitchen & Co.
650 ml, (100 ml = 0.92) Tangan disponibili in diversi motivi,
per es. carta da forno N° 33, FSC®, 3 x 15 m, il set
\ / 5.-invece di 7.50
m La spesa online facile
migros.ch
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Stile e comodita
per grandi e piccini

7 Minirose M-Classic, Fairtrade 11 95 Bouquet di peonie M-Classic
] disponibili in diversi colori, mazzo da 20, n il bouquet
invece di 9.95 lunghezza dello stelo 40 cm, il mazzo invece di 14.95

MIGROS

EENESTIALA

5

—

=

17.95 ::;:iz:::nb::iese, 14.95 Boxer da uomo 19.95 Pigiama corto da donna

Essentials Essentials
tg. 50/56-98/104 disponibili in diversi colori, disponibile in blu marino o in
tg. S-XXL color laguna, tg. S-XXL, il set

A

Shoy

Il

(Il

bt

a partire da 3 pezzi

30%
zt_lttt:)Bl'alssortimento di alimenti per gatti 12 95 Fantasmini da 9 95 ‘ Calze da donna

uomo Essentials Essentials

disponibili in
blu marino o in blu,
n.35-38e 39-42

per es. Adult al manzo, 4 x 85 g,

disponibili in
3.25 invece di 4.60, (100 g = 0.96) grigio o assortiti,

n.39-42 e 43-46

Offerte valide dal 21.5 al 27.5.2024, fino a esaurimento dello stock.
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Prezzi imbattibili
del weekend

Solo da questo giovedi
a domenica

Prosciutto crudo
- dei Grigioni surchoix
g

invece di 12.15 Svizzera, in conf. specialg, 153 g, ﬁ ST ﬁ'_'\.. ¥
(100 g = 4.74), offerta valida E.- P =
dal 23.5 al 26.5.2024 o 1;.». vE
_! R
» » W
-

2.80

invece di 4.95

Tutte le capsule Nescafé
- Dolce Gusto, 30 pezzi

30 capsule, per es. Lungo,
(100 g = 3.64), offerta valida
dal 23.5 al 26.5.2024

invece di 11.90

Mirtilli Migros Bio
Spagna/Marocco,
vaschetta da 250 g,

(100 g =1.12), offerta valida
dal 23.5 al 26.5.2024
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