Settiman
Migros

7.1-13.1.2025

conf.da 2 |
14 Sminuzzato 3 10 Broccoli Migros Bio
O di pollo Optigal n Italia/Spagna, al kg,

invece di23.45 | Svizzera, 2x350g, invece di4.50 | Prodotto confezionato
(100 g = 2.68)

(e

] conf.da 24

Coca-Cola

13.95 Classic o Zero, 24 x 330 ml,

invece di 25.20 (100 ml = 0.18)

Tutto I'assortimento di reggiseni,
biancheria intima e per la notte da donna

(articoli Hit esclusi), per es. top bianco Essentials,
Branches Frey

in cotone biologico, il pezzo, 10.77 invece di 17.95
Milk o Dark, in conf. speciale, 50 x 27 g, per es. Milk,

12.75 invece di 25.50, (100 g = 0.94)

La spesa online facile
migros.ch

Da tutte le offerte sono esclusi gli articoli M-Budget e quelli gia ridotti.

Offerte valide dal 7.1 al 13.1.2025, fino a esaurimento dello stock. Migros Ticino



Hit risparmio

a partire da 3 pezzi

L

0.95 | s emese

invece di 16.90 .d'allevamer.Ito, Scozia, 260 g,
in self-service, (100 g = 3.83)

L0 SAPEVI?

Per uou perderti nessuna
offerta puoi abbonart
gratuttawente alle aziont
Migros su Whatshpp.
Per abbonark, scansiona
U codlce QR e accederal
Alrettawente alla chat
Whatshpp della Migros,
wuserisel ('NP4 e conferwa
AC voter ricevere ( wessagyl.
Per Aisdlre ('abbonawentor
basta scrivere «Stopp»

a partire da 2 pezzi

40%

Pistacc
250ge 50

Ravioli Anna's Best

mozzarella e pomodoro o ricotta e spinaci,
4 x 250 g, per es. mozzarella e pomodoro,

.90 invece di 19.80, (100 g = 0.99) 23 90 Palline al latte Linc
L in conf. multipla, 3 x 200 g

invecedi 35.85 | (100 g =3.98), 2 + 1 gratis

f i F 'FEI'I'J' gl
PROVENCALE d PndvEH;ALE
T .

conf.da 2 : SR Py

3
2.34 | oo

invece di 3.90 1litro

ﬂ La spesa online facile

s migros.ch
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Pesce e frutti di mare T

H N u u Lip
Ancor piu risparmio - Pe§§se fresghssmo‘
s A 4 ‘ .: X o
\ ]

iy

CONSIGLIO DEGLI ESPERT

Per esaltare ad arfe
i gusto Ael fletto
AL salwone, basta
coudirle Aapprima
con fleur de sel e pepe
¢ cuocerly in padella
o al forao iu un
cartocclo Al allucdunlo.
Trove attrd cousigl
¢ luforwaziond al banco
Ael pesce, dove tutto
,_ —3 d pesce vieue a'acée
1,95 | Do, o Hlttatty aariialo

invece di 15.- d'allevamento, Norvegia, 4 pezzi,

500 g, in self-service, (100 g = 2.39) xecoua/o ( a/ew/m

coHura, wcwfm
fo drrata 3 14 1T
. W ol Wﬂ/m P

-
25%

8 9 5 Filetti di orata con
u PRl HHEES By el Snack o menu, Anna's Best

d'allevamento, Croazia, 350 g, in self-service,
(100 g =2.56)

\

| T’WT’?"""‘?‘*‘

invece di 12.- Dim Sum Sea Treasure, Vegetable Spring Rolls o

Chicken Satay, per es. dim sum, 2 x 250 g,
11.-invece di 13.80, (100 g = 2.20)

e 11T 1%

Offerte valide dal 7.1 al 13.1.2025, fino a esaurimento dello stock.

5
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Frutta e verdura

1 Carote
.- Svizzera, sacchetto da 1 kg

invece di1.30

1 4 Frutti della passione 2 Arance Tarocco 2 Zucca a fette
] Colombia, retina con 3 pezzi, [ Italia, rete da 2 kg, u Italia, al kg, confezionata

(1kg =1.48)

invecedi1.65 | (1PZ=047)

invece di 4.95 invece di 4.30

ri.-\..\"\_

3 95 Formentino
[ ] 180 g, (100 g = 2.19)

B —

J -
Mele Jazz 1 4 Peperoni 1 7 Cicoria
n Svizzera, al kg u misti u Svizzera/Belgio,
invece di 5.20 invecedi1.75 | SPagna, sacchettoda500g, invecedi2.20 | Sacchettoda’500g,
(100 g = 0.28) (100 g = 0.35)
Camembert Suisse Pane integrale
n Crémeux Baer n per toast IP-SUISSE
4 i7. in conf. speciale, 300 g, 5 i4.4 in conf. speciale, 600 g, . . . . - i . . .
Vi kY (100 g =1.87) e (100 g =0.37) Lamponi o mix di frutti 1 1 Minestrone Migros Bio 1 Noci
di bosco, M-Classic ] Svizzera, al 100 g, u Francia, sacchetto da 500 g,
prodo.tto surgglato, per es. lamponi, 2 x 300 g, invece di1.40 confezionato invece di 2.95 (100 g =0.39)
\ / 5.50 invece di 7.90, (100 g = 0.92)
Migros Ticino Migros Ticino Offerte valide dal 7.1 al 13.1.2025, fino a esaurimento dello stock.
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Bonta succulente e sostanziose:
ecco il banco della carne

cavoly
J TR0 ¢ patate arvoesy

Pancetta affumicata
= da cuocere, al pezzo,
dedia e, 3 RS SE
per 100 g, in self-service

conf.da 2

23 70 Fettine di tacchino Pancetta a dadini IP-SUISSE
- «La belle escalope> u 4 x 60 g, in self-service,

Ali di pollo Optigal 2 2 Coniglio tagliato 2 Costolette di maiale invecedi31.65 | Francia, 2 x 360 g, it diTe (100 g = 2.06)
al naturale e speziate, Svizzera, per es. al naturale, [ ] Ungheria, per 100 g, ] IP-SUISSE (100 g = 3.44)
al kg, 8.40 invece di 12.-, in self-service invece di 2.95 in self-service invece di 2.60 per 100 g, in self-service

conf.da 2

Fettine di vitello Hamburger di manzo M-Classic Prosciutto al forno (oF:1¢) CYCT-Y T W Y]
- M-Classic = Svizzera, 4 pezzi, 400 g, in self-service, = Tradition, IP-SUISSE u Grigioni Migros Bio, IGP
invece di 6.70 Svizzera, pfar 1009, invece di10.65 (100.9=1.74) invece di 9.- 2x120g, (100 g =2.90) invece di10.63 _Svizzera, 190 9
in self-service in self-service

Nestrani - .
del Ticine o

Délice di pollo Don Pollo Nuggets di pollo M-Classic Salametti Bresaola Casa Walser
] prodotto surgelato, ] Brasile, 500 g, in self-service, ] al Merlot nostrani n Italia, in conf. da100 g
invece di14.- T AT A invece di 7.90 ElaGo =1 168) invece di 4.85 Tici:gbin conf. da 2 pezzi, invece di 6.40
per 9
Migros Ticino Migros Ticino Offerte valide dal 7.1 al 13.1.2025, fino a esaurimento dello stock.
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Formaggi, latticini e uova

o
: o
SWISS-STYL SWIS5-STYLE

m MDHTR -WOITIE

20 30 Fondue moitié-moitié Uova da allevamento
u Swiss-Style - al suolo d'importazione

invece di 25.40 2 x800 g, (100 g =1.27) invece di 6.30 in conf. speciale, 18 x 53 g+
Sy
\':L - 5
N e
ﬂ%ﬁ- - . !
: ]
N ;
brill B i 3

2 6 o San Gottardo Prealpi 1 75 Formaggella ticinese
u per100 g, n 1/4 grassa

invece di 3.25 prodotto confezionato invece di 2.10 per 100 g,
: prodotto confezionato
.;n.-.--. J___
-\.'*.L:
a partir da 2 pezzi
2 2 Parmigiano Reggiano DOP Cottage cheese
] 700/800 g, per 100 g, disponibile in diverse varieta, per es. M-Classic al naturale,
invece di 2.65 prodotto confezionato 450 g, 2.40 invece di 3.-, (100 g = 0.53)

EOCHBUTTER
BEURRE DE CUISINE
BURED DA CUCINA
i

- Lo
KEOCHEBUTTER -!-
BEURRE DE CUISINE ﬁt “‘we}
BURRO DA CUCINA

B d i
13.90 | 770

invece di 15.60

a8 Mezza panna UHT
= E—— - Valflora, IP-SUISSE
L '_-i_-

invece di5.40 | 2 X500 ml, (100 mi=0.46)

‘*.l'l! S01 Saist !1|

saison® Saison

Yogurt Saison e M-Classic

L0 SAPEVI?

Bl <[t your weal»
¢ un pasto da bere
autrieate, senza lattosio,
con 26 vitawine
¢ winerall e 38 grawud
AL proteine e fibre.
Perfetto quaudo s ha
poco fewpo.
Dispouibile ue gust
vauiglia e cioccotaro.

I'm your meal al cioccolato
e alla vaniglia Emmi

per es. al cioccolato, 500 ml,
3.96 invece di 4.95, (100 ml = 0.79)

disponibili in diverse varieta, per es. strudel di mele/prugne
e cannella/castagne, Saison, 6 x 200 g, 4.50 invece di 4.80, (100 g = 0.38)

Migros Ticino l Migros Ticino

10 1

Offerte valide dal 7.1 al 13.1.2025, fino a esaurimento dello stock.
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" DolclecioccobleP .- NaTTT
Appena sfornato Addio tristezza invernale '
e dal sapore sublime FAERGE ST P _

SULLH EXTESA
B TR AL LA

Tavolette di cioccolato Lindt

al latte finissimo o al latte con nocciole, 5 x 100 g,
per es. al latte finissimo, 11.80 invece di 14.75,
(100 g = 2.36)

Schoko-Bons Kinder

9.50

in conf. speciale, 500 g,
(100 g =1.90)

Pane proteico You

400 g, prodotto confezionato,
(100 g =0.83)

Seuza zucchory, ooy
. /
Aot A wenta e yilpsy

3.30

Derfettaumente porelrn
M;emﬁé coufezirnart

0011 ) M 4.1 0 I\Bni_sg;tstli[::russiani p pa M@fﬂ s
Mﬁﬂﬂfz ¢ Ues invece di 5.16 in conf. speciale, 516 g, b,
\ Souo m‘e@fn (100 g = 0.79)
- rori telle
s - W e 4‘ c’ﬂmmk!

% - g
1 ¥ 3t V= e
A - VEGAN
Torta Foresta Nera 2 Frittelle di carnevale 7 Biscotti al caramello Lotus Gomme da masticare M-Classic
™ M-Classic n grandi Petit Bonheur n in conf. speciale, 1kg ™ Spearmint, Menthol o Strawberry,
invece di 7.95 @16 cm, 500 g, prodotto confezionato, invece di 3.20 (chiacchiere esgluse), 6 pezzi, 216 g, invece di 11.80 invece di 10.50 3x100 g, (100 g =2.32)
(100 g =1.19) prodotto confezionato, (100 g = 1.19)

Offerte valide dal 7.1 al 13.1.2025, fino a esaurimento dello stock.
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Scorte per i periodi frenetici

Tutti i tipi di pasta, i sughi per pasta e le
conserve di pomodoro, Migros Bio

(prodotti Alnatura e Demeter esclusi), per es. Penne
integrali, 500 g, 1.80 invece di 2.25, (100 g = 0.36)

Chicchi di mais M-Classic
™ 6 x 285 g, (100 g = 0.35)
invece di 7.50

Tortine di spinaci o strudel al prosciutto, M-Classic

prodotto surgelato, in conf. speciale, per es. strudel al prosciutto,
2x420g9, 7.70 invece di 11.-, (100 g = 0.92)

14

3
1]
B
=
-l
1}
1]
1
=5
&

Ravioli M-Classic

alla napoletana o alle verdure,
per es. alla napoletana con ripieno di carne,
4 x 430 g, 7.35 invece di 9.20, (100 g = 0.43)

b

Per ¢ éuoz(% fac
¢ apprezeans
@ Sosteuihility

Pizze Toscana o Margherita, M-Classic

prodotto surgelato, per es. Toscana, 3 pezzi,
1080 g, 8.85 invece di 11.85, (100 g = 0.82)

Tutte le noci e tutta la frutta secca, Migros Bio

(prodotti Alnatura e Demeter esclusi), per es. noci di anacardi,
Fairtrade, 150 g, 3.20 invece di 3.70, (100 g = 2.13)

Sy ¢ salse

J

[
(| IF wonos
, BIO

Tutti i tipi di olio e aceto, Migros Bio
(articoli Alnatura esclusi), per es. olio d'oliva greco,
500 ml, 9.56 invece di 11.95, (100 ml = 1.91)

Spugnole e funghi porcini secchi, M-Classic
per es. Spugnole, 20 g, 7.35 invece di 10.50, (10 g = 3.68)

el ¥ Tellmer
alial Mekmaer
Limonc s ...
. ] . Granatapfel
apartireda 2 pezzi [N . | apartire da 2 pezzi -..

i [ T SL.

Tuttii té e le tisane Messmer

Tutte le conserve di pesce Rio Mare e Albo

per es. tonno rosa all'olio d'oliva Rio Mare, 3 x 52 g, per es. melagrana egiziana, 50 g, 2.56 invece di 3.20,
5.60 invece di 7.-, (100 g = 3.59) (10 g=0.51)

Offerte valide dal 7.1 al 13.1.2025, fino a esaurimento dello stock.

15



Bellezza e cura del corpo

‘I.ﬂl-

L0 SAPEVI?

I priwe profuwe da uowo,
«Jockey Club>, ¢ Stato
ntrodotto sul wercato

all'inizior del XIX secolo,
wa & solo all'inizir Aegli
auni Ciuguanta che &
profuwo waschile ha fatto
successo. Cou ('q, arL

Aell' industria profuadera,

{ prezz( delle fragrauze
souo diventati geueralinente
Jli accessibil.

0944 ¢ profuc Az uowo
souo direntati parte
(utegraute della cura Ael
conpo waschile.

conf.da3

Prodotti per la doccia
Nivea Men

per es. gel doccia Energy

6.40

invece di 9.60

(100 mi = 0.85)

conf.da 2

Deodoranti Rexona

per es. roll-on Cobalt Dry 72h, 2 x 50 ml,
5.60 invece di 7.-, (100 ml = 5.60)

conf.da 2

Deodoranti Nivea Men

per es. roll-on Cotton Dry 72h, 2 x 50 ml,

4.80 invece di 6.40, (100 ml = 4.80) Deodoranti Axe

per es. spray Africa,
2 x150 ml, (100 ml = 2.63)

7.90

invece di 9.90

16

24h Fresh Effect, 3 x 250 ml,

SHAVING
BLAD Y

apartire da 2 pezzi

conf.da3

Prodotti per la cura del viso e per la rasatura,
I am Men e Bulldog

per es. lame di ricambio | am Men, 4 pezzi,
3.71invece di 4.95, (1 pz. = 0.93)

Shampoo Nivea Men

per es. Strong Power,
3 x 250 ml, (100 ml =1.05)

7.90

invece di 11.85

conf.da 3
Rasoi usa e getta Gilette
Blue Il oder Blue 3, in confezioni speciali,

per es. Blue ll, 20 pezzi, 8.95 invece di 11.20,
(1pz.=0.45)

Lame di ricambio Gillette

41.90 invece di 52.41, (1 pz. = 2.99)

Gel doccia, | am Men e Denim

in confezioni multiple,

peres.lam Men Sport3in1, 3 x 250 ml,
4.-invece di 5.40, (100 ml = 0.53)

Riduce le t}'rifazt'o;;t{,
ecialuente i Caso
¥ crescita della barta

\

20x

E CuMULUS
conf.da3

conf.da 2

Prodotti
per la doccia Axe

per es. Africa, 3 x 250 ml,
(100 ml =1.05)

Gel o schiuma da barba, Gillette

peres. gel, 2 x 200 ml,
5.95 invece di 7.50, (100 ml = 1.49)

Prodotti per la rasatura Wilkinson

sapone, gel Sensitive e schiuma Sensitive,
per es. sapone, 125 g, 6.45, (100 g = 5.16)

71.85

invece di 10.50

in confezioni speciali, per es. Fusion 5, 14 pezzi,

Tutte le bustine morbide Hipp

per es. mela-pesca-frutti di bosco, bio, 100 g,
1.46 invece di 1.95, (10 g = 0.15)

Salviettine umide per bebé Pampers

Sensitive o Aqua, in conf. multiple, per es. Sensitive,
12 x 52 pezzi, 23.- invece di 46.80

ﬁ-"wiﬁ as;:ﬂf: Egsaﬂ;

3 "
oo 1N Ty {iy

oy lﬁ |
apartireda 3 pezzi = 1

7;_*\

Tutti i pannolini Rascal + Friends

(confezioni multiple escluse), per es. Premium 2,
40 pezzi, 7.34 invece di 10.95, (1 pz. = 0.18)

o
L ]
b
& P
- ¥
| eonces R
»

Calze per bebé
disponibili in diversi colori
e motivi, tg. 10/14-23/26

8.95

Offerte valide dal 7.1 al 13.1.2025,
fino a esaurimento dello stock.
17



__Casalinghi
Formidabili prodotti domestici

e l'.-
= =g
r
Fu
|
17 95 Pile Energizer Carta per uso domestico Twist
- u Max AA o AAA Classic, Recycling o Deluxe, in conf. speciali, Rose nobili Fairtrade
— in conf. speciale, 16 pezzi per es. Recycling 1/2 strappo, 16 rotoli, 17.95 . P, F f
? . 11.75 invece di 16.80 . ) disponibili in diversi colori,
° T, - invece di19.95 | mazzo da 0, lunghezza dello
T - — stelo 60 cm, il mazzo
I W
B 4K
Tutto I'assortimento = ) Tutti i tovaglioli, le tovagliette e
Migros Topline, Fresh, Sistema, R le tovaglie di carta, Kitchen & Co., FSC®
Glasslock e Cuitisan Candl _ B &5 | (articoli Hit esclusi), per es. tovaglioli con cuori, ; -
(articoli Hit e borracce esclusi), 33 x 33 cm, 20 pezzi, 3.15 invece di 4.50
per es. contenitore per frigorifero Migros Topline, g
0.2 litri, il pezzo, 2.35 invece di 3.35 D’Ettﬂl
Dettol SR
2 Por wantekers 4. =
Yotuwano luuger cous® Uuovt = T B

Caubioute / =3 ez __"' £
( » L ‘.-Z f'_ w ‘

IPE".UD" ey Tutti i termoventilatori e gli umidificatori Prodotti Dettol
J l J e s per es. umidificatore a ultrasuoni Mio per es. salviettine disinfettanti, 2 x 60 pezzi,
Star 400 Titan, per locali fino a 65 m?, 7.90 invece di 9.90

quantita d'acqua 5,5 litri, igrostato integrato,
il pezzo, 79.96 invece di 99.95

Tulipani
] disponibili in diversi colori,

. mazzo da 20, il mazzo
Candele profumate 1 5 9 5 Detersivo Perwoll
| in vaso di vetro Home L in conf. speciale, 2,6 litri,
invece di 7.90 disponibili in diverse invece di23.02 | peres. Black, (11=6.13)
profumazioni

e
o,
g i " .E
‘ ‘.,
a ; P
) Frer #’ A E bl
T ==y | il L
= M *. | conf.da3 [ ~
: S - y |
o A Y
Profumi per ambienti o candele Candele scaldavivande Candele profumate Tutti i frullatori a immersione 104 90 Macchina per caffé Piante verdi
e accendino, Home = !11axi con i_nvolucro u disponibili in diverse per es. frullatore a immersione Bamix M140 i d'.139 o in capsule De'Longhi 5.- s T i s v
in confezioni multiple o speciali, per es. candele in alluminio Home profumazioni, il pezzo nero, il pezzo, 90.93 invece di 129.90 invece di 139. Nespresso Pixie @12 cm. il vaso ’
scaldavivande con involucro in alluminio, 100 pezzi, 3 x 12 pezzi, (1 pz. = 0.25) EN127 argento

3.95 invece di 5.95 tempo di riscaldamento

25 secondi, pressione della
pompa 19 bar, serbatoio

dell'acqua da 0,7 |, il pezzo Offerte valide dal 7.1 al 13.1.2025,
fino a esaurimento dello stock.
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Prezzi imbattibili
del weekend

Solo da questo giovedi
a domenica

Mirtilli
] Cile/Peru/Sudafrica,

vaschetta da 500 g,
(100 g = 0.79), offerta valida
dal 9.1al12.1.2025

invece di 5.95

2.50

invece di 3.80

h._ - .;w.% __

LIS

a partire da 2 pezzi

Tutte le capsule Nescafé Dolce Gusto, 30 pezzi

per es. Lungo, 8.33 invece di 11.90, (100 g = 4.96),
offerta valida dal 9.1 al 12.1.2025

Ossibuchi di vitello
M-Classic

Svizzera, per 100 g,

in self-service, offerta valida
dal 9.1al12.1.2025



