-10.2.2025
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Le Gruyeére
- piccante AOP

invece di 2.20 circa 250 g, per 100 g,
prodotto confezionato

1.60

invece di 2.30

Chips Zweifel

175 g e 280 g, per es. alla paprica, 175 g,
2.94 invece di 4.20, (100 g =1.68)

Cornetti al prosciutto 16 6 5
Happy Hour M-Classic u
invece di 12.60 prodotto surgelato, invece di 27.80

in conf. speciale, 24 pezzi,
1008 g, (100 g = 0.87)

Da tutte le offerte sono esclusi gli articoli M-Budget e quelli gia ridotti.
Offerte valide dal 4.2 al 10.2.2025, fino a esaurimento dello stock.

Cotolette

di collo di maiale
marmorizzate
IP-SUISSE

per 100 g,

in self-service

Carta per uso
domestico Plenty
Original, FSC®

in conf. speciale, 16 rotoli

1.-

Mele Golden

Svizzera, vaschetta da 500 g,
(100 g =0.20)

o

Patate resistenti alla cottura
Svizzera, sacchetto da 1 kg

Migros Ticino



Prezzo basso

Gia 500 amatissimi prodotti
a prezzo basso permanente

in self-service,
(100 g =1.87)

2 80 Chorizo M-Classic
] Spagna, 150 g,

Yogurt drink
- Bifidus al moca

500 ml, (100 ml = 0.37)

5 70 Mini Babybel
[ reteda12 x 22 g,

(100 g = 2.16)

1 Burro speciale Valflora
] 200 g, (100 g =1.58)

Svizzera, per 100 g,
in self-service

Fettine di pollo
n M-Classic

| id
H rast s
H Drink
mlr.\.':llun.
g, Oy

'
,BI0 © BiosuissE

Al

Latte pastorizzato
- Migros Bio

1litro

Heigpgeen
L Myrtille
- Mirk=a
-
%

'* z

Mirtilli M-Classic
™ 200 g, (100 g = 0.33)

260 g, (100 g = 0.63)

Insalata mista
= Anna's Best

i
g

500 ml, (100 ml = 0.70)

Panna intera UHT
- Valflora, IP-SUISSE

PREZIO BASSO

Offriamo gia 500 prodotti
a prezzo discount: da M-Budget
alla qualita bio. | prezzi bassi
si trovano su tutto
I’assortimento e includono i
prodotti preferiti dalla
nostra clientela, rendendo gli
acquisti sensibilmente
piu convenienti per tutti.
Ma non é tutto: stiamo gia
lavorando per offrire ulteriori
prezzi bassi.
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Maionese
- a la francaise Thomy

265 g, (100 g =1.06)

Capri-Sun
- multivitaminico

10 x 200 ml, (100 ml = 0.25)

155 g, (100 g = 1.26)

2 95 Formaggio fuso Gruyére 1 95 Tonno rosa sott'olio
n 10 fette, 200 g, (100 g = 1.48) n M-Classic, MSC

;nutello

320 g, prodotto confezionato,
(100 g =0.70)

2 2 Corona croccante 4 Nutella
- IP-SUISSE u 750 g, (100 g = 0.66)

[ e

2 Kok 1s-
st "'ﬁnS| :E-‘

(L \\
Lamle o bt
il

Lievito in polvere Cocco grattugiato
—_— Patissier m M-Classic

10x15 g, (100 g =0.33) 200 g, (100 g = 0.60)

o
Linarml
Pazgata

iﬁ%l

ALNATURA

(100 g = 0.22)

1 Passata Alnatura
] prodotto vegano, 690 g,

=

Fiocchi d'avena
m integrali fini M-Classic

1kg, (100 g = 0.14)

1 9 o Cioccolato Kinder
[ 100 g

Sacchetti per rifiuti
= Cleverbag

35 litri, 20 pezzi



Frutta e verd ra *«ﬁ. 1k

1-""‘1-' ll"l" "
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CONS'G“O FR[SCHEZZA 2 80 Arance Tarocco 1 20 Frutti deII passione

I:allla r;zt:od)a 2 kg, golomb(i)a,df%e)te da 3 pezzi,
g9 pz.=0.
p.rer ¢ s. L ; :. invece di 3.30

péa freschi possitite,
bisogua controllare che P
abtiano uu colore verde e, TR
iuteuso e foglie ¢ gauwbi
croccantt. Arvoltl wella
pellicota traspareate,

invece di 1.65

{ broceoll & conservano

J ?[071{ i Coste
per 2 /Te i ke{ Extra mandarini 3.95 ltalia, a_' kg,
MJ’J’@)‘)‘O’ dm Wdu"e 2 -95 Mandalate invece di 5.50 (100 g =0.40)

del trigovitero. invecedi4.30 | 'falia, alkg,
Wﬂlf@m (100 g = 0.30)

r Broccoli > é?ﬁ%
3-60 Migros Bio 2 . 80 Formentino 3 .9 5 Insalata invernale

invece di 4.50 Spagna/ltalia, al kg, Ticino, 150 g, confezionato, Migros Bio
prodotto confezionato (100 g =1.87) 200 g, (100 g =1.98)

Migros Ticino
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Carue soda,
sapore worbidr

Y&

Pesce fresco Anna's Best Filetti di orata con pelle

in vaschetta per la cottura al forno n M-Classic, ASC

filetto di salmone al limone e coriandolo, filetto di merluzzo con invece di12.- d'allevamento, Turchia, 350 g,
pistacchi e filetto di salmone selvatico con aneto, per es. filetto di in self-service, (100 g = 2.56)

salmone al limone e coriandolo, ASC, d'allevamento, Norvegia,
400 g, 9.95 invece di 12.95, in self-service, (100 g = 2.49)

Con dL75% A filet#i At
/oewzda/o&waf

L
Felicart

Felels ourinel T
¥ ClEss ." gl

rhed ]

BORDELAISE - goppELAISE

Muuw-nr#--hr-wl
Lt LSl g | g WY )

‘]l‘“.l-mh sl ip Milapany
M L
conf.da 2

400 §

6 95 Filetti Bordelaise Pelican, MSC
[ prodotto surgelato, 2 x 400 g, (100 g = 0.87)

invece di 11.90

Offerte valide dal 4.2 al 10.2.2025, fino a esaurimento dello stock.
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Prosciutto speziato Migros Bio Carne secca dei Grigioni IGP
] Svizzera, 120 g, in self-service, (100 g = 4.58) ] Svizzera, 100 g, in self-service

invece di 6.95 invece di 6.95

conf.da 2

Prosciutto cotto Pancetta da arrostire
= Parmacotto n IP-SUISSE
invece di 7.80 prodotto in Italia con carne invece di 2.80 per 100 g, in self-service

Svizzera, 2 x 100 g,
(100 g =1.95)

1 3 Luganighe del Pin 3 10 Ossibuchi di vitello 4 30 Bistecche di manzo
u prodotte in Ticino, per 100 g, (] IP-SUISSE ] IP-SUISSE

invece di1.95 £ FetEariE invece di 3.90 per100 g, in self-service invece di 5.40 per100 g, in self-service

Migros Ticino

6



CONSIGLIO DEGLI ESPERT

Le cotolette di waiale
restano belle succose se
preparare corveffawente:

e T e R e B
invece di6.20 | Svizzera,per100g, e di a2 per 100 g, in self-service {2
in self-service Wﬁ@l’ﬂﬁl”d dl«h'&{fé
¢ condlirla cou sale e pepe.
lasaporire con una warinata Rosotarla pot in
o Cuwettere iu foruo una padella calda per
' Aue o tre wlnuti u ogut
lato ¢ wetteria i foruo
a circa 430 grad. fiuo
a l’ﬂﬁd{ﬂw
la fewperatura iteraa
Aesiderata (uol consigliaumo
Ali di pollo Optigal 6.95 Polpette miste crea 65 ?"ﬂdl}

al naturale e speziate, Svizzera, per es. al naturale, M-Classic

al kg, 8.40 invece di 12.-, in self-service invece di 10.40 .manzo/suin_o, Svizzera, 400 g, \ /
in self-service, (100 g =1.74)

)

15 95 Nuggets di pollo Cotolette di lombo
u Don Pollo e di maiale magre
invece di 27.- prodotto surgelato, R IP-SUISSE
in conf. speciale, 1,5 kg, per 100 g, in self-service
(100 g =1.06)
Migros Ticino Offerte valide dal 4.2 al 10.2.2025, fino a esaurimento dello stock.
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Formaggi e latticini

Freschi, cremosi e

irresistibili

Tilsiter dolce

circa 300 g, per 100 g,
prodotto confezionato

1.10

invece di1.40

Emmentaler e Le Gruyére
- grattugiati, AOP

invecedig.85 | >x1309.(100g=1.81)

Cottage cheese

disponibile in diverse varieta, per es. M-Classic al naturale,
450 g, 2.55 invece di 3.-, (100 g = 0.57)

Migros Ticino

Wi,

Nesfrgni

del Ticine

Caseificio
n Leventina

per 100 g,
prodotto confezionato

invece di 2.70

R

=

A
Ract! o

& Lol

] .
— 1
de] Ticine .

7 Raclette Gottardo
] 3009, (100 g =2.53)

invece di 8.95

Nbsfmhi
de Ticine- _r;'
Formaggella ticinese
- 1/2 grassa
invecedi2.20 | Per100g,

prodotto confezionato



lutta la variets dolfy (TTEEL]
pante, dall arena

VEGAN

Tutto I'assortimento Alpro

per es. This is not M*lk 3,5%, 1 litro,
2.80 invece di 3.50

apartireda 2 pezzi

'\-C"-'_.. .
Tutti i tipi di Caffé Latte Emmi
per es. macchiato, 230 ml,

1.68 invece di 2.10, (100 ml = 0.73)

‘iTM{I’ARf
o S . 5 25 Tartare =
= S - i ] erbe e aglio o panna
g %o

-E"' . - e fleur de sel, 2 x 150 g,
invece di 6.60 (100 g = 1.75)

ﬁ -Ii:!.j_"lﬁ: -. ﬂ"::!_lrl-!!!';'
% .

i f
T ol b

5 Creme Dessert Tradition
.-

Vanille, Caramel o Chocolat au lait,
4 x175 g, (100 g=0.71)

invece di 6.-
Tutti gli yogurt Elsa,
IP-SUISSE
per es. stracciatella, 180 g,
-.76 invece di -.95, (100 g = 0.42)
Migros Ticino Offerte valide dal 4.2 al 10.2.2025, fino a esaurimento dello stock.
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Sapore rustico e dolci piaceri

/«

| PAe Aella Settinaua:

KRS T INEOTLREN
=% WIS PN
RO TILLANTS
g i .

Michettine croccanti
precotte M-Classic,
IP-SUISSE

6 pezzi, 300 g, (100 g =0.66)

invece di 2.95

(100 g = 0.83)

Pane paesano rustico IP-SUISSE
] 400 g, prodotto confezionato,

CArnascla

J

) Trancio di tiramisu Biscotti freschi 2 56 Frittelle di carnevale
™ 275 g, prodotto confezionato,  discoletti, nidi alle nocciole o biscotti al cocco, n grandi Petit Bonheur
(100 g =1.64) per es. discoletti, 3 x 207 g, 6.60 invece di 9.90, invece di 3.20 (chiacchiere escluse), 6 pezzi,
(100 g =1.06) 216 g, prodotto confezionato,
(100 g =1.19)

10



Dolci e cioccolato

apartire da 2 pezzi

Tutti i biscotti Tradition
per es. Petit Gateau al limone, 150 g, 3.60 invece di 4.20, (100 g = 2.40)

conf.da 4

Tutte le Tétes au Choco Villars

4x30g020x10g, peres.4x30g,
3.16 invece di 3.95, (100 g = 2.63)

Fm—-—r-
= e

Tradition == e
=

= - - e
1 e — e —— =

—any

%

g, B

+

Petit
beurre =

P'E'.tlt A,
conf.da3 EHTI’E -qr_,...-"

Petit Beurre M-Classic
] con cioccolato al latte o cioccolato fondente,

invece di 8.10 3x150g, (100 g =1.26)

Offerte valide dal 4.2 al 10.2.2025, fino a esaurimento dello stock.

1"



Una scorta di varieta

Caffeé in chicchi
a™" | Boncampo Classico

invecedi38.85 | 3X1kg.(1009=0.87)

17

Spicchi di mango o
noci di anacardi Sun Queen

2 x 200 g, per es. spicchi di mango,
7.- invece di 8.80, (100 g =1.75)

Buitoni
g mﬂﬁiﬂu;‘! i

L X

Mini pizze Piccolinis Buitoni

prodotto surgelato, mozzarella, prosciutto o 3 formaggi,
9 pezzi, 270 g, 3.96 invece di 4.95, (100 g = 1.47)

12

PiCcO(inis

Gallette al mais e gallette di riso alle mele,

Lilibiggs, gallette di riso allo yogurt e gallette

di riso al cioccolato, M-Classic

(prodotti Alnatura e mini tondelli di riso con cioccolato al latte esclusi),
per es. gallette di riso integrale M-Classic con cioccolato al latte, 100 g,
-.80 invece di 1.20

Fiori o gnocchi, Anna's Best, refrigerati

fiori al limone e formaggio fresco o gnocchi alla caprese,
in confezioni multiple, per es. fiori, 4 x 250 g,
11.75 invece di 19.80, (100 g = 1.18)

!::ﬁ Clk ek
] %
**T:ﬂ %)

Focaccia alsaziana originale

2x240g02x3509g,peres.2x240gq,
5.40 invece di 6.40, (100 g =1.13)



MAIOMME mATONAISE

g

"‘l"

Maionese, Thomynaise, senape dolce
o concentrato di pomodoro, Thomy

per es. maionese a la frangaise, 2 x 265 g,
4.45 invece di 5.60, (100 g = 0.84)

o

Tutti gli oli di colza
M-Classic e IP-SUISSE

3.96 invece di 4.95

Tutte le salse per arrosto Rio Mare

per es. Knorr, in tubetto, 150 g,
3.36 invece di 4.20, (100 g = 2.24)
14.- invece di 18.80, (100 g = 3.37)

C’Wm‘l J'd/omfe
W rane

Wi [ e i e

20x = '
CUMULUS "_\___"-_h

“aperco”

VEGAN

190 g, (100 g = 2.37)

Salsicce vegetariane
- Riigenwalder Miihle

per es. olio di colza M-Classic, 1 litro,

disponibile in diverse varieta e in confezioni
multiple, per es. tonno in olio di oliva, 4 x 104 g,

Bratwurst vegano
= Riigenwalder Miihle

180 g, (100 g = 2.33)

Bevande

conf da 12

4 Coca-Cola
] Classic o Zero, 12 x 330 ml

invece di12.60

2 80 Capri-Sun
u Multivitamin, Multivitamin

Zero o Monster Alarm,

invece di4-95 | 10 x 200 ml, (100 mi = 0.14)
- :'.- re
VAR
: : y
3 5, 1 ——
t.ll'an 2= LB
. ’ 'l H
- 4
2 2 S
¥ T

Evian

in confezioni multiple, per es. 6 x 1,5 litri,
4.42 invece di 6.60, (100 ml = 0.05)

Offerte valide dal 4.2 al 10.2.2025,
fino a esaurimento dello stock.
13



Asia Festival ‘ ;E T i

La Corea chiama: sapori
esotici, speziati e autentici

Tutto I'assortimento
Sempio e Kelly Loves

per es. Gnocchi di riso Tteokbokki Sempio, 160 g,
3.04 invece di 3.80, (100 g =1.90)

Korean Glass
Noodles Sempio

invece di 4.90 4504, (100 g =0.87)

apartire da 2 pezzi

Tutti i tipi di riso M-Classic
1kg, per es. riso profumato Jasmin,
2.40 invece di 3.-, (100 g = 0.24)

" A it
# | [
- 3 ’i- i
" % |
N L
wcos —Jll'-
= asc
Mini filetti Tutti i pomodori (P
- di pollo Optigal Migros Bio e Demeter —
invece di 3.60 Svizzera, per100 g, per es. pomodori datterini Migros 13 90 Ba!‘a“a Shaped Shrimps
in self-service Bio, Spagna/Italia, vaschetta da 300 g, - Asia Snacks, ASC
1.52 invece di 1.90, (100 g = 0.51) 440 g, (100 g = 3.16)

14



San Valentino

Per far battere ancor piu forte
I cuori

i

Cuoricini con pomodori
e burrata

per es. Pralinés du Confiseur, 147 g, 2509, (100 g =2.38)

7.13 invece di 9.50, (100 g = 4.85)

Tutti i praliné in scatola Frey
(confezioni multiple escluse), | |
s -
L
* .

@ g

Y
=

15
=
bt

2.50

disponibile in diversi motivi, @30 cm, il pezzo 40 cm, il pezzo
il pezzo

Candela magica mini Palloncino a forma Tubo spara coriandoli
Home = di cuore Home - Home

Offerte valide dal 4.2 al 10.2.2025, fino a esaurimento dello stock.

15



Bellezza e cura del corpo

conf.da3

Fazzoletti e salviettine
cosmetiche Kleenex, FSC®
scatola quadrata Collection oppure Ultra
Soft, per es. Collection, 3 x 48 pezzi,
5.85 invece di 7.35

apartire da 2 pezzi

i

Tutto I'assortimento Manhattan

per es. mascara waterproof Volcano,
il pezzo, 7.63 invece di 10.90

Grether's
"R -

Tutto I'assortimento Grether's

per es. pastiglie Elderflower, 60 g,
4.46 invece di 5.95, (100 g = 7.43)

16
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FaconootssD

Fazzoletti e salviettine
cosmetiche Linsoft, FSC®

per es. in scatola quadrata, 3 x 90 pezzi,

5.40 invece di 6.75

Creme per le manil am,

Atrix, Nivea o Garnier

per es. balsamo per mani e unghie | am,
2 x100 ml, 5.55 invece di 7.40,

(100 ml = 2.78)

®]

i
e~ —— R ———
—_ = iy —— — '_= —
Iululﬁ' Lisft i _|' u'\-|'i' Liviunft .I..-u:n'r. [

&

'—_-I'

st | lsunft n'.-n.ul.E + Loy e .'I..-luln : f bt

in conf. speciale,
42 x 10 pezzi

Fazzoletti Classic
- Linsoft, FSC®

conf.da 2 -'__-'.__ E:Lﬁ i

Creme per le mani Neutrogena
o Le Petit Marseillais

per es. non profumata, 2 x 50 ml,
6.95 invece di 9.30, (10 ml = 0.70)

Tutte le creme per le mani
(confezioni multiple e confezioni da viaggio

escluse), per es. balsamo per mani e unghie | am,
100 ml, 2.78 invece di 3.70, (10 ml = 0.28)
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Prodotti per la doccia
Nivea o Nivea Men

per es. Creme Soft,
3 x250 ml, (100 ml = 0.93)

1.~

invece di 10.50

apartire da 2 pezzi

Assortimento di prodotti per la cura
del viso e creme multiuso, Nivea

incl. prodotti Men (confezioni da viaggio,
prodotti Sun e confezioni multiple esclusi),

per es. siero antimacchie Luminous 630 Nivea,
30 ml, 24.71 invece di 32.95, (10 ml = 8.24)

® -
w3
- z 30

" oont.ias RS

Salviettine umide
Nivea Baby

Aqua o Soft & Cream,

per es. Aqua, 4 x 57 pezzi

9.45

invece di 15.80

Shampoo Nivea

per es. Classic Care Mild,
3 x 250 ml, (100 ml =1.05)

7.90

invece di 11.85

LR
" L %
T

Prodotti per la cura del viso o

del corpo o creme multiuso, Nivea

per es. struccante per occhi per trucco resistente
all'acqua, 2 x 125 ml, 8.90 invece di 11.90,

(100 ml = 3.56)

conf.da 2

Deodoranti Nivea o Nivea Men

per es. Roll-on Dry Impact, 2 x 50 ml,
4.80 invece di 6.40, (100 ml = 4.80)

L0 SAPEVI?

Foudata ad hudburgo
uel 4944, questa warca
ha riroluztonaty la cura
della pelle con la prima
euulsione acqua i 0l
che ¢ Stata la base Aella

pria crewa Nivea.

Dal suo lancio ¢ da
uua Sewplice crewa,
Nivea ¢ diveatata
uua warca glotale
A prodotte per la cura
Aella pelle. 044, oltre
alla fawosa crewa 6lu
Nivea, esistouo pia A
500 prodotti diversi:
Az quelli per capelli
alle crewe iAratantt.

conf.da 2

Balsami trattanti o prodotti

per lo styling dei capelli, Nivea

per es. spray per capelli Diamond Volume,

2 x 250 ml, 7.40 invece di 9.90, (100 ml = 1.48)

Offerte valide dal 4.2 al 10.2.2025, fino a esaurimento dello stock.
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Ordine e pulizia
in tutta semplicita

a partire da 2 pezzi

40%

Tutti gli ammorbidenti Exelia

per es. Florence, in conf. di ricarica, 1,5 litri,
4.17 invece di 6.95, (11=2.78)

Tutto I'assortimento
Handymatic Classic

(sale rigeneratore escluso),

per es. Classic All in 1, 50 pastiglie,
11.60 invece di 14.50

L m
= |

il

A
L
o W

35 x 35 cm, 5 pezzi

Panni in microfibra
= per il bagno Clean

18
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Tutti i detersivi Total

(confezioni multiple e speciali escluse),
per es. 1for all in conf. diricarica, 2 litri,
7.98 invece di 15.95, (11=3.99)

Tutto I'assortimento Hygo WC

per es. detergente gel Extreme, 750 ml,
3.47 invece di 4.95, (100 ml = 0.46)

a partire da 2 pezzi

20%

Tutto I'assortimento Potz

per es. detergente per vetri Forte, 500 ml,
3.60 invece di 4.50, (100 ml = 0.72)

Frittura Croccante
CoU ppoeo ol

Gomme cancella macchie o
scopini per WC

per es. gomma cancella macchie,
2 x 2 pezzi, 3.20 invece di 4.-

69 97 Friggitrice ad aria calda
L] Mio Star Air Fryer
invece di 99.95 potenza 1400 W,

capacita 3,5 litri, il pezzo



Ganci autoadesivi
Home

12 pezzi, il set

Sacchetti multiuso o fogli
di carta da forno, Kitchen & Co.

per es. sacchetti multiuso N° 13,
2 x100 pezzi, 2.85 invece di 3.60

4.95

invece di 8.40

o

‘ it
b i

= e
Hota & o, .
i R Holle t'; -t . :
CARROTCATY »iaua ths JEROCO Loct | 3

Hipster

al

a partire da 2 pezzi conf.da 3

Hit
Slip a vita bassa
u da donna Essentials

20%

Tutte le bustine morbide bio Holle

per es. Banana Lama Demeter, 100 g,

1.56 invece di 1.95, (10 g = 0.16) disponibili in diversi colori,

tg. S-XXL

Per pizeods wioy;
i — ?"ﬂ“@/l.dvfwf;ﬁ;e

conf.da7

Stivali di gomma
per bambini

disponibili in rosa o azzurro,
n. 20-27, il paio

Culottes per bambini
taglie 134/140-170

19.95 26.95

San Valentino

Rose Grande Fairtrade
disponibili in diversi colori,
mazzo da 10, lunghezza dello
stelo 50 cm, il mazzo

Tulipani
disponibili in diversi colori,
mazzo da 30, il mazzo

13.95

Novita

Phalaenopsis

u multiflora, 2 steli
disponibile in diversi colori,
@9 cm, il vaso

Offerte valide dal 4.2 al 10.2.2025,
fino a esaurimento dello stock.
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Prezzi imbattibili
del weekend

Solo da questo giovedi
a domenica

Skrei M-Classic, MSC
] pesca, Atlantico nordorientale,
invece di13.20 2 pezzi, 300 g, in self-service,

(100 g = 2.98), offerta valida dal
6.2 al 9.2.2025

Fondue Gerber

L'Original o Moitié-Moitié, per es. L'Original,
2 x 800 g, 20.90 invece di 29.90, (100 g = 1.31),
offerta valida dal 6.2 al 9.2.2025

ViTAL
BALANCE

Tutto I'assortimento di alimenti umidi
per gatti Vital Balance

per es. Adult al manzo, 4 x 85 g, 3.22 invece di 4.60, (100 g = 0.95),
offerta valida dal 6.2 al 9.2.2025



