Nettarine e pesche, Extra
mpO“‘ a polpa bianca e a polpa gialla,
La - per es. nettarine a polpa bianca,
3 SV\zzef“a 42250 9. Spagna/Italia/Francia, al kg,
o vasche 5 3.99 invece di 5.95
5.5 (1009="
invece di

"l‘_ "
= -
e =
=
“
-
'

Cosce inferiori
n di pollo Optigal

invece di 12.-

conf.da 24

144%

1 3 95 Coca-Cola Tutti i tipi di caffe,
L Classic o Zero, in chicchi e macinato
invece di 25.20 | 24 x 330 ml, (Starbucks escluso), per es. Boncampo
(100 ml =0.18) Classico, 500 g, 4.55 invece di 6.50,
(100 g = 0.91)

Da tutte le offerte sono esclusi gli articoli M-Budget e quelli gia ridotti.
Offerte valide dal 15.7 al 21.7.2025, fino a esaurimento dello stock.

al naturale o speziate,
Svizzera, al kg,
in self-service

Tutto I'assortimento

Handymatic Supreme

(sale rigeneratore escluso), per es. All in 1
in polvere, 800 g, 4.98 invece di 9.95,
(100 g =0.62)

Migros Ticino



Prezzo
basso

Peperoni rossi 4 Broccoli
] Svizzera / Paesi Bassi, al kg u Svizzera, al kg

s - 4
e
Prezzo Prezzo

basso basso

1 7 Carote
] Svizzera, sacchetto da 1 kg

o

Melanzane
[ | Svizzera, al kg

Prezzo
basso

Prezzo
basso

1 Patate dolci
] Stati Uniti / Egitto / Sud Africa,

- E"__-L-__"-""

2 2 Cipolle
] Svizzera, rete da 1 kg

rete da1kg

5.95

invece di 7.50

2.95

invece di 3.95

2.40

invece di 3.50

Migros Ticino

Albicocche
Svizzera, al kg

Nostrani

de] Ticine

Cetrioli da campo

Ticino, al kg,
(100 g =0.30)

.

-

g O
,BIO  BiosuissE

Zucchine Migros Bio

Svizzera, mazzo da 500 g,
(100 g =0.48)

4.60

invece di 5.95

4 Ciliegie
] Svizzera, 500 g, confezionate,

(100 g = 0.99)

Nos-frqhi -

de| Ticine

Pomodori cherry misti

Ticino, 500 g, confezionati,
(100g=0.92)

1 2 Kiwi Gold Extra
] Nuova Zelanda, il pezzo

invece di1.50

2‘}-- &

o
-
g
o~ -
m I.‘B“ln8
Lattuga iceberg
- Migros Bio

220 g, (100 g =1.34)

Offerte valide dal 15.7 al 21.7.2025, fino a esaurimento dello stock.
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Signore e signori,
e tempo di barbecue

,f"

invece di 7.90

Entrecéte di manzo
IP-SUISSE

2 pezzi, per 100 g,

in self-service

Costine di maiale
marinate Grill mi
Svizzera, per 100 g,
in self-service

Bistecche di scamone
- di manzo IP-SUISSE

invece di 7.60

1.95

2 pezzi, per 100 g, invece di 2.60

in self-service

Spiedini di manzo degli
ussari Grill mi
Svizzera/Germania,

per 100 g, in self-service

Spiedini di kebab
u di pollo Optigal
Svizzera, per 100 g,
in self-service

Fettine di lonza
= di maiale Migros Bio

invece di4.50 | Svizzera,per100g,
in self-service

invece di 3.70 invece di 2.95

del Ticin

-

Salame al Merlot
4- 5 nostrano

invecedi5.35 | !i¢ino,peri00g,
in self-service

[

2 2 Costine di maiale Costolette di vitello
] Svizzera, per 100 g, ] Svizzera, per 100 g,

al banco

in self-service

invece di 2.70 invece di 6.75

Migros Ticino Offerte valide dal 15.7 al 21.7.2025, fino a esaurimento dello stock.

5



Carne e salumi
Qui c’é ancora piu
carne succulenta

11.65 Ham-burger M-Classic 7.60 Mini délice di pollo M-Classic

prodotto surgelato, in conf. speciale,
invece di 19.43 12 x 90 g, (100 g =1.08)

Brasile, 360 g, in self-service,

invecedio.50 | (1009=2.11)

conf.da 2

Prosciutto crudo dei Prosciutto per toast Manzo in salsa verde

Gri_gioni Spécialité u IP-SUISSE prodotto in Ticino, per 100 g,
Iesed B.a0. e R ans L SUIS SR invecedi7.00 | 2x1509,(1009=1.98) invecedi3.05 | " self-service

affettato finemente, 160 g,

in self-service, (100 g = 4.34)

Secoudor uua ricetta
yadiziouale A fawdgis

TTTHRIE

|

conf.da5

Lz wiiii

7 Bratwurst di maiale 7 Wienerli M-Classic 4 7 Carpaccio di manzo
] Tradition 1 Svizzera, 5 x 4 pezzi, u Svizzera, per 100 g,
invece di9.53 svizzera, 4.pezzi, 5009, invece di 9.75 5x200g, (100 g=0.80) invece di 5.90 in self-service

in self-service, (100 g =1.50)

Migros Ticino




Filetti di salmone senza pelle
M-Classic, ASC

12.50

invece di16.90

6.95

invece di 8.70

d'allevamento, Norvegia, 380 g,
in self-service, (100 g = 3.29)

A ﬁ
Gamberetti tail-on
M-Classic, cotti, ASC

8.95

invece di13.05 d'allevamento, Vietnam,

450 g, in self-service,
(100 g =1.99)

Cozze fresche
M-Classic, MSC

pesca, Paesi Bassi, 2 kg,

in self-service, (1 kg = 3.98)

71.95

invece di 15.90

Bastoncini di surimi con
dip Sriracha Mayo, MSC
200 g, in self-service,

in vendita nelle maggiori filiali,
(100 g =1.98)

Filetti di platessa
M-Classic, MSC

pesca, Atlantico nordorientale,
300 g, in self-service,
(100 g=12.32)

L0 SAPEVI?

La platessa ¢
particolarwente saporita
wel west esht!

Dopo la Aeposizioue Aelle
uova, per la platessa iwizia
uua fase Al aliweutazione
wtensiva. lu questo
periodo — da gluguo ad
agosto — U pesce S rafforea,
accuuula riserve e
ntuagazeiua ua quantird
particolarwente elevata
AL sostanze autritive.

D consequenza, la sua
carue uou $olo raggiuuge
uua cousiStenza ottuuale,
wa Sviluppa anche uu
sapore squisito che (a reade
una vera prelibatezza
wel west eCre.

L

-u

'. rodotti freschiefa
1 i;:;_l'fﬁ?:-'.' e ey —

Berliner con ripieno
di lamponi e ribes rosso

* P i
i i 2 L invece di 6.30 Petit Bonheur

in conf. speciale, 6 pezzi,
420 g, (100 g =1.05)

conf.da 3

20% i ¢

BIO VEGETARISCH

Pasta refrigerata Migros Bio

fiori limone e timo, fettuccine o girasoli

alle verdure grigliate, in confezioni multiple,
per es. fiori, 3 x 250 g, 13.90 invece di 17.40,
(100 g =1.85)

Fettine alle verdure e
patate o nuggets, Migros Bio

per es. sofficini, 2 x 180 g,
6.30 invece di 7.90, (100 g =1.75)

;ZZ igrediont; o atia
roventents

/wmr/‘;n'mézm'dﬂ
-

Mini tortine

disponibili in diverse varieta, per es. tortina di Linz
Petit Bonheur, 4 x 75 g, 4.20 invece di 5.60,
(100 g =1.40)

a partire da 2 pezzi

30%

Tutte le Mini Salatsossa

per es. French, 500 ml,
4.13 invece di 5.90, (100 ml = 0.83)

Tutte le pizze Anna's Best refrigerati

per es. prosciutto, lardo & cipolle, 430 g,
5.56 invece di 6.95, (100 g = 1.29)

Millefoglie

in conf. speciale, 6 pezzi,
4719, (100 g=1.17)

5.50

invece di 7.80

Offerte valide dal 15.7 al 21.7.2025,
fino a esaurimento dello stock.
9



Formaggi, latticini e uova

Prelibatezze fresche
o stagionate

1.75

invece di 2.10

Migros Ticino

10

6.90

=

Le Gruyeére
piccante AOP
circa 250 g, per 100 g,
prodotto confezionato

Biiscion di capra
200 g, (100 g = 3.45)

Iu offerta anche Tartare af

uaturale con fleur Ae cel

RETEETEN Dt
=

Tutto I'assortimento Tartare

per es. erbe e aglio, 150 g, 2.72 invece di 3.40,
(100 g =1.81)

Nesfrgni

del Ticing-

2 2 Caseificio Leventina
] per100 g,

invece di 2.70 prodotto confezionato

Formaggella
- del Gottardo

invece di 3.- per 100 g, al banco

0lHre 1000
Jorodott Al usor
quotidiano a

prezzo basso

conf.da -2

Rosette di formaggio Panna intera UHT
m Téte de Moine, AOP n Valflora, IP-SUISSE

invece di 9.20

2x120 g, (100 g = 3.06) 2 x 250 ml, (100 ml = 1.19)

invece di 7.-

Prezzo
basso
R, fr@waufe
caﬁzma na Latte Drink
\, 1.40 Valflora,

IP-SUISSE
altamente pastorizzato,
1 litro

conf.da3

- ’ !
s blultr
| PreZZO i o T L.u-ué
basso iy &
BIOSUISSE
1 Cremosa Caffé Starbucks
] Svizzera, per 100 g, = Caramel, Cappuccino o 4 80 Burro da cucina
invece di 2.15 prodotto confezionato invece di 7.35 Caffé Latte, 3 x 220 ml, m Migros Bio
(100 ml = 0.89) 220 g, (100 g = 2.18)

e

| Moererit
1 Mini

it - 3

e ey 2, : | s
Prezzo il

basso \‘)

Uova svizzere
n da allevamento
all'aperto,
Tutto I'assortimento Galbani IP-SUISSE
per es. mozzarella, 150 g, 10 x 53 g+
1.92 invece di 2.40, (100 g =1.28)
Migros Ticino Offerte valide dal 15.7 al 21.7.2025, fino a esaurimento dello stock.

1



Tentazioni a volonta Dissetanti ed
* Papotard guch s getato sviseers energizzanti e g confosiee

U ui unica confezipue Orresn ner owpour wua
) orpo. /od glocare

3 [lﬂ

5

g

== O
LA S0V

s, - | w fﬁj
- — f = g "-'n.'--- o
gl ek EA

%=
|

-

.n'_h—i

1

L T :E B
'i-"-_ i 3 m . B apartireda 2 pezzi 38 'ﬁ

1_..1. |'~ o Chips o Joujoux,
5 E | S ] - Zweifel

il invece di 4.65 glla paprica o al natural.e,
in conf. multipla o speciale,

A , . . per es. Joujoux alla paprica,
Gelati su stecco Party Mix Tutto I'assortimento Créme d'Or Evian 3x42g, (100 g =2.94)
] prodotto surgelato, in conf. speciale, (articoli spacchettati esclusi), prodotti surgelati, - 6 x 1.5 litri
invece di 16.11 12 pezzi, 1086 ml, (100 ml = 0.89) per es. Vaniglia Bourbon, vaschetta, 1 litro, (100 ml = 0.05)

8.76 invece di 10.95, (100 ml = 0.88) invece di 6.60

AL I,.I F 4:‘..&.'-,|l-i .Ilrlll.' ‘ LR N,

..\-l.l'n F"lﬂ W

L ; SSUNOUEF £l -.-u
L TR i .. {:1 & _5'-_._ E 3 QUM 0L F-:'r' £ 110 U g
Biscoff B §o8
2 . - £
L0 g 11 i ) H ! 'ml.; ’
- ..'i_.h' " ] 7 apartire da 2 pezzi

invece di 6.60 6 x 1,25 litri,
(100 ml = 0.06)

« " Acqua minerale
Biscoff £ 4.40 | i

- T
L W
3 C‘h‘. - conf.da 2
\""ﬂ'c-a- "'-'.-i-‘ Tutte le noci e le noci miste
Sun Queen Apéro
tostate e salate, per es. noci miste, 170 g,

3.72 invece di 4.65, (100 g = 2.19)

per es. pizzelle, 100 g, 2.50 invece di 3.10 caramello, biscotto doppio vaniglia o cioccolato,

p@r PM Wp” per es. caramello, 2 x 250 g, 4.70 invece di 5.90,

(100 g = 0.94)

Tutti i biscotti Créa d'Or o) e V'w Biscotti Lotus
pwpoul,m $

& ‘_\
s ﬁ ] Lamate Migros
i e 330 ml, (100 ml = 0.30)
k d o
3 LT L
W " i Ly

-
Z # e 1 95 Noci miste Sun Queen
Tavolette di cioccolato Frey 11 95 Pralinés du Schoko-Bons Kinder Tutti i succhi di frutta Sun Queen u 509, (;(:0 9 TI S lai
nocciole o latte finissimo, 10 x 100 g, = Confiseur Frey - in conf. speciale, 500 g, in confezioni multiple e bottiglie singole, in vendita nelle maggiori filiali
per es. nocciole, 11.70 invece di 19.50, invecedi19.95 | summer Edition, 452 g, (100 g =1.79) per es. multivitaminico, Fairtrade, 6 x 1 litro,
(100 g =1.17) (100 g = 2.64) 11.55 invece di 16.50, (100 ml = 0.19)

Offerte valide dal 15.7 al 21.7.2025,

fino a esaurimento dello stock.
12 13



CAFE | CAFE | caAF
RQ‘!?%L Rom ;%{EL

LUHED ln-!rfl. it

(T S AL EBiWITELHLAND

Tutte le gallette di riso bio

per es. al miele Alnatura, 3 x 33 g,
I._u_|-|¢|:l i 1.48 invece di 1.85, (100 g = 1.54)

e pEiery §

apartire da 2 pezzi

m:".'u.-\.-:

st
pamtil ;.Imuul"' l.._

Tutte le capsule Café Royal incl. CoffeeB

per es. Lungo, 10 capsule, 3.38 invece di 4.50,
(100 g = 6.38)

%
—

s
a partire da 2 pezzi
hay

TAME &adig

Tutto I'assortimento di purea
di patate Mifloc, M-Classic

peres. 4 x 95 g, 4.-invece di 5.-,
(100 g =1.05)

6 o 5 Farina bianca Latte di cocco Thai Kitchen Tutto I'assortimento
2"'?:(35::% IP-OS:.;I)SSE bio, light o no:mazle, ?Oté)onflezioni multiple, Ponti e Gtiasﬁbaz'ﬂ i Modana Ponti. 500 mi Knorr Asia Noodles
invece di 7.60 X 1Kg, g=_0. per es. normale, 2 X mi, per es. aceto balsamico di Modena Ponti, ml, . o L
6.85 invece di 8.60, (100 ml = 0.69) 3.36 invece di 4.80, (100 ml = 0.67) disponibili in diverse varieta,

. di9.50 per es. Gusto pollo, 5x 70 g,
fvecedt (100 g = 2.17)

—J
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Classici e novita cool

E e
- =
: 13
i &

Tutto I'assortimento | am
(confezioni multiple e da viaggio escluse),

per es. Shampoo Moisture | am, 250 ml,
1.37 invece di 1.95, (100 ml = 0.55)

Prodotti per la cura dei capelli, del viso e
del corpo nonché saponi per le mani, | am
in confezioni multiple,

per es. shampoo Intense Moisture,

3 x 250 ml, 4.05 invece di 5.85, (100 ml = 0.54)

Per ped;

partecolarienty

2z Vel

<

E==32
oy

aha

Spray Ultra Sensitive
IP 50+ Sun Look, aha!

200 ml, (100 ml = 6.98)

Tutto I'assortimento Nivea Sun
(confezioni multiple escluse),

per es. Protect & Dry Touch Spray IP 50, 200 ml,
14.21 invece di 18.95, (100 ml = 7.11)

Salviettine cosmetiche Kleenex, FSC®

in confezioni multiple, per es. Original,
4 x 72 pezzi, 6.40 invece di 8.-
Tutti i rasoi ed epilatori Braun

(accessori esclusi),
per es. Braun Series 5 51-B1200s, il pezzo,
97.43 invece di 129.90

wcia ¢ riduce le rughe
lifg;:;ruO'cnﬂﬁllkﬂfé7Z7

e

R ]

Kit di ciglia artificiali
Seamless Extensions
Ardell

il pezzo

Cura per le labbra Kneipp

Hyaluron o Rosewood, per es. Hyaluron,
il pezzo, 5.95, in vendita nelle maggiori filiali

24.95

BLUED

[ LT L

20x | (=~
: h_h:-
i

Got2b Glued Hairspray
300 ml, (100 ml = 2.32)

6.95

.'-""_ £
Ve f

Bagnoschiuma trattante
aromatico Kneipp

Sogno d'Oriente o Aloha Love Hawaii, per es. Sogno
d'Oriente, 400 ml, 5.50, (100 ml =1.38)

\
W2

"-;||||'|..':|.|' o
... ;
CUMULUS "_ 5 .-'

1)

Crema mani con acido
ialuronico Kneipp
75 ml, (100 ml = 7.93)

5.95

20 1
CUMULUS

CUMULUS

3 erbe pit magnesio
= e biotina Kneipp

60 capsule, in vendita nelle
maggiori filiali

X
lafl
&
CUMULUS
-k
=

Spray protettivo
termico Taft x Gliss

150 ml, (100 ml = 3.67)

5.50

- vy
b
:l

CUMULUS :‘:r-; -

Cristalli da bagno ai
- fiori di ciliegio Kirsch-
bliiten-Traum Kneipp

60 g, in vendita nelle maggiori
filiali, (100 g = 3.25)

il
ﬂlr-!-"n'.'l_i_i"i'.':’
e v
“tateiby

e

Crema mani intensiva
Alviana Naturkosmetik

75 ml, (10 ml = 0.48)

3.60

]

CUMULUS +B I’_n-:’."_

Caramelle gommose
= magnesio + B12 Kneipp

60 pezzi

CUMULUS

Prodotti per la cura dei capelli Liquid Silk
e Full Hair Magic, Gliss

per es. Balsamo Express Repair Liquid Silk,
200 ml, 6.95, (100 ml = 3.48)

Novita

Docciaschiuma Wild

u 3 in 1 Kneipp Men
200 ml, in vendita nelle
maggiori filiali, (100 ml = 2.48)

Cherry Fizz o Black Vanilla,
225 ml, (100 ml =1.76)

Gel doccia Axe Fine
- Fragrance Collection

Offerte valide dal 15.7 al 21.7.2025, fino a esaurimento dello stock.
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Casalmghl

Per una casa smart "

L0 SAPEVI?

| detergents, ( detersivi per
i bucatr e quelli per

P, ot ¢ Nature Clean souo
e ——1 la poteati e sostenlbili

che wat. Tutfi  prodott

3
Souo biodegradabili cowe
Tutti i detergenti winiiwo al 96% e prt

Tutti i detersivi Total ' SRR Nature Clean At wicroplastiche.

(confezioni multiple e speciali escluse), 4 per es. crema detergente, .

per es. 1 for all in conf. di ricarica, 2 litri, (51%% ";Illszgé;‘vece di 410, a‘{ﬂ\“ fl{fm /ﬂ %ﬂ(ﬂ(d
7.98 invece di 15.95, (11=3.99) 0/‘””0’0/ LL e w ,’]'4

/ N\ 1o At certificata cowe vegana

ricaldawents o ol ¢ priva AL ingredienti
Ae origine auimale.

< 15 cecona|

saldo

Vincitore

saldo best n® 1152025

Riuuovono efficacewmente
le wacchie rispettaudo
cotort

29.95 | Ciicbiiocarne  20.9D | Maxanoaan

invece di99.95 | Midnight Black

in conf. speciale, 24 pezzi

APt . il
Carta igienica o salviettine umide, Soft Manella Lt
in confezioni multiple o speciali, per es. carta Limited Edition, Grapefruit &
igienica Deluxe Ultra, FSC®, 24 rotoli, . - Eukalyptus, ahal, Sensitive
di9.60
17.90 invece di 25.60 invece di 9 oppure Original, 3 x 500 ml,
(100 ml = 0.51)
o W EULIELF
L ros 14 =
[ = —
11 95 Total 1 for all
u Multicaps Scatola portaoggetti Contenitori portaoggetti Pentole della serie 1 4 9 5 Bouquet Surprise
22 pezzi - con coperchio Smart Store Classic Smart Store Compact Star, Kitchen & Co. u Maxi M-Classic
3,5 litri, con 4 scomparti, il pezzo disponibili in vari colori, nella misura slim (articoli Hit esclusi), per es. padella a invece di 19.95 il mazzo
o media, per es. slim, 29 x 9,5 x 6,5 cm, bordo basso, @ 28 cm, il pezzo,
\, V4 11.85 invece di 14.85 34.97 invece di 49.95

Offerte valide dal 15.7 al 21.7.2025, fino a esaurimento dello stock.
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Prezzi imbattibili
del weekend

Solo da questo giovedi
a domenica

E-‘. . o i

.j_f 3 _-'{""":u |
i F . e
B TR T

\

2 Pomodori a grappolo
B Svizzera, al kg, offerta

invece di 3.80 valida dal 17.7 al 20.7.2025

conf.da 2

4 Cipoliata IP-SUISSE

| 2 x 8 pezzi, 2 x 200 g,

(100 g =1.23), offerta valida
dal 17.7 al 20.7.2025

invecedi 7.-

a partire da 2 pezzi

Tutti i tovaglioli, le tovagliette e
le tovaglie di carta, Kitchen & Co., FSC®

(articoli Hit esclusi), offerta valida dal 17.7 al 20.7.2025



