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Salmone affumicato
n dell'Atlantico
invece di13.50 “’I"c'ass'c’ A i
d'allevamento, Norvegia, 300 g, 7 Gelato su stecco MegaStar
in self-service, (100 g = 2.98) ] prodotto surgelato, Almond, Vanilla o Cappuccino,
in conf. speciale, 12 x 120 ml, (100 ml = 0.67)

invece di 19.40

Y
-

| ESTYR

Filetto d'agnello ' B | o |
n M-Classic - =

invece di 5.70 per100 9, |
in self-service

Ll 3
Tutte le varieta di riso M-Classic —
1kg, per es. riso a chicco lungo o R -1 ] "ﬁ’..'f
parboiled, 1.47 invece di 2.45, —_
(100 g = 0.15)
a partire da 2 pezzi Lz
o ]
40% |
1 75 Meloni Charentais
™ Francia, il pezzo Tutto I'assortimento di pellicole e
invece di 2.95 sacchetti, Kitchen & Co.

per es. pellicola salvafreschezza n° 11, il pezzo,
2.22 invece di 3.70

Da tutte le offerte sono esclusi gli articoli M-Budget e quelli gia ridotti.
Offerte valide dal 5.8 al 11.8.2025, fino a esaurimento dello stock. Migros Ticino



Pane e prodotti
da forno

Mini rotoli al limone o al
= lampone, Petit Bonheur

invecedi6.40 | 2*1509.(1009=170)

2 Uva Vittoria
] Italia, al kg

invece di 3.50

0ltre 1000 prodotti AL usr
quotidian & prezzo basso

-

BIOSUISSE

Tutti i cespi di insalata 2 95 thtle;:;:se giftte
X Migros Bio e Demeter u talia/S 500 Millefoglie
; e ; i q f alia/Spagna, ,
= @ i per es. lattuga verde Migros Bio, invece di 3.95 confezigngte (100 3: 0.59) 5.5 in conf. speciale, 6 pezzi,
BI®  Biosuisse e Svizzera, il pezzo, 2.32 invece di 2.90 ’ ’

invecedi7.80 | 4719.(1009=117)

2 Carote Migros Bio -
] Svizzera,

T
sacchetto da 1 kg m '1.. I }

2 Patate a pasta farinosa
] Svizzera, busta da 2,5 kg,

(1kg =1.28)

Kiwi
Nuova Zelanda, al pezzo, -.46 invece di -.65

y Borsa ritawinica § E

invece di 4.-

Prezzo
basso

" — -
S A o g Y
Gallinacci J i’tﬁ, ' :" . . American Toast
9.95 Estonia/Lituania/Polonia, R.W‘ h ﬁ(ﬂ m‘ﬂ 1 .85 integrale M-Classic
invece di16.25 éa;gr;e:tigg)soo @ Vifaiuizq a volouty 730, (100 g =0.25)
@ Uk porozz fgy

1 1 Cipolle rosse
] Svizzera, rete da 500 g,

(100 g = 0.22)

"rf"«fi*&

£ éj’-w
Prezzo
basso

Ravanelli 9 9 5 Borsa vitaminica da riempire con frutta a nocciolo
1 .60 Svizzera. il mazzo 3 95 Insalata estiva 2 40 Carote Migros Bio ™ pesche, nettarine, albicocche, susine, 2 25 ‘ Corona croccante
g - - | |

Migros Bio Svizzera, 1 kg, confezionate, invece di13.75 | (Migros Bio, Demeter ed Extra esclusi), IP-SUISSE
2009, (100 g=1.98) invece di 3.30 (100 g =0.24) almeno 3,5 kg, (1 kg = 2.84) 320 g, prodotto confezionato,
(100 g = 0.70)
N\ /

Migros Ticino Migros Ticino Offerte valide dal 5.8 al 11.8.2025,
fino a esaurimento dello stock.
2

3



Prelibatezze per

Cou wua delizata wota 4
(4
uoee woscata, 8¢ Spota iefe%o ciz{e

un’estate al top

invece di 5.-

6.90

Black Angus M-Classic

Uruguay, 2 pezzi, per 100 g,
in self-service

Filetto di manzo
Australia, per 100 g,

6.35

Fettine fesa
di vitello fine

a meta IP-SUISSE

per 100 g, in self-service

2.80

Fettine di pollo Optigal

Svizzera, per 100 g,
in self-service

3.25
invecedi4.35 | °°1’3f(; Spset invecedi9.95 | Svizzera/Germania, invecedi7.94 | 8pezzi,347g,
ReY 9 480 g, in self-service, in self-service,

Entrecéte di manzo Collo di maiale tagliato (100 g =1.66) (100g=1.71)

1.20

invece di 2.25

2.50

1

BN
P

Salametti di cervo
prodotti in Ticino,

Spiedini di kebab
di pollo Optigal
Svizzera, per 100 g,

cla

Salsiccia ticinese
Rapelli

71.95

Spiedini di maiale
Grill mi, IP-SUISSE

1.90

per 100 g, in self-service

5.95

conf.da 2

6.95

Cipollata con pancetta
IP-SUISSE

Salsicce da arrostire
formaggio-broccoli

Svizzera, 2 x 2 pezzi,

invece di 9.90 al banco invece di 7.50 Svizzera, per 100 g, invece di 3.30 invece di 2.95 TR AT TR invece di 2.25 invece di 9.90 2% 280, (100 g = 1.24)
in self-service
Ao ] ; m_!_;
'|I|||:..-.' -..-_ i -'r.-"
' SCHENHEL —_—
CUrS%is - €090 1 -

.rl.
in.'

10.95

Migros Ticino

4

P

E

: 2
Cosce di pollo
M-Classic

9.55

Cosce di pollo Optigal,

al naturale o speziate

3.75

Fettine di pollo
Don Pollo XXL

- %

2.95

Migros Ticino

Petto di pollo con bordo
arrostito Don Pollo,

(100 g =1.48)

Tacchino tonnato
prodotto in Svizzera,

2.95

i i20.2 ; i : g ; ) ;
invgedgian-e8 !orodotto S“'99'3t°’ invece di 13.- $V|zzera, 4.peZZI, alka; invece di 5.- !3ra3|le, 259 9 invece di 3.93 A L invece di 3.70 PR sSlsgendee invece di 6.40
in conf. speciale, 2,5 kg, in self-service in self-service, Brasile/Svizzera/Ungheria,
(100 g = 0.44) (100 g =1.50) 200 g, in self-service,

5.40

.

Bresaola Casa Walser
Italia, in confezione da 100 g

Offerte valide dal 5.8 al 11.8.2025, fino a esaurimento dello stock.
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La magia del mare
per i buongustai

6 95 Filetti di platessa M-Classic, MSC
[ ]

pesca, Atlantico nordorientale, 300 g,
invece di 8.70 in self-service, (100 g = 2.32)

Tranci di salmone M-Classic, ASC

d'allevamento, Norvegia, 2 pezzi, 400 g,
in self-service, (100 g = 2.24)

invece di 12.-

e
"II}‘J'.I'-I-I“-:

LACRS
SRUHON
AL MDRE

Gamberetti crudi
e sgusciati
Pelican, ASC

prodotto surgelato,

Filetti di salmone
dell'Atlantico
Pelican, ASC
prodotto surgelato,

in conf. speciale, 750 g,
(100 g = 2.39)

15.95

invece di 22.43

17.95

invece di 24.-

(100 g = 2.13)

in conf. speciale, 750 g,

CONSIGLIO DEGLI ESPERT

| teutacoli AL potpo possono
essere wanglati subito
e Servife freddl.
Basta condirli con uu po'
A olir A'oliva, prezzewots
fresco, uua Spruzzara Al
suceo Al liwmoue, sale e pepe
¢ cervirll cu uu letto
AL rucota.
Buou appetife!

Tentacoli di polpo
n Fruits de mer

pesca, Atlantico
centro-orientale,

200 g, in self-service,
(100 g =4.48)

invece di12.90

- '.'."".-

e i -"

21%

1.65

invece di 2.10

-

wrﬁ'*__‘__,..
(u?

P

Formaggl e Iatt|c|n|

Dellzi‘e
t-ut,t}:_l ¢
. 'I'! ’

P

48

¥

Le Gruyére
surchoix AOP

circa 250 g, per 100 g,
prodotto confezionato

2.10

invece di 2.

invece di 5.

Migros Ticino

65

& &>
UHT

Caseificio Blenio

per100 g,
prodotto confezionato

UHT

% e

Mezza panna UHT
Valflora, IP-SUISSE

2 x 500 ml, (100 ml = 0.46)

by

B

Appenzeller surchoix

circa 250 g, per 100 g,
prodotto confezionato

Asiago pressato, DOP

per100 g,
prodotto confezionato

1.55 1.70

invece di 1.95 invece di 2.05
= r
B-:m & ke b
1Pl il h-g-l-
Bt A=l

: 1} i rall ]
W3 D

m N’”Trqhi |
de| Ticing il

Robiolini Nostrani al naturale o alle erbe
200 g, per es. al naturale, 4.25 invece di 5.-

@}.
-

Tutti i tipi di Caffé Latte Emmi
Macchiato, Cappuccino o Double Zero,
per es. Macchiato, 3 x 230 ml,

5.15 invece di 6.45, (100 ml = 0.75)

coutenuto At
A%W@, Gasso
couteuto ot WQ’“

Tutti i drink, gli yogurt, i quark
e i budini, High Protein Oh!

per es. Drink Choco, 500 ml,
1.66 invece di 1.95, (100 ml = 0.33)

Offerte valide dal 5.8 al 11.8.2025, fino a esaurimento dello stock.
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La vera italianita
a casa tua

Prosciutto crudo fumé
Riserva Citterio

invece di 1.65

Pomodori Extra
= Sweet Cherry

Svizzera, per100 g

..."m"-l-' od |.-._:.{'__:L:1".|':1 A
B . L FOCADCIA
' {HE

Focaccia alle erbe
el 2x240g, (100 g =1.25)

invece di 9.27 Italia, 120 g, in self-service,

(100 g = 5.79)

[FL LRy
ST ARROLIL T
A it
[, 1] T = - G
# MIZAREELING o h
[ . "
a partire da 2 pezzi WL e '
IETERN LA X,

20% ...

Tutte le mozzarelle Alfredo

per es. mozzarelline, 160 g, 2.- invece di 2.50,
(100 g =1.25)

ERNL Py bW

15%

Tutti i formaggi Da Emilio

per es. Grana Padano grattugiato, 120 g,
2.59 invece di 3.05, (100 g = 2.16)

2 Pasta Garofalo

] penne, farfalle o spaghetti,
- i4.2 in confezione speciale, 750 g,
invece di [o] (100 g = 0.37)

20%.|J ':;] HLH

Salatini per I'aperitivo Da Emilio

disponibili in diverse varieta, per es. tarallini, 300 g,
3.16 invece di 3.95, (100 g = 1.05)

wﬂ. " ﬁ].".'E“?

e
conf.da10 | T i st

23% <
6 35 Sanbittér San Pellegrino
n 10 x 100 ml, (100 ml = 0.64)

invece di 8.25

_ 5 20x
conf. da2 B e ey CUMULUS

20%

Novita

Salame Milano Citterio
™ Italia, 2 x 70 g, (100 g = 4.21) -.90

invece di 7.40

conf.da 3

Pizze Toscana o Margherita, M-Classic

prodotto surgelato, per es. Toscana, 3 pezzi, 1080 g,
8.85 invece di 11.85, (100 g = 0.82)

Mezzelune Anna's Best
[ ricotta e spinaci o alla carne di manzo,

in conf. speciale, 800 g, (100 g = 0.87)

a partire da 2 pezzi

30%

Hummus, antipasti e olive, Anna's Best
per es. pomodori secchi al basilico, 100 g, 2.59 invece di 3.70

Olive Migros

nere o verdi, snocciolate, 340 g,
per es. verdi, (100 g = 0.26)

Offerte valide dal 5.8 al 11.8.2025,
fino a esaurimento dello stock.
9



Dolci e cioccolato

Classici dallo scaffale dei dolci

Biscotti M-Classic

Japonais, Carré Abricots o Rocher,

per es. Japonais, 3 x 115 g, 4.55 invece di 5.85,
(100 g =1.32)

conf.da 3

25.95

invece di 38.85

10

Palline al latte
Lindor Lindt

3x200g, (100 g=4.33)

£

Snickers

in conf. speciale,
9 +1 gratis, 500 g,
(100 g =1.17)

'i'r.anj_;h'rm ."J—'

dilion —

Sewza cotorants ue
conservant,

e, AT
A

Tutti i biscotti Tradition
per es. petit Gateau al limone, 150 g,

2.95 invece di 4.40, (10

Biscotti Walker

Highlanders o Chocolate Chip Shortbread,
per es. Highlanders, 3 x 200 g,

12.95 invece di 16.20, (100 g = 2.16)

TG

9 +1 gratis, 500 g,
(100 g =1.17)

Twix
] in conf. speciale,

0g=197)

9.95

invece di 15.-

Tavolette di cioccolato
Frey

Noxana Lait, Noir Special
72% o al latte finissimo,

6 x100 g, (100 g =1.66)

Bevande

Pura frizzantezza!

Tutte le birre analcoliche

per es. Lager Non, 330 ml,
-.90 invece di 1.20, (100 ml = 0.27)

Rivella

rossa, blu o gialla,

8 x 500 ml, 6 + 2 gratis,
(100 ml = 0.23)

9.30

invece di 12.40

10.35

invece di 14.84

Branches Frey Midi Milk

in conf. speciale, 650 g,
(100 g =1.59)

Orangina e Oasis

per es. Orangina, 6 x 1,5 litri, 9.66 invece di 13.80,
(100 ml = 0.11)

3.25

invece di 6.50

4.40

invece di 6.60

Vittel

6 x 1,5 litri,
(100 mi = 6.90)

Acqua minerale
San Pellegrino
6 x 1,25 litri,

(100 ml = 0.06)

- a -
L ] 4 It - .
[ cont.aaa RS et
--i e i
ﬂ:-ll - -
W e i

Noci miste
Sun Queen
3x200g, (100 g =1.47)

8.80

invece di13.20

Snack Vaya Zweifel

Protein, Bean e Roots, 6 x 80 g,
per es. Protein Paprika, 6.- invece di 7.90,
(100 g =3.75)

| I
Lo

Cialde Zweifel Vaya

Bean e Beetroot, 68 g,
2.70 invece di 3.60, (10 g = 0.40)

Tutte le patatine Tyrrells
Sea Salted, Sea Salt & Cider
Vinegar o Sweet Chilli & Red
Pepper, 150 g, (100 g = 2.47)

3.70

invece di 4.95

Offerte valide dal 5.8 al 11.8.2025,
fino a esaurimento dello stock.
1



__ Scorta
Risparmia oggi e
gusta domani

Tutti i tipi di olio e aceto, Migros Bio

(articoli Alnatura esclusi), per es. olio d'oliva greco,

500 ml, 8.76 invece di 10.95, (100 ml =1.75)

20 pezzi, 500 g,
(100 g =1.78)

Mini Springrolls
- Vegi Asia-Snacks

Tutto lo zucchero gelificante
e tuttii gelificanti

(articoli Alnatura esclusi), per es. Gelvite M-Classic,
1kg, 2.10 invece di 2.80

Fleischkdse Malbuner
] disponibile in diverse varieta,
invece di 7.20 6 X159, (100.g =0.31)

L0 SAPEVI?

2uccherr gelificante o
ageure gelificante?

Lo zucchero gelificante ¢
perfetto quando wanca &
Fewpo, coutiene iufattl 9@

futto e che serve.

Tuttavia, se vuot decidere
autonowawente U feuore AL
gucchero (ad esewpio per
frutta particolarwente Aol-
ce 0 per uua versione light),
utilizea i gelificaute e
ag9tungl la quantita d.
z%e?rfr MZ Aesiderd.

Hummus, antipasti e olive,
Anna's Best

per es. hummus al naturale, 200 g,
2.66 invece di 3.80, (100 g =1.33)

-
4
apartire da 2 pezzi

Bellezza e cura del corpo

Ottimi prodotti per
un Corpo curato

0% ha & provtothy 4;
7‘{44['@ L epr, ?“{W ﬁe}—-
" Wigenza Aol pelle

7R
I:lé"I

" B I-P"".\_':I -
B wiesaas
m . s

Tutto I'assortimento Zoé
per es. crema da notte nutriente Gold, 50 ml, 15.96 invece di 19.95, (10 ml = 3.19)

M_ e
ZOE

conf.da 3

20%

Salviettine cosmetiche

Shampoo e balsamo
e fazzoletti, Kleenex, FSC®

Head & Shoulders e Pantene

a partire da 3 pezzi

Tutto I'assortimento Le Petit Marseillais

(confezioni multiple e da viaggio escluse),
per es. docciacrema ai fiori d'arancio, bio, 250 ml,
2.35 invece di 3.50, (100 ml = 0.94)

ero-loioue core G40
A/olrsxff@"f” rmwdaafé

Lozioni corpo Nivea-Q10
e crema Soft Daily UV IP 15

in confezioni multiple,
per es. scatola quadrata Collection,
3 x 48 pezzi, 5.85 invece di 7.35

per es. Pantene Pro-V Classic Care 3in 1,
250 ml, 3.30 invece di 4.40, (100 ml =1.32)

per es. Body Serum-Lotion, 200 ml,
15.95, (100 ml = 7.98)

Tutte le patate fritte M-Classic

prodotto surgelato, per es. Original, 1,5 kg,
5.25 invece di 7.50, (100 g = 0.35)

Tutto il caffé Exquisito

in chicchi e macinato, per es. Extra Mild macinato,
250 g, 3.57 invece di 5.95, (100 g = 1.43)

Caffeé in chicchi, istantaneo
e in capsule, Starbucks

per es. Pike Place Medium Roast, 450 g,
8.05 invece di 11.50, (100 g = 1.79)

Offerte valide dal 5.8 al 11.8.2025, fino a esaurimento dello stock.
12 13



conf.da 2

Additivi per il bucato Total

in conf. multipla o speciale,
per es. panni Color Protect, 2 x 30 pezzi,
6.90 invece di 9.90

13.95

invece di 20.93

1 6 65 Carta per uso domestico Sacchetti per il compostaggio Clean
5 0 9 litri, 3 x 10 pezzi, per es. 5 litri,

Plenty Original
invece di 27.80 | in conf. speciale, 16 rotoli

13.6 0 | Sacchiperrifiuti Clean

35 litri, 5 x 20 pezzi
invece di 17.-

14

3.15 invece di 4.20

. fI“"’_QL
(Total |

nl pgOETE

Oxi Booster Total

Color o White,
in conf. speciale, 1,5 kg,
(1kg =9.30)

Contenitore per rifiuti organici
Albula Rotho

disponibile in vari colori e dimensioni,

per es. 3,2 litri, il pezzo, 7.95 invece di 9.95

14.95

Contenitore portaoggetti
Rotho Albula

20 litri, disponibile anche in nero,
il pezzo

La spesa online facile
migros.ch

Tutti i pannolini Pampers

(confezioni multiple escluse), per es. Premium Protection,
tg. 1, 24 pezzi, 6.53 invece di 9.75, (1 pz. = 0.27)

Hl L= ":-:L_.q'

: .5'-_ e
.': e

4 i ot

27 95 Pigiama per bambini
- disponibile in diversi colori e motivi,
tg. 98/104-134/140

ADULT

=

¢

23.50 Yital Balar.ice Adult con pollo

in conf. speciale, 40 x 85 g,
invece di 37.58 (100 g =0.69)

Phalaenopsis, 2 steli
] disponibile in diversi colori,

@12 cm, il vaso

14.95 | Vo

invece di 19.95 il mazzo

Offerte valide dal 5.8 al 11.8.2025, fino a esaurimento dello stock.
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Prezzi imbattibili
del weekend

Solo da questo giovedi
a domenica

Scaloppine di lonza
- di maiale IP-SUISSE

invece di 3.55 per 100 g, in self-service,
offerta valida dal 7.8 al 10.8.2025

| o MMERICAN g
[I'I. B |'_.-.I-_'|' " |

14 =

=

e PR

AT

Tutti i tipi di toast American Favorites, IP-SUISSE
offerta valida dal 7.8 al 10.8.2025

a partire da 2 pezzi

U ERT T

Brasile/Senegal, il pezzo,
1.- invece di 1.50, offerta valida
dal 7.8 al 10.8.2025



