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Kiwi verdi Extra
-.75 Italia, il pezzo
) . Salmone affumicato
LRl 8 9 5 dell'Atlantico Migros, ASC
[ | d'allevamento, Norvegia, 300 g,

a A in self-service, (100 g = 2.98)
invece di 13.50

IP-SUISSEE!

Bistecche di lonza di maiale
n Migros, IP-SUISSE

invece di 3.55 per 100 g, in self-service

Boncampo in chicchi
Classico e Oro, 1kg, 6.48 invece di 12.95, (100 g = 0.65)
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7 0 5 Coca-Cola '
Classic o Zero, - -
. Pl Tutto I'assortimento Kneipp

invecedi14.q0 | (100mI=0.08) R o .
(confezioni multiple, té e tisane e confezioni da viaggio esclusi),

per es. balsamo doccia delicato ai fiori di mandorlo Hautzart,
200 ml, 3.47 invece di 4.95, (100 ml = 1.74)

Da tutte le offerte sono esclusi gli articoli M-Budget e quelli gia ridotti.
Offerte valide dal 12.2 al 18.2.2026, fino a esaurimento dello stock. Migros Ticino



Frutta e verdura

7 Arance succose
] Spagna, rete da 3 kg, (1 kg =1.23)

invece di 4.65

2 Clementine
n Spagna, rete da 2 kg, (1 kg =1.60)

invece di 3.80

Arachidi Extra
-- Israele, 500 g, confezionate,

invecedi4.50 | (1009=0.60)

g

apartire da 2 pezzi

Avocado Zucca tagliata
il pezzo, 1.11invece di 1.30 ] Italia/Portogallo, al kg,

invecedi5.30 | confezionata

Migros Ticino
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Patate Save Food

1.95

a pasta soda o a pasta farinosa,
Svizzera, sacchetto da 3 kg,

invece di 3.35 (1kg = 0.65)
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Champignon Migros Bio

3.15

invece di 3.95

bianchi e marroni, Svizzera,
vaschetta da 250 g,
(100 g =1.26)

Pomodorini datterini snack

1.45

invece di1.85

Spagna/ltalia, barattolo da 250 g,
(100 g =0.58)

Migros Ticino

de salanies
BOUQUET §

dinsalata

-

-
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-
o
-

Bouquet d'insalata Anna's Best
2509, (100 g =1.52)

3.80

invece di 4.80

Coste
Italia, al kg, confezionate

410

invece di 5.90

Offerte valide dal 12.2 al 18.2.2026, fino a esaurimento dello stock.



Carne e salumi

Cuocere in forne c

Suggerimento: condire e
on le verdyre

)

Lombatina d'agnello
Migros

per 100 g, in self-service

3.15

invece di 3.70

Cordon bleu di maiale
IP-SUISSE

per 100 g, in self-service

1.95

invece di 2.95

Coniglio tagliato
Ungheria, per 100 g,
in self-service

2.20

invece di 2.95

Migros Ticino

4

Cosce di pollo Optigal,
al naturale o speziate

Svizzera, al kg, in self-service

9.55

invece di13.-

Fettine di pollo
impanate Migros
Brasile, per 100 g,

in self-service

1.55

invece di 2.10

Rognonata di vitello
Svizzera, per 100 g, al banco

6.60

invece di 8.45

Scaloppine di pollo Migros

Svizzera e Ungheria, per es. Ungheria, 500 g,
6.35 invece di 7.50, in self-service, (100 g =1.27)

IP-SUISSEE!

Petto di maiale Migros,
IP-SUISSE

per 100 g, in self-service

1.35

invece di 1.95

IP-SUISSEE!

Sminuzzato di maiale
IP-SUISSE

per 100 g, in self-service




) suConsiglio: per sentire
0 vero sapore, Mmangialo

Senza Senape

+

167

Spiedini mix - Bratwurst di vitello
s Svizzera, per 100 g, m di San Gallo Spécialité Suisse, IGP
invece di 4.30 in self-service invece di 3.60 Svizzera, 2 pezzi, 260 g, in self-service,
(100 g=1.13)

Delicatamente dolce al gusto,

tenero al morso

IP-SUISSEE!

Salame Felino Beretta Carne secca Prosciutto al forno
= Italia, per 100 g, = dei Grigioni IGP = Tradition, IP-SUISSE
invecedi7.70 | N self-service Svizzera, 120 g, 2x120g, (100 g = 2.90)
in self-service, (100 g = 6.17)

invece di 9.27 invece di 9.-

L

conf.da 2

3 9 5 Affettato di petto 10 80 Bresaola Casa Walser 2 Salametti di cervo
| di pollo Mlgros Bio ! Italia, 2 x 100 g, (100 g = 4.28) u prodottiin Ticino,
invecedi4.95 | Svizzera,per100g, invece di12.80 invece di 4.35 in conf. da 2 pezzi, per 100 g
in self-service

Migros Ticino Offerte valide dal 12.2 al 18.2.2026, fino a esaurimento dello stock.
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Pesce e frutti di mare

Su99<->rimento:

Servire
Con salsg gj li

Mone

1 3 9 5 Filetto di salmone senza pelle Tentacoli di polpo Fruits de mer
u M-Classic, ASC n pesca, Atlantico centro-orientale, 200 g,
invece di 23.80 d'allevamento, Norvegia, 400 g, in self-service, (100 g = 4.48)

! invece di12.90
in self-service, (100 g = 3.49)

per una cena alume
di candela per due

Filetti di orata con pelle
- M-Classic, ASC
d'allevamento, Turchia, 350 g,
in self-service, (100 g = 2.56)

invece di12.-

Sushi Love in conf. a cuore Filetti di salmone Pelican, bio
14'90 375 g, (100 g = 3.97) 18'95 prodotto surgelato, 2 x 250 g, (100 g = 3.79)

invece di 23.90



Prodotti freschi e pronti

Con semi di lino e semi
di girasole
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] ! 4 A 3 2 7 Corona del sole bio
" - E ] 360 g, prodotto confezionato,
(100 g = 0.75)

invece di 3.65

Pizze dal forno a legna Anna's Best, refrigerate

Prosciutto mini o Prosciutto & Mascarpone, in confezioni multiple,
per es. Prosciutto mini, 3 x 210 g, 8.85 invece di 11.85, (100 g = 1.40)

.

al e
apartire da 2 pezzi

Tutti i biscotti freschi Petit Bonheur

per es. discoletti, 207 g, 2.48 invece di 3.10,
Cornatur prodotto confezionato, (100 g = 1.20)
nuggets o scaloppine mozzarella e pesto,

per es. nuggets vegane, 2 x 225 g,

6.- invece di 7.50, (100 g = 1.33)

[.“ - 5 Tranci al imone
.-

5 pezzi, 250 g,
Mezzelune Anna's Best
] ricotta e spinaci o alla carne di manzo,

prodotto confezionato,
(100 g =2.00)
in conf. speciale, 800 g, (100 g = 0.87)

Offerte valide dal 12.2 al 18.2.2026,
fino a esaurimento dello stock.
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Formaggi e latticin
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Fondue moitié-moitié
Caquelon Noir, AOP
2 x 400 g, (100 g =1.91)

15.25

invece di 19.10

Le Gruyére
piccante AOP

circa 250 g, per 100 g,

1.75

invece di 2.10 :
prodotto confezionato
P e |
Sl i e Original

Leerdammer a fette

Original o Lightlife, in conf. speciale,
per es. Original, 350 g, 5.50 invece di 6.91,
(100 g =1.57)

Migros Ticino

L0 SAPEVI?

Con circa 10'000 articoli,
abbiamo I'assortimento di
prodotti regionali piu grande
della Svizzera. La nostra
gamma comprende verdura,
carne, pesce, latticini, bevande
€ numerose specialita. | pro-
dotti vengono trasformati o
coltivati, sempre all'insegna
della responsabilita, da

f produttori e agricoltori locali.

Appenzellerin Elegant

circa 300 g, in conf. speciale,
per100 g

1.85

invece di 2.35

L o Y
L, 1%:' - r
.2 Aus der Region.
Nosfrani Fur die Region.

del Tioing Sy

2 40 Caseificio Canaria
| per 100 g,

prodotto confezionato

invece di 3.-
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Neslrgni Nostrani ¥

de| Ticing: ot del Ticing- -

Robiolini Nostrani al naturale o alle erbe

per es. al naturale, 200 g, 4.25 invece di 5.-,
(100 g=2.13)

Formaggella della
Valle di Blenio

per100 g

2.15

invece di 2.55



CAPRICE des IIELEX

“En ﬂmd"ﬁw‘
—

Tutti i Caprice des Dieux

(formato maxi escluso), per es. 300 g,
4.76 invece di 5.95, (100 g =1.59)

e
s o et I Eelesd -‘“. | 1 :::,:
MAXT FORMAT
- -~
-, ! : g |

||
[J
CAPRICE des i

2 Caprice des Dieux
n in conf. speciale, 330 g,

invecedi6.55 | (1009=1.58)

a partire da 2 pezzi

Tutte le mozzarelle Alfredo

per es. sfera, 150 g, 1.16 invece di 1.45,
(100 g =0.77)

o
Panna intera e mezza panna, Caffé Latte Emmi
Valflora, IP-SUISSE per es. macchiato, 230 ml,
per es. pannaintera, 2 x 500 ml, 1.61invece di 2.15, (100 ml = 0.70)

5.75 invece di 6.80, (100 ml = 0.68)

Toglierlo dal frigorifero

circa 30 minuti prima
di servirlo.

ABCHEETTEN
iy ol LHVsL
Waskab 4 £

- L

1310 |Sppisceens

invece di 15.20 4x250g, (100 g =1.31)

J

Tutti i pasti da bere This is food Yfood

per es. Choco, 500 ml, 3.96 invece di 4.95,
(100 ml = 0.79)

Offerte valide dal 12.2 al 18.2.2026, fino a esaurimento dello stock.
9



San Valentino

Uova d'importazione
™ da allevamento al suolo

invece di 5.76 in conf. speciale, 18 x 53 g+

Adatto anche per
il toast Hawaii

20% *

Prosciutto crudo Pane Toast & Sandwich
= Migros Bio M-Classic, IP-SUISSE
invece di 8.69 §vizzera, 190 g, 2x620g, (100 g=0.32)
in self-service
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Berliner con ripieno
- di lamponi e ribes rossi

invece di 6.30 e

in conf. speciale, 6 pezzi,
420 g, (100 g =1.05)

Tutte le praline Connaisseurs Lindt
peres. 230 g, 19.96 invece di 24.95, (100 g = 8.68)

Tortine alle mandorle
n con cuore

4 pezzi, 212 g,
prodotto confezionato,
(100 g = 2.64)
; Q |
ek H'-.. - FAIRTRADE
; I, R
% g F 15 95 Rose nobili Trio,
e e L] Fairtrade
- _-I_ P invece di 19.95 disponibili in diversi colori,
=t o mazzo da 9, lunghezza dello
1 T t stelo 60 cm, il mazzo
= .
._h' - L
- '%,'_F"

prodotto confezionato,
(100 g =3.12)

Tartelette al lampone
[ 2 pezzi, 125 g,

i
t e l‘: -~
. .ﬁl h ot
‘lﬁ:u ¥ L
o -
Macarons a cuore Bouquet Surprise Midi 11 95 Mix di tulipani speciali
] 6 pezzi, 90 g, ] il mazzo - 15 pezzi, il mazzo
prodotto confezionato, - i14 invece di 14.95
(100 g = 6.22) invece di 14.95

Offerte valide dal 12.2 al 18.2.2026, fino a esaurimento dello stock.
1"



Dolci e cioccolato

ini e dolci

Tavolette di cioccolato Frey
] Noxana Lait, Noir Special 72% o al

latte finissimo, 6 x 100 g, (100 g = 1.49)

invece di 13.80

Branches Frey

Milk o Dark, in conf. speciale, 50 x 27 g, per es. Milk,
12.75 invece di 25.50, (100 g = 0.94)

7 30 Gelati su stecco alla panna Biscotti Walker
] prodotti surgelati, nei gusti vaniglia, Highlanders o Chocolate Chip Shortbread,
invece di 14.60 cioccolato, fragola e moca, per es. Highlanders, 3 x 200 g,

24 x 57 ml, (100 ml = 0.53) 12.95 invece di 16.20, (100 g = 2.16)

apartire da 3 pezzi

30%

7 Lucciole frizzanti Trolli Tutti i biscotti Tradition
[ in conf. speciale, 1 kg per es. Petit Gateau limone, 150 g,

3.08 invece di 4.40, (100 g = 2.05)

12



Cin cin,

viva 'amore

1.50

1.60

Con vitamine e
sali mineralj

J

a partire da 2 pezzi

Chips M-Classic,
Tutto I'assortimento Vitamin Well - in conf. XL

in bottiglie singole e confezioni multiple,

per es. Reload, 500 ml, 1.51 invece di 2.25 ITTZ0C Jekers alla paprioa o alneturate

in conf. speciale, 400 g,

(100 ml = 0.30) (100 g =0.98
)

Energy Drink Red Bull
250 ml, (100 ml = 0.60)

Crodino
8 x175 ml, (100 ml = 0.78)

10.95

invece di 14.56

Graneo o Snacketti, Zweifel
disponibili in diverse varieta,

per es. Graneo Multigrain Snacks Original,

2 x100 g, 4.70 invece di 5.90, (100 g = 2.35)

conf.da10

Rivella blu
senza zuccheri aggiunti,

500 ml, (100 ml = 0.32) 12.55 :‘onl_lg:sds'iirancia

invece di17.95 | 10 x 1 litro, (100 ml = 0.13)

Offerte valide dal 12.2 al 18.2.2026,
fino a esaurimento dello stock.
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Consiglio: affinare
Con panna e noce
Moscata

f

h

+ i .ﬂq:
apartire da 2 pezzi =
— - —
- a

< I i_, I—l- RO ]
SR TN

. . X Purea di patate Mifloc M-Classic
Tutti i brodi Knorr in barattolo disponibile in diverse varieta, per es. 4 x 95 g, 4.- invece di 5.-,
per es. estratto di verdure a basso contenuto di grassi, (100 g =1.05)
250 g, 6.80 invece di 8.80, (100 g = 2.72)
I
. icani
Prodotti messufa \
a prezzi equl

Tutto I'assortimento Fiesta Del Sol Aceto alle erbe Kressi
per es. Tortillas integrali, 8 pezzi, 320 g, 1litro, 2.64 invece di 3.30
3.36 invece di 4.20, (100 g =1.05)

—

SPRING _ i
s !‘i SPRING
“eoiaz ! @ ROLLS 4

=

Funghi misti M-Classic Involtini primavera J. Bank's
] 3x200g,(100g=1.63) prodotto surgelato, con pollo o verdure,
. di12.30 per es. pollo, 2 x 6 pezzi, 740 g, 9.80 invece di 14.-,
invece di (100 g = 1.32)

14
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CAFE | CAFE :
RQ}T&L ROVAL ,%,ff,_

‘,--‘*'-’.’ WA TTARLAmE
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[T I

MAXI PACK =&
HAxl PACK <&

a partire da 2 pezzi

. g | L Al'E
- OOl | WS-

Tutte le capsule Café Royal incl. CoffeeB
per es. Lungo, 10 capsule, 3.38 invece di 4.50, (100 g = 6.38)

)
s ]

W'

s 1 9 95 Nocciolata bio 5 70 Farina bianca
i n 650 g, (100 g =1.53) - M-Classic, IP-SUISSE

e invece di 13.91 invece di 7.60 w0 =0k

Olio di colza
- svizzero M-Classic

1 litro, (100 ml = 0.50)

TR

conf.da2 | m
ol i
Fiocchi d'avena
1 .40 integrali fini Mandorle sgusciate, miscela di noci Latte di cocco Migros Bio e Migros
M-Classic o mango essiccato, Sun Queen bio o light, 400 ml, per es. Migros Bio, 2.40,
1kg, (100 g = 0.14) 2 x 200 g, per es. mandorle sgusciate, (100 ml = 0.60)

4.70 invece di 5.90, (100 g =1.18)

Offerte valide dal 12.2 al 18.2.2026, fino a esaurimento dello stock.
15



Bellezza e cura del corpo

L0 SAPEVI? S
L . Wl
- o b
2
9 T
3= S|
Da oltre 75 anni, Candida & M ""
la marca propria della Migros
esperta nel settore dell'igiene
orale. | suoi prodotti di alta
qualita sono sviluppati per Dental Fluid Candida Spazzolini da denti
soddisfare tutte le esigenze 6.75 per es. Parodin, 2 x 500 ml, 4.40 Candida
di igiene orale. Grazie alla sua invecedio.- | (100m!=0.68) invecedi5.90 | Peres: Comfort, (1 pz. =2.20)

competenza scientifica e alla
pluriennale esperienza,
Candida € raccomandata

dai dentisti.

-_— R

LE
CANDIDA
[ cont.daz [ ;

Y
7 40 Dentifricio Candida 5
[ | Professional Sensitive

invece di 9.90 o White Diamond,

(21307 ilm_l 4.93) Dentifricio Candida Spazzolini soft Candida
: per es. Dentifricio Fresh Gel, 3 x 125 ml, m Multicare
5.90 invece di 8.85, (100 ml = 1.57) (1 pz. =1.66)

16



w Prodotti

di alta qualita,

rigorosamente
Weinlaub contrO“atl
Frisehe-Gal Z
i Warmepilaster
r:ﬂﬁ:ﬁ;ﬁ:m Pateh chauffant
di vite P Cerotti riscaldanti

Spiireegench
[T N L E T ]
Fasbllow cordne
Lia Bdain da Pl

a partire da 2 pezzi

Tutto I'assortimento Sanactiv

per es. spray nasale all’acqua di mare con mentolo,
20 ml, 3.15 invece di 4.20, (10 ml = 1.58)

i
" -

.

5" |

Prodotti per la doccial am ol am Men

in confezioni multiple, per es. doccia crema
Milk & Honey | am, 3 x 250 ml, 4.- invece di 5.40,
(100 ml = 0.53)

18 »

<

Gel doccia pH Balance

per es. gel doccia pH 5,5, 2 x 250 ml,
5.60 invece di 7.-, (100 ml =1.12)
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Linsoft Linsoft Linsoft Linsoft Linsoft Linsoft Linsaft

Erasd = v_EPF .s

k%' y ""ﬁgt-l
]

Linsoft Linsoft Linsoft Linsaft Linsoft Linsoft linsaoft

Res o o

AAMAS <A A M A

Fazzoletti Classic Linsoft, FSC®
in conf. speciale, 42 x 10 pezzi

Fazzoletti e salviettine cosmetiche, Linsoft, FSC®
per es. scatola cubica, 3 x 90 pezzi, 5.50 invece di 6.90

Offerte valide dal 12.2 al 18.2.2026, fino a esaurimento dello stock.
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a partire da 2 pezzi 1--
hd

Tutti i detersivi Total

(confezioni multiple e speciali escluse),
per es. 1 for all in conf. di ricarica, 2 litri,

Tutto I'assortimento per 7.98 invece di 15.95, (11=3.99)
la conservazione Kitchen & Co.

(vasi per conserve e bottiglie esclusi), per es. barattolo
in vetro rotondo con coperchio in bambu, 1,3 1, il pezzo,
4.17 invece di 6.95

-_—
- 2=

- o’

e

7 Manella Tutto I'assortimento Handymatic Supreme
] Balsam o Lime, 3 x 500 ml, (sale rigeneratore escluso), per es. Tabs All in 1 Lemon,
invece di 9.60 (100 ml = 0.51) 35 pezzi, 7.77 invece di 12.95

Extra morbij
_ ida co
lozione alla camom::la
¢ Oraanchealla
J Migros

1,5 litri, (100 ml = 0.07) 15.10 invece di 21.60

1 1 Emma's Combo Carta igienica Soft Carta igienica o salviettine umide, Soft
™ D_et_erge'_“e !‘niversale + ™ Deco, FSC® in confezioni multiple o speciali,
liquido piatti in conf. speciale, 16 rotoli per es. Supreme alla camomilla, FSC®, 24 rotoli,

18



MID® STAR

Bl ]

Termometro
14-95 Contact Free
invecedi29.95 | NC200 Mio Star
il pezzo

69.95 :‘,nli?:s.tl::cer 150 G

invece di139.95 | j| pezzo

Macchina per caffé in capsule Citiz
o Pixie, De'Longhi Nespresso

per es. Citiz nera EN167.B, A+, il pezzo,
119.96 invece di 149.95

Tutto I'assortimento di peluche e Lego 7 9 5 Set magico primavera
[ ]

per es. Speed Champions Ferrari SF90 XX 4 pezzi, il set
Auto stradale 77254 Lego, il pezzo,

23.07 invece di 32.95 invece di 9.95

Tutto I'assortimento Hipp Tutti i pannolini Rascals
(latte Pre, di tipo 1 e Confort esclusi), (confezioni multiple escluse), per es. Newborn 1,
per es. bustina morbida mela, pera, banana, bio, 22 pezzi, 5.33 invece di 7.95, (1 pz. = 0.24)

100 g, 1.56 invece di 1.95

19-90 ‘B\a‘l\t:,e;\i‘e‘ADuracell Plus

in conf. speciale, 16 pezzi

Tutto I'assortimento di biancheria Tutto I'assortimento di alimenti e
da uomo da giorno e da notte snack per gatti Mio

(articoli Hit esclusi), per es. boxer Essentials per es. Adult Delights con salmone, 7 x 15 g,
medium, in cotone biologico, grigio, il pezzo, 1.96 invece di 2.45, (100 g =1.87)

7.77 invece di 12.95

Offerte valide dal 12.2 al 18.2.2026, fino a esaurimento dello stock.
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Solo da questo giovedi a domenica

Tutte le fette di formaggio aromatizzate
per raclette, M-Classic e Raccard

offerta valida dal 12.2 al 15.2.2026

IP-SUISSEEX

Filetto di manzo
m Migros, IP-SUISSE

2 pezzi, per 100 g,
in self-service, offerta valida
dal12.2 al 15.2.2026

invece di 9.80

Mazzo premium
San Valentino

invece di 24.95 | j| mazzo, offerta valida
dal12.2 al 15.2.2026



