
Offerte valide dal 12.3 al 18.3.2026, fino a esaurimento dello stock.
Da tutte le offerte sono esclusi gli articoli M-Budget e quelli già ridotti.

Migros Ticino

3.95
invece di 5.90

Bistecche di scamone 
di manzo Black Angus 
Migros
Uruguay, 2 pezzi, per 100 g, 
in self-service

33%

Tutto l'assortimento Happy Hour
prodotti surgelati, per es. cornetti al prosciutto M-Classic, 
12 pezzi, 504 g, 4.76 invece di 6.80, (100 g = 0.94)

a partire da 2 pezzi

30%

15.70
invece di 23.45

Sminuzzato di pollo Optigal
Svizzera, 2 x 350 g, (100 g = 2.24)

conf. da 2

33%

Olio di girasole M-Classic
1 litro, 3.01 invece di 4.30, 
(100 g = 0.30)

a partire da 2 pezzi

30%

1.85
invece di 2.70

Avocado Extra
il pezzo

31%

13.85
invece di 19.80

Miscela pasquale Frey
assortita, 1 kg, 
(100 g = 1.39)

30%

12. 3 – 18. 3. 2026



Vitamine 
a volontà

Frutta e verdura

2

Ideale 
con

5.95
invece di 7.44

Baer Camembert 
Suisse Crémeux
in conf. speciale, 300 g, 
(100 g = 1.98)

20%

3.95 Formentino Migros Bio
100 g

HIT

6.95
invece di 8.80

Prosciutto crudo dei Grigioni 
Spécialité Suisse, IP-SUISSE
affettato finemente, 160 g, 
in self-service, (100 g = 4.34)

21%
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Offerte valide dal 12.3 al 18.3.2026, fino a esaurimento dello stock.Migros Ticino

2.95
invece di 3.70

Arance bionde 
Migros Bio
Spagna, rete da 1,5 kg, 
(1 kg = 1.97)

20%

3.15
invece di 3.95

Cicoria Migros Bio
Svizzera / Paesi Bassi, 
sacchetto da 500 g, 
(100 g = 0.63)

20%

3.20
invece di 4.–

Fragole
Spagna/Italia, vaschetta da 500 g, 
(100 g = 0.64)

20%

1.10
invece di 1.40

Carote
Svizzera, sacchetto da 1 kg

21%

Mele e pere, Migros Bio e Demeter
per es. Gala Migros Bio, Svizzera, al kg, 
3.92 invece di 4.90

20%

4.85
invece di 6.95

Frutti di bosco misti 
Migros Bio
Lamponi, fragole e mirtilli, 
Spagna, vaschetta da 300 g, 
(100 g = 1.62)

30%

Carciofi verdi e cuori di carciofo
per es. carciofi verdi, Spagna, il pezzo, 
1.12 invece di 1.60

30%

3.70
invece di 4.95

Patate Amandine
Svizzera, 1.5 kg, imballate, 
(100 g = 0.25)

25%

–.70
invece di 1.10

Kiwi extra
Italia, al pezzo

36%

1.95
invece di 2.80

Zucchine Migros Bio 
Italia, 500 g, (100 g = 0.39)

30%

4.40
invece di 5.85

Asparagi verdi fini
Spagna, mazzo da 500 g, 
(100 g = 0.88)

24%



In padella...
Carne e salumi

4

Migros Ticino

Consiglio: si sposano bene con le patate e i crauti

1.45
invece di 2.25

Collo di maiale tagliato 
a metà IP-SUISSE
per 100 g, in self-service

35%

1.60
invece di 1.85

Sminuzzato di maiale 
IP-SUISSE
per 100 g, in self-service

13%

9.50
invece di 16.–

Puntine di maiale 
IP-SUISSE
al kg, in self-service

40%
5.35

invece di 6.35

Tartare di manzo
prodotta in Ticino, per 100 g, 
in self-service

15%

7.95
invece di 10.83

Hamburger di manzo Migros
Svizzera, 4 pezzi, 400 g, in self-service, 
(100 g = 1.99)

26%

10.95
invece di 13.85

Carne di manzo macinata 
Migros
Svizzera, 700 g, in self-service, 
(100 g = 1.56)

20%



5

Offerte valide dal 12.3 al 18.3.2026, fino a esaurimento dello stock.Migros Ticino

7.60
invece di 9.50

Mini délice di pollo Migros
Brasile, 360 g, in self-service, 
(100 g = 2.11)

20%

9.55
invece di 13.–

Cosce di pollo Optigal, 
al naturale o speziate
Svizzera, al kg, in self-service

26%

3.25
invece di 4.40

Salametti 
nostrani
prodotti in Ticino, 
in conf. da 2 pezzi, per 100 g

26%

2.95
invece di 3.70

Lombatina d'agnello 
Migros
per 100 g, in self-service

20%

3.40
invece di 4.–

Spezzatino di vitello
Svizzera, per 100 g, 
in self-service

15%

6.90
invece di 9.90

Filetto di manzo 
Australia
Australia, per 100 g, 
al banco

30%

2.35
invece di 2.85

Fettine di tacchino Migros
Svizzera, per 100 g, in self-service

17%

6.90
invece di 9.90

Salametti Rapelli
Svizzera, 4 pezzi, 280 g, in self-service, 
(100 g = 2.46)

30%



...e nel piatto!
Salumi

6

Migros Ticino

Sottile e succoso

3.95
invece di 5.20

Prosciutto cotto affumicato 
Migros Bio
Svizzera, 120 g, in self-service, 
(100 g = 3.29)

24%

1.95
invece di 2.95

Noce di prosciutto 
Quick IP-SUISSE
affumicata e cotta, per 100 g, 
in self-service

33%

4.95
invece di 5.90

Petto di tacchino 
Don Pollo affettato 
finemente
Brasile/Ungheria/Francia, 
2 x 150 g, (100 g = 1.65)

conf. da 2

16%

3.90
invece di 7.80

Prosciutto Parmacotto
prodotto in Italia con carne Svizzera, 
2 x 100 g, (100 g = 1.95)

conf. da 2

50%
1.10
invece di 1.30

Fleischkäse affettato 
finemente IP-SUISSE
per 100 g, in self-service

15%



Un tuffo 

nel MARE
Pesce e frutti di mare

7

Offerte valide dal 12.3 al 18.3.2026, fino a esaurimento dello stock.

17.95
invece di 24.–

Filetti di salmone dell'Atlantico 
Pelican, ASC
prodotto surgelato, in conf. speciale, 
750 g, (100 g = 2.39)

25%

9.95
invece di 13.50

Filetti di salmone selvatico 
M-Classic, MSC
pesca, Pacifico nordorientale, 2 pezzi, 300 g, 
in self-service, (100 g = 3.32)

26%

8.95
invece di 13.05

Gamberetti sbollentati 
e sgusciati M-Classic, ASC
d'allevamento, Ecuador, 450 g, 
in self-service, (100 g = 1.98)

31%

Salmone affumicato Migros
disponibile in diverse varietà, 
per es. salmone selvatico Sockeye, MSC, pesca, 
Alaska, 100 g, 3.60 invece di 4.50, in self-service

20%

11.95 Salmone selvatico Sélection 
Sockeye e Salmone selvatico 
Chum, MSC
pesca, Pacifico nordorientale, 100 g, 
in self-service

20x
CUMULUS

NOVITÀ



Pronti 

AL VOLO
Prodotti freschi e pronti

8

Per la tua voglia 
di Asia

9.75
invece di 13.–

Pasta fresca Garofalo, 
refrigerata
tortellini al prosciutto crudo o 
ravioli ricotta e spinaci, 
in confezione speciale, 500 g, 
(100 g = 1.95)

25%
8.90

invece di 11.90

Beyond Burger, 
prodotto refrigerato
2 x 226 g, (100 g = 1.97)

conf. da 2

25%
Tutti i succhi e gli smoothies, 
Innocent, refrigerati
per es. succo d'arancia, 900 ml, 
3.96 invece di 4.95, (100 ml = 0.44)

20%

Bowl asiatiche refrigerate
(bowl fatte in casa escluse), per es. bowl poké con salmone, 
325 g, 9.56 invece di 11.95, (100 g = 2.94)

20%
Lasagne Anna's Best, refrigerate
alla bolognese o alla fiorentina, 
in confezioni multiple, per es. alla bolognese, 
3 x 400 g, 7.90 invece di 11.85, (100 g = 0.66)

conf. da 3

33%

Tutti i tipi di pasta, gnocchi, spätzli 
e salse, Anna's Best, refrigerati
per es. fiori al limone e formaggio fresco, 250 g, 
3.96 invece di 4.95, (100 g = 1.58)

20%



Da gustare
fino all’ultima briciola

Pane e prodotti da forno

9

Offerte valide dal 12.3 al 18.3.2026, fino a esaurimento dello stock.

Cornetti al burro Migros Bio 
in vendita sfusa
45 g, –.70 invece di 1.–, (100 g = 1.56)

a partire da 2 pezzi

30%

Tutte le paste in blocco e già spianate, 
Anna's Best
per es. pasta per pizza, spianata, rettangolare, 
580 g, 4.– invece di 5.–, (100 g = 0.69)

a partire da 2 pezzi

20%

4.50 Trancio di tiramisù
275 g, prodotto confezionato, 
(100 g = 1.64)

HIT

6.95
invece di 9.30

Biberli dell'Appenzello
6 x 75 g, (100 g = 1.54)

conf. da 6

25%

3.95 Cake ai branches o 
cake al cioccolato 
bianco, Petit Bonheur
420 g, prodotto 
confezionato, (100 g = 0.94)

HIT

Tutti i dessert in coppetta refrigerati
(prodotti Daily esclusi), per es. Coppetta svedese, 
100 g, 2.36 invece di 2.95

20%

PREZZO BASSO

–.25 Lievito di 
panetteria fresco
42 g, (100 g = 0.60)

2.95 Biscotti prussiani 
Petit Bonheur
360 g, prodotto 
confezionato, 
(100 g = 0.82)



Perfetti 

per il brunch
Formaggi, latticini e uova
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Migros Ticino

Forte e aromatico

7.05
invece di 8.85

Emmentaler e Le Gruyère 
grattugiati, AOP
3 x 130 g, (100 g = 1.81)

conf. da 3

20%

13.20
invece di 15.20

Burro da cucina M-Classic
4 x 250 g, (100 g = 1.32)

conf. da 4

2.–
DI RIDUZIONE

2.50
invece di 3.05

Le Gruyère 
Höhlengold AOP
per 100 g, 
prodotto confezionato

18%

2.10
invece di 2.50

Sbrinz AOP
per 100 g, 
prodotto confezionato

16%

2.05
invece di 2.45

Gottardo Caseificio
per 100 g, 
prodotto confezionato

16%1.70
invece di 2.15

Tilsiter surchoix
circa 300 g, in conf. speciale, 
per 100 g

20%



Snack e aperitivi
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Offerte valide dal 12.3 al 18.3.2026, 
fino a esaurimento dello stock.Migros Ticino

Anche le chips 
Joujoux in azione

Salatini da aperitivo Party
Crackers, Pizza Crackers o Sticks, 
in confezioni speciali, per es. Pizza Crackers, 
450 g, 7.40 invece di 9.30, (100 g = 1.64)

20%
6.–

invece di 7.11

Uova d'importazione 
da allevamento 
al suolo
in conf. speciale, 18 x 53 g+

15%

3.80
invece di 5.70

Jumpy’s alla paprica
2 x 100 g

conf. da 2

33%

Tutti gli yogurt Elsa, IP-SUISSE
per es. moca, 180 g, 
–.76 invece di –.95, (100 g = 0.42)

a partire da 4 pezzi

20%

Mezza panna e panna intera, 
Migros Bio, 250 ml
prodotto pastorizzato, per es. panna intera, 
3.06 invece di 3.60, (100 ml = 1.22)

15%

Joujoux o snackbag al naturale o 
alla paprica, Zweifel
in confezioni speciali o multiple, per es. snackbag, 
330 g, 6.65 invece di 8.90, (100 g = 2.02)

25%

2.80 Pudding Chiefs
cioccolato o vaniglia, 
200 g, (100 g = 1.40)

HIT

Tutto l'assortimento Petit Suisse
per es. albicocca/mela/lampone, 6 x 50 g, 
1.96 invece di 2.45, (100 g = 0.65)

a partire da 2 pezzi

20%

2.20
invece di 2.60

Formaggini aha!
per 100 g, 
prodotto confezionato

15%



Il tuo 

tesoro segreto
Scorta

12

Non contengono sostanze nocive

Tutto l'assortimento di barrette 
ai cereali e snack, Farmer
(barrette singole escluse), per es. Farmer Soft Choc Mela, 
3.60 invece di 4.60, (100 g = 1.25)

a partire da 2 pezzi

1.–
DI RIDUZIONE

Tutto il caffè Caruso
in chicchi e macinato, per es. Crema Oro in chicchi, 
500 g, 6.65 invece di 9.50, (100 g = 1.33)

a partire da 2 pezzi

30%

Riso Mister Rice
disponibile in diverse varietà, 1 kg, 
per es. basmati, 4.50, (100 g = 0.45)

20x
CUMULUS

NOVITÀ

Tutte le capsule Starbucks
per es. House Blend, 36 capsule, 
12.57 invece di 17.95, (100 g = 6.10)

a partire da 2 pezzi

30%

2.– Pomodori 
secchi M-Budget
160 g, (100 g = 1.25) 7.– Olio d'oliva per 

rosolare Migros
1 litro, (100 ml = 0.74)

20x
CUMULUS

NOVITÀ

Mandorle e nocciole, 
Migros Bio, tritate
200 g, per es. mandorle, 
3.16 invece di 3.95, (100 g = 1.58)

20%
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Offerte valide dal 12.3 al 18.3.2026, fino a esaurimento dello stock.

Tutto l'assortimento di sottaceti e 
di antipasti, Condy
per es. cetriolini, 290 g, 2.36 invece di 2.95, 
(100 g = 0.81)

a partire da 2 pezzi

20%

15.20
invece di 19.–

Farina bianca 
M-Classic, IP-SUISSE
10 x 1 kg, (100 g = 0.15)

conf. da 10

20%
Tutte le birre analcoliche
per es. Lager Non, 330 ml, –.90 invece di 1.20, (100 ml = 0.27)

a partire da 2 pezzi

25%

Acqua minerale Perrier e Contrex
6 x 500 ml, 6 x 1 litro e 6 x 1,5 litri, 
per es. Perrier, 6 x 500 ml, 
5.03 invece di 7.50, (100 ml = 0.06)

conf. da 6

33%

Tutto l'assortimento Pancho Villa
per es. Tortilla Flour Big, 6 pezzi, 350 g, 
4.36 invece di 5.45, (100 g = 1.25)

a partire da 2 confezioni

20%

6.60 Nutella
in conf. speciale, 1 kg, 
(100 g = 0.66)

HIT
Acqua minerale Aproz
disponibile in diverse varietà, 6 x 1,5 litri e 6 x 1 litro, 
per es. Classic, 6 x 1,5 litri, 3.20 invece di 6.40, 
(100 ml = 0.04)

conf. da 6

50%

Tutto l'assortimento di purea di 
patate Mifloc M-Classic
per es. 4 x 95 g, 4.16 invece di 5.20, 
(100 g = 1.09)

a partire da 2 pezzi

20%

Dadi da brodo o brodo di verdure, Knorr
brodo di verdure e pollo o minestra di carne, 
in conf. speciale, per es. brodo di verdure, 3 x 109 g, 
9.– invece di 12.–, (100 g = 2.75)

conf. da 3

25% 9.87
invece di 14.10

Coca-Cola e Fanta
in confezioni multiple, 
disponibili in diversi formati, 
per es. Coca-Cola Classic, 
6 x 1,5 litri, (100 ml = 0.11)

conf. da 6

30%



Pasqua 
in vista

Dolci e cioccolato

14

14.95
invece di 20.85

Ovetti al latte Lindt 
Lindor
in conf. speciale, 450 g, 
(100 g = 3.32)

28%
7.–

invece di 8.60

Bastoncini alle nocciole 
M-Classic
in conf. speciale, 1 kg, 
(100 g = 0.70)

18%

3.95 Ovetti di Pasqua al latte 
M-Budget
250 g, (100 g = 1.58)

4.65 Coniglietto Ovomaltine
70 g, (100 g = 6.64)11.50

invece di 14.38

Ovetti Ovomaltine
in conf. speciale, 300 g, 
(100 g = 3.83)

20%

Tortine pasquali in confezione da 2 e 
torta pasquale da 475 g
per es. tortine pasquali Petit Bonheur, 2 pezzi, 
150 g, 2.32 invece di 2.90, prodotto confezionato, 
(100 g = 1.55)

20%

Ora in  

una confezione  

più piccola

Tutti i biscotti Tradition
per es. Petit Gâteau al limone, 150 g, 
2.95 invece di 4.40, (100 g = 1.97)

a partire da 3 pezzi

33%

Biscotti Lotus
caramello, biscotto doppio vaniglia o cioccolato, 
per es. biscotti al caramello, 2 x 250 g, 
4.70 invece di 5.90, (100 g = 0.94)

conf. da 2

20%



È arrivata la 

PRIMAVERA
Fiori e giardino

15

Offerte valide dal 12.3 al 18.3.2026, fino a esaurimento dello stock.

Branches Frey
Milk, Dark o White, in conf. speciale, 30 x 27 g, 
per es. Milk, 9.15 invece di 15.30, (100 g = 1.13)

40%

8.–
invece di 10.–

Toffifee
5 x 125 g, (100 g = 1.28)

conf. da 5

20%

9.95
invece di 12.95

Anthurium
disponibile in diversi colori, 
Ø 12 cm, il vaso

23%

8.95 Schoko-Bons Kinder
in conf. speciale, 
500 g, (100 g = 1.79)

HIT

Tutte le tavolette di cioccolato Lindt
per es. al latte finissimo, 100 g, 
2.88 invece di 3.60

a partire da 2 pezzi

20%

11.95
invece di 14.95

Mazzo di tendenza
il mazzo

20%

19.95 Giacinti in vaso di vetro
disponibili in diversi colori, 
il pezzo

HIT
9.95 Tulipani

disponibili in diversi colori, 
mazzo da 24, il mazzo

HIT

4.95 Narcisi
Ø 12 cm, il vaso

HIT 5.95 Cestino primaverile 
con piantine di fiori
 Ø 18 cm, il pezzo

HIT



Pulizie di 

primavera
Pulizie di primavera

16

Erogazione della quantità di detersivo necessaria a ogni lavaggio

5.95 Spugna abrasiva 
Scour Daddy Scrub 
Daddy
3 pezzi

7.95 Home Eco Egg 
Detox Tablets
8 pezzi

9.90 Home Eco Egg 
Laundry Egg 
Spring Blossom
il pezzo

Tutti i detersivi Total
(confezioni multiple e speciali escluse), 
per es. 1 for all in conf. di ricarica, 
2 litri, 7.98 invece di 15.95, (1 l = 3.99)

a partire da 2 pezzi

50%
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Offerte valide dal 12.3 al 18.3.2026, fino a esaurimento dello stock.

Scioglie lo sporco nello 
scarico con la  

valutazione «buono»7.– Detergente 
decalcificante Potz
2 x 750 ml, (100 ml = 0.47)

set da 2

HIT

Tutto l'assortimento per la pulizia 
dei pavimenti Twist
per es. panni di ricambio Wet XL, 20 pezzi, 5.12 invece di 6.40

a partire da 2 pezzi

20%

Carta igienica o salviettine umide, Tempo
in confezioni multiple o speciali, per es. Premium, 
FSC®, 24 rotoli, 15.90 invece di 26.50

40%

Tutto l'assortimento Handymatic Supreme
(sale rigeneratore escluso), per es. Tabs All in 1 Lemon, 
35 pezzi, 7.77 invece di 12.95

a partire da 2 pezzi

40%

Tutto l'assortimento Nature Clean
per es. detergente per vetri, 500 ml, 
2.80 invece di 3.50, (100 ml = 0.56)

a partire da 2 pezzi

20%
Sturascarichi Nature Clean
1 litro, 3.96 invece di 4.95, (100 ml = 0.40)

a partire da 2 pezzi

20%

Detergenti Potz
in confezioni multiple, per es. decalcificante, 
2 x 1 litro, 7.75 invece di 11.60, (100 ml = 0.39)

conf. da 2

33%



Che buon 

profumo!
Bellezza e cura del corpo
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4.40
invece di 5.90

Spazzolini da 
denti Candida
Comfort, Sensitive Premium o 
White Brilliant, (1 pz. = 2.20)

conf. da 2

25%

Tutto l'assortimento Axanova
(Axamine escluso), per es. Power Patch, 7 pezzi, 
11.96 invece di 14.95, (1 pz. = 1.71)

a partire da 2 pezzi

20%

9.95 Spazzolini Candida 
Sky Soft
(1 pz. = 1.66)

conf. da 6

HIT

6.75
invece di 9.–

Dental Fluid Candida
per es. Parodin, 2 x 500 ml, 
(100 ml = 0.68)

conf. da 2

25%

7.40
invece di 9.90

Dentifricio Candida
Professional Sensitive o 
White Diamond, 2 x 75 ml, 
(100 ml = 4.93)

conf. da 2

25%

Tutto l'assortimento Tena
(confezioni multiple escluse), 
per es. Discreet Ultra Mini, FSC®, 28 pezzi, 
4.64 invece di 5.80

a partire da 2 pezzi

20%

Dentifricio Candida
per es. Fresh Gel, 3 x 125 ml, 
5.90 invece di 8.85, (100 ml = 1.57)

conf. da 3

33%

Prodotti Nivea Sun
Kids Daily UV Protect IP 50+ e siero After Sun e 
Silky UV Stick IP 50+, per es. Kids Daily UV Protect 
IP 50+, ultra resistente all'acqua, 100 ml, 14.95

20x
CUMULUS

NOVITÀ

Tutto l'assortimento Grether's
per es. pastiglie Blackcurrant senza zucchero, 
in conf. di ricarica, 110 g, 
5.70 invece di 7.60, (100 g = 5.18)

a partire da 2 pezzi

25%



Varie
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Offerte valide dal 12.3 al 18.3.2026, 
fino a esaurimento dello stock.

Tutto l'assortimento Kétec
per es. shampoo Oil Repair, 250 ml, 
2.33 invece di 3.10, (100 ml = 0.93)

a partire da 2 pezzi

25%4.55
invece di 6.50

Sapone per le mani I am
Milk & Honey o Atlantic, 
in conf. di ricarica, 2 x 500 ml, 
(100 ml = 0.46)

conf. da 2

30%

Tutto l'assortimento di 
bicchieri Kitchen & Co.
(articoli Hit esclusi), per es. Basic Longdrink, 6 x 38 cl, 
12.57 invece di 17.95, (1 pz. = 2.10)

a partire da 2 pezzi

30%
Shampoo e balsamo, I Am
in confezioni multiple, 
per es. shampoo Intense Moisture, 3 x 250 ml, 
4.05 invece di 5.85, (100 ml = 0.54)

conf. da 3

30%

Tutto l'assortimento I am
(confezioni multiple e da viaggio escluse), 
per es. shampoo Intense Moisture, 250 ml, 
1.37 invece di 1.95, (100 ml = 0.55)

a partire da 3 pezzi

30%

Tessili per la cucina Kitchen & Co.
per es. asciugapiatti da cucina in cotone bio, 
50 x 70 cm, 2 pezzi, 6.97 invece di 9.95, 
(1 pz. = 3.49)

a partire da 2 pezzi

30%
Prodotti per la doccia I am
per es. docciacrema Milk & Honey, 3 x 250 ml, 
3.75 invece di 5.40, (100 ml = 0.50)

conf. da 3

30%

89.95
invece di 129.90

Raclette 4 & 4 
Connect Mio Star
il pezzo

30%

Tutto l'assortimento pH Balance
(confezioni multiple e da viaggio escluse), 
per es. gel doccia, 250 ml, 2.80 invece di 3.50, (100 ml = 1.12)

a partire da 2 pezzi

20% Tutti gli snack per cani 
Max, Adventuros, Asco e Oskar
per es. Oskar Sensitive Adult Snack pollo, 150 g, 
2.77 invece di 3.95, (100 g = 1.85)

a partire da 3 pezzi

30%



Solo da questo giovedì a domenica

9.70
invece di 19.40

Chicken Crispy Don Pollo
prodotto surgelato, 
in conf. speciale, 1,4 kg, 
(100 g = 0.69), offerta valida 
dal 12.3 al 15.3.2026

50%

3.45
invece di 4.95

Filetto di tonno pinna 
gialla Migros
per 100 g, in self-service, 
offerta valida 
dal 12.3 al 15.3.2026

30%

2.90
invece di 4.15

Pomodori Aromatico
Paesi Bassi, 
vaschetta da 500 g, 
(100 g = 0.58), offerta valida 
dal 12.3 al 15.3.2026

30%


