16.4-22.4.2026

Ty Salmone affumicato
Asparagi verdi dell'Atlantico Migros
7.95 | d'allevamento, Norvegia, 300 g,

Spagna/Italia, mazzo da 1 kg in self-service. (100 g = 2.98)
invece di 10.95 invece di 13.50

RWGG <
MOTENRELE tw;.

apartire da 2 pezzi

30%

4 Filetto di manzo Tutte le mozzarelle Alfredo
u Black Angus Migros per es. sfera, 150 g, 1.02 invece di 1.45,
invece di 6.90 Uruguay, per 100 g, (1009 =10.68)

in self-service
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7 Rosti Original Tutti i mitici Ice Tea in brik
a M-Classic 10 x 1 litro, per es. limone, 4.98 invece di 8.30,
invecedi10.50 | 3 75049.(100g=0.31) (100 mi = 0.05)

Da tutte le offerte sono esclusi gli articoli M-Budget e quelli gia ridotti.
Offerte valide dal 16.4 al 22.4.2026, fino a esaurimento dello stock. Migros Ticino



Frutta e verdura

apartire da 2 pezzi

B

Ty
! €5
Lamponi 2 Limoni it
Spagna/Portogallo/Marocco, vaschetta da 250 g, ] Migros Bio
3.60 invece di 4.50, (100 g =1.44) invece di 3.70 Spagna, rete da 1 kg

Fragole Extra Pere Abate Fetel Migros
] Francia, vaschetta da 500 g, ] Italia/Sudafrica, al kg, (100 g = 0.50)
invece di 7.95 ey =g

Tutta la verdura Migros Bio

prodotti surgelati (Alnatura esclusi), per es. piselli,
500 g, 2.25 invece di 3.-, (100 g = 0.45)

Migros Ticino

2



Partico|armente tenerl

J

4 Punte di asparagi bianchi 1 Patate Patatli, Fairtrade
] Germania, vaschetta da 300 g, ] Egitto, vaschetta da 600 g, (100 g = 0.25)
invece di 6.95 g =) invece di 1.95

invecedi2.50 | (1009=0.38) 200 g, (100 g =1.98)

1 Zucchine Migros Bio Insalata di primavera
n Italia, 500 g, confezionate, u Migros Bio

PREZZO BASSO

Spagna / Paesi Bassi, sacchetto da 500 g
sacchetto da 500 g, (100 g = 0.46) ’

i i 2.
invece di 2.50 (100 g = 0.40)

2 Peperoni misti . 2 30 ‘ Fagioli
I- | ] Marocco,

Migros Ticino Offerte valide dal 16.4 al 22.4.2026, fino a esaurimento dello stock.
3



Di cosa hal

vogl

IP-SUISSEE!

3 75 Filetto di maiale IP-SUISSE
] per 100 g, in self-service

invece di 5.60



IP-SUISSEE

Costolette - : Bistecche di collo di maiale
di maiale = marinate IP-SUISSE

4 pezzi, per 100 g, in self-service

invece di 2.60 Svizzera, pf-zr 1009, invece di 2.25
in self-service

IP-SUISSEE!

2 Spezzatino di manzo Scamone di manzo 2 Spiedini alla
™ per 100 g, in self-service, = per 100 g, al banco, n ussara di manzo Migros
invece di 4.- {1093 ~4:20) invece di 8.40 {100.9:55:04) invece di 3.70 .Svizzera, per 19909,
in self-service

Sticks di ali di pollo Sovracosce Fettine di pollo
u marinate Migros n di pollo Optigal n impanate Migros
Svizzera, al kg, invece dii4. = al naturale e speziate, invece di 2.10 Brasile, per 100 g,

in self-service Svizzera, al kg, in self-service
in self-service

invece di14.-

Offerte valide dal 16.4 al 22.4.2026, fino a esaurimento dello stock.
5
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Carne e salumi

Hamburger

71.95

invece di 10.83

di manzo Migros

Svizzera, 4 pezzi, 400 g,
in self-service, (100 g =1.99)

IP-SUISSEE

Polpettine di carne
IP-SUISSE

per 100 g, in self-service

1.50

invece di 2.40

2.30

invece di 3.50

conf.da 2

Bratwurst di vitello

di San Gallo
Spécialité Suisse, IGP
Svizzera, 2 x 2 pezzi,

2 x 260 g, (100 g =1.06)

5.50

invece di 7.20

1.95

invece di 2.60

Migros Ticino

6

conf.da 2

Fettine di tacchino Belle escalope
Francia, 2 x 360 g, (100 g = 2.21)

15.90

invece di 21.20

IP-SUISSEE! IP-SUISSEE!

Pancetta da arrostire
IP-SUISSE

per 100 g, in self-service

Lonza di maiale
affumicata IP-SUISSE

per 100 g, in self-service

1.80

invece di 2.35

5

Prosciutto cotto Puccini

prodotto in Ticino, per 100 g,
in self-service

Arrosto ticinese di
maiale Migros

Svizzera, per 100 g,
in self-service

2.80

invece di 4.25



Pesce e frutti di mare

1 3 9 5 Filetto dorsale di
u merluzzo M-Classic, MSC
invece di 19.55 pesca, Atlantico nordorientale, 450 g,
in self-service, (100 g = 3.10)

conf.da 2

PROVENCALE 4 pnnuEHuLE

Filetti di trota Filetti Gourmet Provencale
u salmonata M-Classic, ASC m Pelican, MSC

invece di11.20 d'allevgmento, Dar)imarca/Norvegia, invece di13.90 prodotto surgelato, 2 x 400 g,
380 g, in self-service, (100 g = 2.36) (100 g =1.04)

Offerte valide dal 16.4 al 22.4.2026, fino a esaurimento dello stock.
7



Formaggi e latticini

Noslrgni
A( de| Ticine g
[ Nestrgni
b ‘ del Ticine d

Le Gruyere Caseificio Blenio

- surcholx AOP - S 7 Biiscion di capra
invece di 2.10 circa 250 g, per 100 g, invece di 2.65 prodotto confezionato 20
prodotto confezionato ] 200 g, (100 g = 3.60)

invece di 8.50

JOAT) | %
cAPRiCEdes PIT

2 Caprice des Dieux
] Limited Edition, in conf. speciale,

2 20 Forma%gio aflll-a invece di 3.97 200 g, (100 g =1.48)
u panna Emmi Luzerner
invece di 2.80 circa 280 g, in conf. speciale,
per100 g

R — app—

conf.da 4

Tutti gli yogurt Excellence 2 Quark alla frutta Yogos Nature
150 g, -.84 invece di 1.05, (100 g = 0.56) [ M-Classic - 4x180 g, (100 g = 0.47)
invece di 2.40 lampone, fragola o albicocca, invece di 4.20

4x125 g, (100 g = 0.40)

Migros Ticino



1.85

invece di 2.20

5.75

invece di 6.80

Migros Ticino

e
et TN

1 B
FORMAGGELLA
TICINESE

Formaggio fresco alla doppia panna Kiri o Dippi
in confezioni speciali, per es. formaggio fresco doppia panna,
24 porzioni, 432 g, 7.40 invece di 9.30, (100 g =1.71)

Formaggella ticinese
1/2 grassa
per100g

Tutti i tipi di Caffé Latte Emmi

IP-SUISSED
per es. macchiato, 230 ml, 1.72 invece di 2.15,

Panna intera UHT
(100 ml = 0.75)

Valflora, IP-SUISSE
2 x 500 ml, (100 ml = 0.58)

Con tante

proteine vegetali &

prodotto vegano, 400 g,

(100 g=0.78) prodotto vegano, 1 litro

Alternativa allo skyr Bevanda Plant Protein Bevanda alla soya
Alpro, alla vaniglia n Alpro, al gusto di n Alpro, senza zucchero
cioccolato prodotto vegano, 1 litro

Offerte valide dal 16.4 al 22.4.2026, fino a esaurimento dello stock.
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Prodotti freschi e pronti

Cornatur

scaloppina al limone e pepe o scaloppina caprese,
per es. scaloppina al limone e pepe, 2 x 220 g,
7.90 invece di 9.90, (100 g =1.80)

sesamo Taifun

prodotto vegano, 200 g,
(100 g = 2.25)

Tofu affumicato bio
n con mandorle e

VEGAN

Pieces paprika
- flavor V-Love

175 g, (100 g =1.69)

10

Tofu bio rosso Taifun

prodotto vegano, 200 g,
(100 g = 2.25) 260 g, (100 g =3.27)

4.50

NoviTA Kgr e

3.95

Pollo con hummus
Piccante, bulgur e feta

P4

20x

CcuiuLUsS

280 g, (100 g = 3.55)

Spicy Chicken Bowl
™ Daily by Neni

=]

Oriental Beef
Wrap Daily by Neni

[ e |
RAUCHER |
TaFU

BLACK |

VEGAN

prodotto vegano, 200 g,
(100 g = 2.25)

Tofu BBQ Migros Bio Tofu affumicato
230 g, (100 g =1.72) n bio Black Forest Taifun



Bowl con salsine

cremose; 'msala_ta di
couscous € pita

Muhammara

n Style Bowl
Daily by Neni
300 g, (100 g = 3.32)

Berliner con ripieno
n di lamponi e ribes rossi
invece di 6.30 FOUULEE LTy

in conf. speciale, 6 pezzi,
420 g, (100 g =1.05)

CuiuULUS

4.95 | s

200 g, (100 g = 2.48) Bastoncini alle nocciole
- Petit Bonheur

invecedi3.40 | 4Pezzi.220g,
prodotto confezionato,

R. (1009:1_23)
Icca bowl a base (j
TS voastariane prodotto di pasta
U lievitata ripien© di
lemon cur

P°{0)'¢

CUuULUS

Sabich Mezze 2 2 Lemon Bun
u Bowl Daily by Neni - 85 g, in vendita sfusa,

280 g, (100 g = 3.55) (100 g = 2.65)

5.50

invece di 7.80

Pinsa Gourmet
cottura da completare in forno, 230 g,

2.64 invece di 3.30,

2.70

invece di 3.65

R -
et M . -
i g e Ll ."
5 5 sl
Millefoglie

in conf. speciale, 6 pezzi,
4719, (100 g =1.17)

(100 g = 1.15)

BIO
Corona del sole bio

360 g, prodotto confezionato,

(100 g = 0.75)

Offerte valide dal 16.4 al 22.4.2026, fino a esaurimento dello stock.

1"



Bella Italia -

Assapo

a
a partire da 2 pezzi

o

Salatini per I'aperitivo Da Emilio

disponibili in diverse varieta, per es. tarallini, 300 g,
2.77 invece di 3.95, (100 g = 0.92)

90% - [k

Grana Padano e Parmigiano Salame Citterio Prosciutto cotto
Reggiano, Migros Bio m al pezzo m Puccini Rapelli
trancio o grattugiato, per es. Parmigiano invece di 4.85 Milano o Citterino, ltalia, invece di 7.86 Svizzera, 200 g,
Reggiano grattugiato, 75 g, per 100 g, in self-service in self-service,

2.24 invece di 2.80, (100 g = 2.99) (100 g =2.98)

12



Tutte le pizze e le pinse
Da Emilio, refrigerate

per es. pizza Quattro stagioni, 440 g,
7.16 invece di 8.95, (100 g = 1.63)

conf.da3

Pasta Anna's Best, refrigerata

fiori asparagi e ricotta o gnocchi al basilico,
in conf. multiple, per es. fiori, 3 x 250 g,
11.75 invece di 14.85, (100 g = 1.57)

In offerta c’é- anche
I'aceto stagionato
in botti di rovere

Trwiily e ey .

E -

Assortimento completo Antipasti
e Fruits de Mer

per es. insalata di frutti di mare Antipasti, 180 g,
5.33 invece di 7.95, (100 g = 2.96)

-

a

[
-
L]

T
i

a partire da 2 pezzi

Tutto I'assortimento Ponti e Giacobazzi

per es. aceto balsamico di Modena Ponti, 500 ml,
3.36 invece di 4.80, (100 ml = 0.67)

Ny
.
b |

e I

W

"l‘

-

:

»

Pomodorini ciliegini
misti

2.95

invece di 3.95 Spagna/Svizzera,

vaschetta da 500 g,
(100 g=0.59)

Lasagne Anna's Best, refrigerate
alla bolognese o alla fiorentina,

in confezioni multiple, per es. alla bolognese,
3x400g, 7.90 invece di 11.85, (100 g = 0.66)

Ravioli alla napoletana
con ripieno di carne
M-Classic

11 17.-

invece di 22.80

6 x 870 g, (100 g = 0.33)

o,

= -

MONTI

= ——

- [
|

-
- —

¥
|

conf.da10

Sanbitter
San Pellegrino

10 x 100 ml, (100 ml = 0.60)

6.-

invece di 8.25

Offerte valide dal 16.4 al 22.4.2026, fino a esaurimento dello stock.
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Dolci e cioccolato
| |

259

Tutti i cornetti Fun

prodotti surgelati (art. spacchettati esclusi), per es. alla fragola,
8 x145 ml, 8.21invece di 10.95, (100 ml = 0.71)

— - 'L

3 ‘ "-—-- -
—

prodotto surgelato, prodotto surgelato, 3 x 90 ml,

6 x 55 ml, (100 ml = 2.18) Ge’ato bi (100 ml = 2.94)

Mini gelati Berry Dark Gelato su stecco
n MegaStar = Raffaello

. 9 .
NOVITA .*

Salted Caramel Brownie Ice Cream Gelato Nutella
Peaces Ben & Jerry's, n Sandwich Ben & Jerry's n prodotto surgelato,

Fairtrade prodotto surgelato, 470 ml, (100 ml = 1.69)
prodotto surgelato, 160 ml, 120 ml, (100 ml = 3.25)
(100 ml = 4.34)



F{-I1 I- . L]
conf.‘da4 B 1 F’E't].t
beurre L=

Noci e miscele di noci, Party

in confezioni speciali, per es. arachidi, 750 g,
2.70 invece di 3.60, (100 g = 0.36)

Petit Beurre M-Classic
] Chocolat au Lait o Chocolat Noir,
invece di 11.80 4x1509, (100 g =1.17)

b 4
Pl S i FIH 06 AT SN )
- A
-

Tavolette di cioccolato Excellence 7 4 Ragusa

e Les Grandes, Lindt u Classique, Blond Caramélisé

per e§. Excellgnce Orange Intense, 3 x 100 g, invece di 9.30 o Noir 60% cacao, 3x 100 g,

9.60 invece di 14.40, (100 g = 3.20) (100 g = 2.47)

3 80 Jumpy’s alla paprica

m 2x100 g, (100 g =1.90)
Choco Mini Noir o Lait Branches Frey invece di 5.70

4.95 Villars ’ 10.35 | viamin

9x10g, (100 g = 5.50) invece di14.84 | in conf. speciale, 650 g,
(100 g =1.59)

Offerte valide dal 16.4 al 22.4.2026,
fino a esaurimento dello stock.

15



EPRIMG
in conf.da 2

Involtini primavera J. Bank's
prodotto surgelato, con pollo o verdure,

per es. pollo, 2 x 6 pezzi, 740 g _ i
° ’ ’ ’ a partire da 3 pezzi
9.80 invece di 4., (100 g = 1.32) ;“-."':i, .-

Tutto I'assortimento Tiger Kitchen

per es. olio di sesamo Asian Style, 190 ml,
2.85 invece di 3.80, (100 ml =1.50)

Tutto I'assortimento Kellogg's

Fiocchi per es. Tresor Choco Nut, 620 g,
d'avena integrali fini 5.56 invece di 6.95, (100 g =0.90)
M-Classic

1kg, (100 g = 0.14)

Sun Queen secchi

Macedonia 7 - Spicchi di mango
™ di frutta Sun Queen [ ]

250 g, (100 g = 0.50) invece di 8.80 in conf. speciale, 400 g,

16

(100 g =1.75)

apartireda 2 pezzi "% 1eRE

Nescafé Gold de Luxe o Finesse

in vasetto, 100 g e 200 g, per es. Gold de Luxe,
100 g, 5.82 invece di 8.95, (100 g = 5.82)

m':lnv: b W
-
TR -:-—uh.:-hﬂ —
BTl T EM *FEI|
E-a;a::? sminnes o s
L ST i P -"'-E
— .ﬂ"-:l"'
=] ]

Cornetti al prosciutto
- Happy Hour M-Classic
invece di 12.60 prodotto surgelato,

in conf. speciale, 24 pezzi,
1008 g, (100 g = 0.87)



Bevande

Tutto I'assortimento di sottaceti
e di antipasti, Condy

per es. cetriolini, 290 g,
2.21invece di 2.95, (100 g = 0.76)

Tonno Migros, MSC

in olio e in salamoia, 6 x 155 g, per es. in olio,
7.40 invece di 9.90, (100 g = 0.80)

a partire da 2 confezioni

33%

Maionese, Thomynaise, senape dolce
o concentrato di pomodoro, Thomy

per es. maionese a la francaise, 2 x 265 g,
4.70 invece di 5.90, (100 g = 0.89)

conf.da10

50%

|_ori-Sup .
l.:,'{_.r . ;
5

Maionese
svizzera Hugo
Reitzel

180 g, (100 g =1.83)




Bellezza e cura del corpo

Tutto I'assortimento di prodotti solari

(prodotti Garnier Ambre Solaire, M-Classic, confezioni multiple e
confezioni da viaggio esclusi), per es. Sun Milk Protect IP 50 Sun Look, 200 ml,
7.60 invece di 9.50, (100 ml = 3.80)

conf.da3 conf.da 2
Tutto I'assortimento Le Petit Marseillais 7 Shampoo Nivea o Balsami trattanti o prodotti
(confezioni multiple e da viaggio escluse), n Nivea Men per lo styling dei capelli, Nivea
per es. docciacrema ai fiori d'arancio, bio, 250 ml, invece di 11.85 per es. Classic Care Mild, per es. spray per capelli Diamond Volume,
2.35invece di 3.50, (100 ml = 0.94) 3 x 250 ml, (100 ml =6.90) 2 x 250 ml, 7.40 invece di 9.90, (100 ml = 1.48)

Salviettine cosmetiche o fazzoletti, Kleenex, FSC® Fazzoletti di carta e salviettine cosmetiche
in confezioni multiple o speciali, per es. Balsam, 48 x 9 pezzi, Linsoft
8.30 invece di 12.40 in confezioni multiple o speciali, per es. fazzoletti FSC®,

56 x 10 pezzi, 4.85 invece di 7.28

18



LO SAPEVI?

Per gambe lisce, viso
o zona bikini: la marca propria
_ «l am» offre anche creme

5 depilatorie e strisce di cera a
freddo per una depilazione
veloce. | prodotti offrono una
Tutto I'assortimento per la sensazione di pelle liscia e

depilazione chimica Veet e | am curata a lungo e sono disponibili
incl. prodotti Men (prodotti per la rasatura e confezioni )
multiple escluse), per es. crema depilatoria Sensitive, con un ottimo rapporto

150 ml, 6.80 invece di 8.50, (100 ml = 4.53) qualit:‘a-prezzo.

Salvaslip Molfina, FSC® AL T

per es. Bodyform Air, 2 x 46 pezzi, i : At
2.95 invece di 3.50 - e——

superficie morbida
come la seta

I-:-p-

g .

el i

conf.da 2

conf.da 3

207 gliw

Veet

(prodotti Men esclusi), per es. crema depilatoria
gambe, 2 x 180 ml, 16.80 invece di 21.-,
4 Assorbenti Ultra Molfina, FSC® (100 ml = 4.67)
]
|

per es. Normal, 3 x 16 pezzi

invece di 5.10

Offerte valide dal 16.4 al 22.4.2026, fino a esaurimento dello stock.
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Pratico €

Conveniente morbido e proteggono dajte

cariche elettrostatiche

/

Tutti gli ammorbidenti Exelia

per es. Florence, in conf. di ricarica, 1,5 litri,
Kt ipp 3.57 invece di 5.95, (11 = 2.38)
A} In azione anche i

tergenti M-Classic
molto buono 2 %in cont. da 2

y.
K-Tipp test n® 572026 d

Rimuove molto
calcare in poco
tempo

Detergenti Potz o M-Classic Detergente per piatti Handy
per es. detergente per vetri Potz con Original, Lemon o Orange, per es. Original,
confezione di ricarica, 2 x 750 ml, 3 x 750 ml, 4.55 invece di 5.40, (100 ml = 0.20)

7.55 invece di 9.45, (100 ml = 0.50)

conf.da 2

20%
9.25 | e

invece di 11.60 2 x1litro

setda 2 ¥ E 'ﬂ apartire da 2 pezzi

HIT o 15%

Detergente per la cucina Confezione diricarica Handy
n o decalcificante, Potz 1,5 litri, 2.81 invece di 3.30, (11=1.87)

per es. detergente per la
cucina, 2 x 750 ml,
(100 ml = 0.56)

20



In azione anche j

bicchieri
C
a partire da 2 pezzi oy

Tutto I'assortimento di stoviglie Kitchen & Co.
in porcellana e in vetro

(prodotti Hit, bicchieri e bicchieri da té esclusi),

per es. tazza, 485 ml, verde, il pezzo, 3.47 invece di 4.95

19.95 | bile Energizer Max

in conf. speciale, 20 pezzi,
(1pz.=1.00)

Tutti i tessili per il bagno Home

per es. telo da bagno 100 x 150 cm,
verde, il pezzo, 19.96 invece di 24.95

L 'L'le'“ﬂ"l.lﬂpl.l'

i UNTVEESIL

v IMTVERSALT
-k

i .1:;

3%

Carta per uso domestico Twist Tutti gli aspirapolvere Mini deodoranti o sfere profumate

Classic, Deluxe o Recycling 1/2 strappo, per es. aspirapolvere a traino Mio Star V-Cleaner Migros Fresh

in confezioni speciali, per es. Classic FSC®, VAC8Power, il pezzo, 127.20 invece di 159.- disponibili in diverse profumazioni,

12 rotoli, 10.90 invece di 15.60 per es. Lime Splash, 5.90 invece di 8.85,
(1pz.=1.97)

Offerte valide dal 16.4 al 22.4.2026, fino a esaurimento dello stock.

21



~ Con ingredienti bio
rigorosamente controllati

Tutte le bustine morbide bio Hipp

per es. fragola-banana-mela, 100 g,
1.46 invece di 1.95, (10 g = 0.15)

12 95 Pantofole Essentials
u

disponibiliin nero o rosa e
in diversi numeri, il paio

Salviettine umide per bebé Milette, FSC®

per es. Sensitive con Aloe Vera, 4 x 72 pezzi,
9.75 invece di 13.-

22
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—
apartire da 3 pezzi

Tutti i pannolini Rascals

(confezioni multiple escluse), per es. Newborn 1,
22 pezzi, 5.33 invece di 7.95, (1 pz. = 0.24)

195 x 145 cm x 65 mm, disponibile in
beige o azzurro, il pezzo

Scatola di salviettine umide
- per bebé



g

11-95 Mazzo di tendenza . ng 9.95 Tulipani

il mazzo f disponibili in diversi colori,
invece di 14.95 F i mazzo da 24, il mazzo

16.95 ::ih:;inopsis, eatoll 7.9 5 Minirose Fairtrade

disponibili in diversi colori,
mazzo da 20, lunghezza dello
stelo 40 cm, il mazzo

disponibili in diversi colori,
@12 cm, il vaso invece di 9.95

9.95 |msarie  19.95 | S 14.35 | oo

disponibili in diversi colori, disponibili in diversi colori,
invece di12.95 | disponibiliin diverse varieta, invecedi24.95 | @17 cm, il vaso invece di 17.95 @14 cm, il vaso
@14 cm, il vaso

Offerte valide dal 16.4 al 22.4.2026, fino a esaurimento dello stock.
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Solo da questo giovedi a domenica

Entrecote di manzo
u al pezzo IP-SUISSE
invece di 7.90 per 100 g, in self-service,

offerta valida
dal 16.4 al 19.4.2026

conf.da 2

15.70 | 5o

invece di 23.45 Svizzera, 2 x 350 g,
(100 g = 2.24), offerta valida

a partire da 2 pezzi dal 16.4 al 19.4.2026

Avocado Migros Bio

Peru/Spagna, il pezzo, 1.37 invece di 1.95,
offerta valida dal 16.4 al 19.4.2026



