2 .9 5 Nettarine a \_j

polpa gialla
invece di 4.50 Spagr?alltalia/Francia,
vassoio, 1kg o per kg

—
| conf.da3 | -
L%
1
Bratwurst
- di vitello di San Gallo IGP

invece di10.80 Svizzera, 3 x 2 pezzi, 3 x 260 g,
(100 g = 0.96)

20
L]
Acqua minerale Evian
[ 6 x 1,5 litri, (100 ml = 0.04)
invece di 6.60

Da tutte le offerte sono esclusi gli articoli M-Budget e quelli gia ridotti.
Offerte valide dall’11.6 al 17.6.2026, fino a esaurimento dello stock.

in self-service

Filetto di manzo
Black Angus Migros
| Uruguay, per 100 g,

Tutti i cornetti Fun

prodotti surgelati (art. spacchettati esclusi),
per es. alla fragola, 8 x 145 ml,
7.67 invece di 10.95, (100 ml = 0.66)

SUPREME

Tutto I'assortimento Handymatic Supreme

(sale rigeneratore escluso), per es. pastiglie Allin 1 al limone,
35 pezzi, 6.48 invece di 12.95, (1 pz. = 0.19)

Migros Ticino



Frutta e verdura

1 2 Cavolo rapa B Zucchine Migros Bio
] Svizzera, il pezzo ] Ticino, 500 g, imballate,

invece di1.60 -
cVen.go.no coltivate con
; :nclml_paturali, il che le
l:d'e' Pluresistentj ¢ he
a .
. enta |a Crescita
MIGRDS

hﬂ'ﬂlql‘ vl Herz

Laihue pameze
pires CORTL

Lathuga cappuccia

ARG

Erbe aromatiche Lattuga cappuccio
= Migros Bio - con cuore Migros

invece di12.95 disponibi!i in diverse varieta, inveceies lavata, pronta al consumo, 200 g,
@18 cm, il vaso (100 g =0.80)

Migros Ticino

2



' N
%

k3

Kiwi Gold Extra
Nuova Zelanda, il pezzo, -.98 invece di 1.40

Ciliegie Migros

4 Albicocche Extra
] Spagna/ltalia/Francia, al kg ] Italia/Spagna, 500 g,

confezionate, (100 g =0.72)

invece di 7.20

T s sl

1 Mirtilli Migros Bio
| i ] Spagna/Italia,
7 --.a'...i invece di 9.90 Eqa;ggeit“agg)soo g,
A ad '
d

Al

4 Anguria Mini Migros Meloni Charentais
] Spagna, al pezzo u Migros Bio
invece di 5.50 Spagna/Italia/Francia,

invece di 4.- X
il pezzo

4 Pesche piatte
[ Spagna/ltalia, al kg

1 9 5 Avocado Extra 5 1 o Ananas a cubetti
] n 550 g, (100 g = 0.93)

Peru, il pezzo

invece di 2.80

Offerte valide dall’11.6 al 17.6.2026, fino a esaurimento dello stock.

Migros Ticino
3



Carne e salumi

Cosce inferiori
m di pollo Optigal
al naturale o speziate,
Svizzera, al kg,

in self-service,
(100 g =0.84)

invece di 12.-

IP-SUISSEE

Sminuzzato di maiale
- IP-SUISSE

per 100 g, in self-service

invece di 1.85
:: v Vi v
rid i g _‘ .‘*-*"'l:‘_
f’ SCHENHEL o \

CRESES - TOECE

10 95 Cosce di pollo M-Classic
= prodotto surgelato,
invece di 20.28 | in conf. speciale, 2,5 kg,

(100 g = 0.44)

Migros Ticino

4

2.80

Svizzera, per 100 g,
in self-service

Consiglio:

: Cuocere
affinché | a fuoco lento

a carne diventi tenera

€ rimanga succogg )

Fettine di pollo Optigal 4 Gigot d'agnello Migros
|
[ ]

Irlanda/Gran Bretagna,

InvacediB. per 100 g, in self-service

Costine di maiale
-- Svizzera, per 100 g, al banco

invece di 2.80

Piccata di vitello
] Svizzera, per 100 g, in self-service

invece di 7.50



Nesfrani

del Ticine-

Luganighe da grigliare Coppa
] prodotte in Ticino, per 100 g, in self-service ] prodotta in Ticino, per 100 g,

in self-service

invece di 2.55 invece di 5.90

IP-SUISSEE

Prosciutto cotto Prosciutto crudo dei Polpette miste Migros
u IP-SUISSE n Grigioni Surchoix = manzo/suino, Svizzera,

invecedi7io | 2x150g, (100 g=1.83) invecedi11.93 | SYizzera,150g, invecedig.zo | 4000, in self-service,
in self-service, (100 g =1.74)
(100 g = 5.30)

PREZZO BASSO

8 2 0 Carne secca del Vallese Tutto I'assortimento Citterio Riserva
[ |

Spécialité Suisse, IGP Italia, per es. bresaola di fassona, 90 g,

invece di10.20 Svizzera, 1?0 g, 6.36 invece di 7.95, in self-service, (100 g = 7.07)
in self-service,
(100 g =6.83)

Cervelas M-Classic
Svizzera, 2 pezzi, 200 g,
in self-service,
(100 g = 0.85)

IP-SUISSEE!

Cappello del prete (Picanha),
- IP-SUISSE

invece di 4.95 per 100 g, in self-service

Migros Ticino Offerte valide dall’11.6 al 17.6.2026, fino a esaurimento dello stock.
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Pesce e frutti di mare

Filetti di salmone selvatico Filetti di orata con pelle
= con pelle M-Classic, MSC = M-Classic, ASC
invece di13.50 pesca, Pacifico nordorientale, 2 pezzi, invece di 12.- d'allevamento, Turchia, 350 g,
300 g, in self-service, (100 g = 3.32) in self-service, (100 g = 2.56)

Adatti a currys

Filetto di tonno pinna Cozze fresche
= gialla Migros - M-Classic, MSC
invece di 4.95 per 100 g, in self-service invece di 15.90 pesca selvatica, Paesi Bassi/

Irlanda/Danimarca, 2 kg,
in self-service, (1 kg = 4.98)

-
Befits ¢

9 #
¥ ik 5 g
fa T A

BORDELAISE * goRpELAISE

A

Filetti Gourmet Bordelaise Gamberetti crudi e
6.95 Pelican, MSC 15!95 sgusciati Pelican, ASC

invece di11.90 prodotto surgelato, 2 x 400 g, invece di 22.43 prodotto surgelato,
(100 g =0.87) in conf. speciale, 750 g,
(100 g =2.13)

conf.da 2
L LR




Cornetti alla crema
I- in conf. speciale, 4 pezzi,
invece di 7. 2809, (100 g = 2.14)

Perfettj

ett' con j
il

fOrm o - . .
a Biberli dell'Appenzello
9gio  §,98 |5 oeten

A 3 Z invece di 9.30

Gusto

' rinfr
Fagottini alle pere Petit Bonheur e : ! €Sscante
fagottini di spelta alle pere Migros Bio -~ ‘Z

per es. Petit Bonheur, 3 pezzi, 225 g, -
2.72 invece di 3.40, prodotto confezionato,
(100 g =1.21)

- e Annars Best
: w 200 g, prodotto confezionato, (100 g = 2.00)

- I 4 Crostata al quark e limone
.-

Madeleine Petit Bonheur

con burro svizzero o gocce di cioccolato,
per es. con burro svizzero, 220 g, 2.24 invece di 2.80,
prodotto confezionato, (100 g = 1.02)

Offerte valide dall’11.6 al 17.6.2026, fino a esaurimento dello stock.
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Formaggi, latticini e uova







Prodotti freschi e pronti

BATUF [ RERERS

Fasili

3 ; 3 = 2 Hummus Anna's Best
conf.da 3 Tad | u Lemon o Nature, 300 g,

invecedi4.a3 | (1009=0.95)

Pasta Anna's Best, refrigerata

ravioli di manzo d'Hérens del Vallese o gnocchi con basilico,
in conf. multiple, per es. ravioli, 3 x 250 g,
11.75 invece di 14.85, (100 g = 1.57)

apartire da 2 pezzi

Lasagne Anna’s Best e Migros Bio

Lora™ T E
h.-‘ :II LALLAE h._ Bolognese o Fiorentina, per es. Bolognese Anna's Best,
b [ 400 g, 3.16 invece di 3.95, (100 g = 0.79)

5 - fuh o
;ﬁ*ﬂ
R e ﬂ
¥ oy
i = |

5 95 Coeur de Lavande 8 90 Mini Springrolls Vegi Asia-Snacks
] con feta, miele e lavanda, ] 20 pezzi, 500 g, (100 g =1.78)

250 g,, (100 g = 2.38)

12



Dolci e cioccolato

La simbiosij tra gusto
€ sostenibility

R . < = - E = wl
. Fic @ m

o _,‘ i TE
T g W .y PERCE
L & e

[ N
=
L1
11 9 5 Pralinés du Confiseur Frey Tutte le tavolette bio Frey
- Edition d'été, 452 g, (100 g = 2.64) per es. cioccolato fondente con il 55% di cacao,
invece di 19.95 Fairtrade, 100 g, 2.~ invece di 2.50

4 95 Nutella Biscuits 8 95 Schoko-Bons Kinder
u 304 g, (100 g =1.63) ] in conf. speciale, 500 g,

(100 g =1.79)

Zampe d'orso o schiumini al cioccolato,
M-Classic conf.da 10

in confezioni speciali, per es. zampe d'orso, 760 g, @
5.60invece di 7.-, (100 g = 0.74) H | ' i
4 Barretta Snickers
n 9 + 1 gratis, 500 g, (100 g = 0.97)

Offerte valide dall’11.6 al 17.6.2026, fino a esaurimento dello stock.

13






Tutti i cornetti Fun

prodotti surgelati (art. spacchettati esclusi),
per es. alla fragola, 8 x 145 ml,

7.67 invece di 10.95, (100 ml = 0.66)

Tutti i mochi con gelato Little Moons

prodotto surgelato, 6 x 32 g, 4.76 invece di 5.95,
(100 g =2.48)

Gelato su stecco Mega Star

prodotto surgelato, in confezioni multiple,

per es. Almond, 6 x 120 ml, 7.76 invece di 9.70,
(100 ml =1.08)

Offerte valide dall’11.6 al 17.6.2026, fino a esaurimento dello stock.

15



Bevande

T -
conf.da 6

1

&.o" q O%

Chips Farm Tortilla Chips
al rosmarino, alle erbe svizzere o Wave alla paprica, u Nature Migros Bio

in confezione speciale, per es. al rosmarino, 300 g, A i3.4 150 g, (100 g =1.70)
5.25 invece di 6.60, (100 g = 1.75) invece di 3.40

g !

ma T B & i
LN

apartire da 2 pezzi

227,

Sfilatini Taquitos Zweifel
disponibili in diverse varieta, per es. Sale, 130 g, ] Fajita e Sweet Chili,
2.50 invece di 3.20, (100 g =1.92) invece di 4.80 2x125¢, (100 g =1.52)
Dis ohibi
P n'b',e SOIO conf.da12

Per poco tempo H IT

e

PREZZO BASSO

+HRNGLES ‘- PRNGLES
UEES® | nurral
N, |,

[F-, - Y
20x &
cumMuLUsS !

\

NOVIT.
2I- alla paprica 3 30 Pringles

conf.da10 7

33%

Migros u Buffalo Chicken Wings
150 g, (100 g =1.33) o Cheeseburger, 165 g,

(100 g =2.00)

16




Ceci e fagioli Alnatura bio e Migros

per es. ceci Alnatura, bio, 220 g,
1.43 invece di 1.90, (100 g = 0.65)

IP SUISSEE!

13.30 | wcisic,ip-suisse

invecedi19.- | 10 x1kg, (100 g=0.13)

V,ﬁﬂ@

MAXI 620G

Kellogg's

disponibili in diverse varieta,

per es. Trésor Choco Nut, 2 x 620 g,
11.10 invece di 13.90, (100 g = 0.90)

ol

Rio Mare

disponibili in diverse varieta e in confezioni
multiple, per es. tonno all'olio di oliva,
4 x104 g, 13.80 invece di 18.40, (100 g = 3.32)

a a . -"Hl..-;l\ e

Spicchi di mango o noci di anacardi,
Sun Queen

per es. spicchi di mango essiccati, 2 x 200 g,
7.- invece di 8.80, (100 g = 1.75)

""'|--_.J: ECAK 13 Brrachell

ERNHT S T LT RS T

Cheesecake
559, (100 g=6.18)

Barretta proteica
= Barebells Lemon

apartire da 2 pezzi

Tutto I'assortimento Ponti e Giacobazzi

per es. aceto balsamico di Modena Ponti,
500 ml, 3.36 invece di 4.80, (100 ml = 0.67)

Involtini primavera J. Bank's

prodotto surgelato, con pollo o verdure, 2 x 6 pezzi,
740 g, per es. pollo, 9.80 invece di 14.-,
(100 g =1.32)

CUMULUS

Be Kind
509, (100 g=7.00)

Barretta proteica Dark
= Chocolate Raspberry

Offerte valide dall’11.6 al 17.6.2026, fino a esaurimento dello stock.

17



Bellezza e cura del corpo

Prodotti per la doccia Nivea o Nivea Men 7 Shampoo Nivea
per es. Creme Soft, 3 x 250 ml, 7.- invece di 10.50, ™ o Nivea Men
(100 ml = 0.93) invece di 11.85 per es. Classic Care Mild,

3x 250 ml, (100 ml = 6.90)

i
ey

' a partire da 2 pezzi

Balsami trattanti o prodotti
per lo styling dei capelli, Nivea
per es. spray per capelli Diamond Volume,

2 x 250 ml, 7.40 invece di 9.90, (100 ml = 1.48) Deodoranti Nivea o Nivea Men Tutto I'assortimento Labello
per es. roll-on Dry Impact 72 h, 2 x 50 ml, per es. Original, 2 pezzi, 2.65 invece di 3.95,
5.60 invece di 7.50, (100 ml = 5.60) (109 =2.76)
El
o
e T — €neficj per |
s ST a
Grethers | | J—SLT | gola e la vo
_—a Grether’s Ce

Docciagel al cocco Tutto I'assortimento Grether's
u Le Petit Marseillais per es. pastiglie Blackcurrant senza zucchero, in conf. di ricarica, 110 g,
250 ml, (100 ml = 1.40) 5.70 invece di 7.60, (100 g = 5.18)



Favorisce la ri
arigenerazj
y delle gengive irritateo ne

S SENSITIVE

Y canpmpa Vo

PROIEION

.":.-“.I QHDFEESIQH‘\:-“‘LL VIR ] AH
|

S SENSITIVE

N N eIl

RO CTION

.cLof_ da "C:' r"'l -E'. L PETENSTWE G A

257

CANDIDAL

conf.da 2

C. A{f#ﬁ'ﬂﬂ%

0
7 Dental Fluid Candida 7 4 Dentifricio Candida
] per es. Parodin, 2 x 500 ml, ] Professional Sensitive o White Diamond,

<R

invece di 9.- 00l = G52 invecedio.00 | 2*75ml (100ml=4.93)

6%

R LS S
AV O Y Y )

ol
&t
il

b

invece di 5.90 per es. Sensitive Premium, (1pz.=1.66) 5.90 invece di 8.85, (100 ml =1.57)
(1pz.=2.20)

Spazzolini da denti Spazzolini Sky Soft Dentifricio Candida
- Candida - Candida per es. Fresh Gel, 3 x 125 ml,

Offerte valide dall’11.6 al 17.6.2026, fino a esaurimento dello stock.
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i

apartire da 2 pezzi &

-

Tutto I'assortimento Potz

per es. detergente multiuso con profumo

di lunga durata, 1 litro, 2.60 invece di 3.25,
(100 ml = 0.26)

1 5. 50 $:Irat’al=igiggica Futura

in conf. speciale, 30 rotoli

Detersivi Total in flacone,
in caps o in polvere

in confezioni speciali XXL, per es. 1 for all, 5 litri,
19.90 invece di 39.88, (11=3.98)

: ._ﬁisr

— gl

Carta per uso domestico Twist, FSC®

Classic, Deluxe o Style, in confezioni speciali,
12 rotoli, per es. Classic, 10.90 invece di 15.60

P
E
i
|
i
E
1
E
E
£

48 95 Asciugatrice Leifheit
| ]

il pezzo
invece di 69.95

OO0

Ecoegg Dryer Egg
] Blue Fresh Linen o Pink

Spring Blossom, 2 pezzi

Prodotti Caran d'Ache

per es. penna a biro blu, 2 pezzi,
3.36 invece di 4.20, (1 pz. =1.68)

20

14.60 | S

invece di 18.25 35 litri, 5 x 20 pezzi

o Ocean
il pezzo

Handymatic
= Classic Deo-Lemon



MIQE STAR

L )

Mio Star
69-95 Slow Juicer 150 g
e Padelle Kitchen & Co.
14.95 a bordo basso, @ 28 cm,
il pezzo

1

20.95

Cesta portabiancheria
Home
37 litri, pieghevole, il pezzo

Pile Energizer
Max Plus AA o AAA

in conf. speciale, 20 pezzi

15.95

invece di 19.95

Grill digitale
a contatto Koenig

il pezzo

CUMULUS

NOVITA

Macchine per caffé in capsule
De'Longhi e Dolce Gusto

per es. De'Longhi Nespresso Inissia EN80.B black,
il pezzo, 89.95

Offerte valide dall’11.6 al 17.6.2026, fino a esaurimento dello stock.

Inizia alla grande, e gratis.

Abbonamento mobile e Internet sulla rete Swisscom.

L 2]
s

attivazione di Internet sono
no i normali prezzi del’abbonamento. Abbonamento a
i 24 mesi. Ulteriori informazioni su migrosmobile.ch

di 59.- per l'attivazione della:SIM e di' Qé.— per

026. Si appl
ata minima




conf.da 5

all

17.95

conf.da7

HIT
9.95

22

Tutto I'assortimento Holle

(latte Pre e latte di tipo 1 esclusi), bio, per es. omogeneizzato
di carote Demeter, 125 g, 1.28 invece di 1.60, (100 g =1.02)

Body per bebé

disponibile in diversi colori e
motivi, tg. 50/56-98/104

Calzini per bambini
disponibili in diversi colori,
numeri 27/30-39/42

Tutto I'assortimento di occhiali
da sole e da lettura

per es. occhiali da sole unisex, il pezzo,
27.97 invece di 39.95

Tutto I'assortimento Fresh 'n Rebel

per es. cavo USB-C 2 m, 100 W, rosa, il pezzo,
12.76 invece di 15.95

i

89 9 5 Trolley da Tutto I'assortimento di alimenti
u viaggio a guscio rigido e snack per gatti Mio
Travel & Co. per es. Adult Delights con salmone,

disponibile in diversi colori, 7 x15 g,1.96 invece di 2.45, (100 g =1.87)
misura L, il pezzo




CONSIGLIO

DEGLI ESPERTI
e el I

FAIRTRADE

Rose nobili Trio, Fairtrade
15.95 disponibili in diversi colori,

invecedi19.95 | mazzoda 9, lunghezza dello
stelo 60 cm, il mazzo

Zamiocul
16.95 |77

invece di 19.95

Bouquet Surprise Midi : : .
n il mazzo La Gemma di Zanzibar e
invece di14.95 : una pianta da appartamento

molto resistente. Si trova meglio
in un luogo luminoso o in
penombra. Tuttavia, si adatta
bene anche in condizioni di
scarsa illuminazione. Poiché
immagazzina I'acqua nelle
foglie e nelle radici, & bene
annaffiarla solo quando il
terriccio € completamente
asciutto.

Girasoli 7 Rose in vaso Infinity
] 5 pezzi, il mazzo ] disponibili in diversi colori,

invece di 10.95 @14 cm, il vaso

Offerte valide dall’11.6 al 17.6.2026, fino a esaurimento dello stock.
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Solo da questo giovedi a domenica

2 7 Pomodori a grappolo
H Svizzera, al kg, offerta

invece di 3.90 valida dall'11.6 al 14.6.2026

IP-SUISSEEX

& ¥ Bistecche di collo
i - di maiale marinate
invecedi2.25 | P SUISSE
4 pezzi, per 100 g,
in self-service, offerta valida

dall'11.6 al 14.6.2026

Pasta Migros, 500ge 750 g

(Tradition escl.) disponibile in diverse varieta,
offerta valida dall'11.6 al 14.6.2026

Fino a esaurimento dello stock. Da tutte le offerte sono esclusi gli articoli M-Budget e quelli gia ridotti.



