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2 9 5 Uva Vittoria
] Italia, al kg

invece di 3.95

invece di 5.95 Spagna/Italia/Francia, al kg

Nettarine a
l n polpa bianca Extra o,

2 Peperoni Migros Bio
- ] provenienza vedi confezione, 400 g,

(100 g = 0.63)

1 1 Kiwi Gold Extra Albicocche 4 7 Patate a pasta soda Migros Bio
[ Nuova Zelanda, al pezzo ] Svizzera, vaschetta da 1,5 kg, (1 kg = 5.97) ] Svizzera, sacchetto da 2 kg, (1 kg = 2.38)

invece di1.40 invece di 11.40 invece di 6.40

Migros Ticino J “l Migros Ticino Offerte valide dal 30.7 al 5.8.2026, fino a esaurimento dello stock.
2 3



Carne e salumi

INTERA,

sminuzzata

R
i
IP-SUISSEE!

Scamone di manzo
al pezzo IP-SUISSE

per 100 g, in self-service

Lombatina d'agnello
Migros

Nuova Zelanda / Australia,
per 100 g, in self-service

3.15 1.25

invece di 3.70

5.95

invece di 7.60 invece di 1.50

conf.da 2

IP-SUISSEE

Fettine di pollo Optigal

Svizzera, per 100 g,
in self-service

Bistecche di scamone
di maiale marinate
IP-SUISSE

per 100 g, in self-service

3.90

invece di 4.90

2.80

invece di 3.30

2.20

invece di 2.80

Tartare di manzo

prodotta in Ticino, per 100 g,
in self-service

Tomahawk di manzo
Irlanda, per 100 g, al banco

5.35

invece di 6.35

4.90

invece di 6.15

A basso cont
; enuto di grasci
€ ricca dj P"Oteing assi

Carne macinata mista
Migros

Svi ,per100 g, 2 -
inV;Zf_?e,?,}e;e : Pancetta a dadini Landje_zger Tradition
m IP-SUISSE n affumicato
invece di 6.50 4 x 60 g, in self-service, Affettato di petto invece di 9.90 Svizzera, 4 x 2 pezzi,
(100 g = 2.06) - di pollo Migros Bio 400 g, in self-service,

Svizzera, per 100 g, (100 g =1.99)

in self-service

invece di 4.95

Salsicce di pollo
Don Pollo

Svizzera, 2 x 2 pezzi,
2x220g, (100 g=0.89)

Carne secca dei Grigioni
Spécialité Suisse, IGP
Svizzera, 120 g, in self-service, (100 g = 6.25)

Salametti
di asino
prodotti in Ticino, per 100 g,
in self-service

7.50

invece di 9.27

3.50

invece di 5.40

Nesirani .

de] Ticine

Cosce di pollo Optigal

al naturale o speziate,
Svizzera, al kg, in self-service

Cosce di pollo bio

Francia, per 100 g,
in self-service

11.60

invece di 19.40

9.55

invece di13.-

1.25

invece di1.95

Pancetta arrotolata

prodotta in Ticino, per 100 g,
in self-service

Carpaccio pepe e grana
prodotto in Ticino, per 100 g,
in self-service

Crispy di pollo Don Pollo
prodotto surgelato,

in conf. speciale, 1,4 kg,
(100 g =0.83)

5.40

invece di 6.40

4.15

invece di 4.65

Migros Ticino Offerte valide dal 30.7 al 5.8.2026, fino a esaurimento dello stock.
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3.50

Rucola Migros Bio
150 g, (100 g = 2.33)

Dalia Svizzera

2 4 Trote intere Migros
] d'allevamento, Svizzera,
2 pezzi, per 100 g,

invece di 3.- . ,
in self-service

BIOSUISSE

Tutti i pomodori Migros Bio e Demeter

per es. pomodorini datterini Migros Bio, Svizzera,
vaschetta da 300 g, 3.68 invece di 4.60,
(100 g =1.23)

Salmone affumicato
- dell'Atlantico Migros
invece di13.50 d'allevamento, Norvegia,

300 g, in self-service,
(100 g =2.98)

Filetto dorsale
13-95 di merluzzo
invece di19.55 M-Classic, MSC

pesca, Atlantico
nordorientale, 450 g,
in self-service, (100 g = 3.10)

Prodotti freschi e pronti

3 s ey e

TOT D ) g TURTHLY
Py " TORTELLOMN! F st
L - o - it A5
= 3 L ﬂ r- b | - =
A AL oA
; &,

7 Tortelloni Anna's Best, refrigerati
] alla carne di manzo o ricotta e spinaci,

invecedi11.85 | 3*3009,(1009=0.88)

o e

D o | T \
. - = ] &= "o F ‘ﬂi ; - :

apartire da 2 pezzi
Tutto I'hummus Anna's Best, refrigerato

per es. al naturale, 200 g, 2.36 invece di 2.95,

Tutte le insalate pronte con condimento, BTl

Anna's Best e Migros Bio

per es. insalata di patate Anna's Best, 300 g,
2.28 invece di 2.85, (100 g = 0.76)

conf.da 2

Tutte le pizze Anna's Best, refrigerate Snack o menu asiatici,
per es. al tonno, MSC, 450 g, 5.56 invece di 6.95, Anna's Best, refrigerati
(100 g =1.24) Dim Sum Sea Treasure, Vegetable Spring Rolls

o Chicken Satay, per es. Dim Sum, 2 x 250 g,
11.-invece di 13.80, (100 g = 2.20)

Offerte valide dal 30.7 al 5.8.2026, fino a esaurimento dello stock.
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Formaggi, latticini e uova

nPGE,
- {:"q:" A A xl{':'z_
| A [ bt =

BONTA

alla Via Lattea

Formaggellina Togni
per100 g

= %20
e;:w .

14-10 Il Burro

4 x 2509, (100 g =1.41)

e

Tutto I'assortimento Galbani
per es. Galbani mozzarella, 150 g,

2.13 invece di 2.50

PREZZO BASSO

2.35

3.15

Migros Ticino

15.25

invece di 19.10

Le Maréchal
L'Original IP-SUISSE

circa 250 g, per 100 g,
prodotto confezionato

Miscela per

torta al formaggio
M-Classic

250 g, (100 g = 1.26)

6.95

invece di 8.85

1.55

invece di 1.95

A0

Fondue moitié-moitié
Caquelon Noir, AOP

2 x 400 g, (100 g = 1.91)

Emmentaler

e Le Gruyeére
grattugiati, AOP
3x130g, (100 g =1.78)

dolce AOP

circa 250 g, per 100 g,
prodotto confezionato

Neslrgni I
del Ticine- o
<

Latte intero ticinese
Migros Bio
11, (100 ml = 0.16)

1.60

invece di 2.-

=
ARG E desiRIiu
MAX! FORMAT

=%
T

i i
A PR TCE o8

Caprice des Dieux

in conf. speciale, 330 g,
(100 g =1.58)

5.20

invece di 6.55

Yogurt Pur Emmi

al lampone o alla fragola,
4 x150g, (100 g = 0.55)

3.30

invece di 4.40

h &
Y =P
“

alpro

BARISTA

Alpro Barista al cocco
1litro

Migros Ticino

§ Camill

5.80

invece di 6.80

& apartire da 2 pezzi
o

Creme Dessert
Tradition
Vanille, Caramel o

Chocolat au lait, 4 x 175 g,

(100 g = 0.83)

Alpro Plant Protein

frutti rossi o mango e banana,
2009

. ﬂ____f--“'; 4 invece di 15.40 h A {ﬂj
AC ey a e ;
m i 2 (Benecol P~ T
Vacherin Fribourgeois .+ +i . Benecol ",

Benecol Emmi

fragola, mirtillo o lampone senza zucchero
cristallizzato, per es. fragola, 6 x 65 ml,
4.60 invece di 5.75, (100 ml =1.18)

| E— o
i |
i
. ¥ %
00
" 6?6 BI(;U\SSF

Uova svizzere da allevamento
all'aperto Migros Bio
6 x 53 g+, 3.92 invece di 4.90

|‘:"F
b .o

il i)
a partire da 3 pezzi B X 'y
T

Panna per caffé Valflora
500 ml, 1.66 invece di 1.95, (100 ml = 0.33)

Offerte valide dal 30.7 al 5.8.2026, fino a esaurimento dello stock.



Millefoglie
] in conf. speciale, 6 pezzi,

invece di 7.80

471g, (100 g = 1.26)

Cake Generoso

380ge140g, peres. 3809,
4.16 invece di 5.20, prodotto confezionato,
(100 g =1.09)

bianco, Petit Bonheur

Cake ai branches o
u cake al cioccolato

420 g,
prodotto confezionato,
(100 g = 0.94)

@

IP-SUISSEE

2 Treccia al burro IP-SUISSE
] 500 g, prodotto confezionato,

invece di 3.60 e y= L)

CUMULUS

2 4 Pain au Coco Choco
] 90 g, in vendita sfusa,

(100 g = 2.67)

tit Juf

Petit Beurre M-Classic

.- Chocolat au Lait
R - Chocolat Noir, 4 x 150 g
di1.80 | ° 2 :
invece di (100 g = 1.17)

Tutti i biscotti Créa d'Or
per es. pizzelle, 100 g, 2.17 invece di 3.10

conf.da10

(100 g =1.38) (100 g =1.00)

Tavolette di cioccolato Frey Saure Glithwiirmchen
Lait Extra o Noisettes, 10 x 100 g, ] Trolli
per es. Lait Extra, 13.80 invece di 23.-, in conf. speciale, 350 g,

Offerte valide dal 30.7 al 5.8.2026, fino a esaurimento dello stock.
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Gelato estivo

Wi

a2pezzi B

% apartired

Tutto I'assortimento Créme d'Or

prodotto surgelato, per es. Vaniglia Bourbon, 1000 ml,
7.67 invece di 10.95, (100 ml = 0.77)

Tutti i cornetti Fun

prodotti surgelati (art. spacchettati esclusi),
per es. vaniglia, 8 x 145 ml, 8.21 invece di 10.95,
(100 ml = 0.71)

12

Un culto su stecco

Tutti i gelati da passeggio alla panna con la foca e affini
prodotti surgelati (art. spacchettati esclusi),
per es. Vaniglia, 12 x 57 ml, 5.11 invece di 7.30, (100 ml = 0.75)

on‘E.Q

|:Em-ﬂ_" .*-"'n. —
MINL __ D I ’
e e - — o Eo
. - -
= L1 (OREO NORE®
lonee  onrES crcatmn g
a partire da 2 pezzi - :I-:I’ l"‘--n comil I
: BOL EREAR
"'%'ﬂ,.
=

Intero assortimento Oreo 2 ™,
refrigerato e non refrigerato,

per es. Original, 154 g, 2.36 invece di 2.95,
(100 g =1.53)

-

MEG .
STAR\ ™ £ 2% \
o I Sl [~

4 k1 WpEy
| TANILLA

Gelati su stecco mini assortiti o
mini Almond, MegaStar

prodotto surgelato, in conf. speciale, 12 pezzi,
780 ml, (100 ml =1.38)

invece di 14.40

Offerte valide dal 30.7 al 5.8.2026, fino a esaurimento dello stock.
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conf.da 24

s GRIGLIARE?

“" P
Michettine croccanti I ‘ \ 'l
n precotte M-Classic, | !

Migros Lamate

Original, Zero o Mango,
24 x 330 ml, (100 mI = 0.23)

- IP-SUISSE, refrigerate

Tutte le bevande da aperitivo Apéritiv
6 pezzi, 300 g, (100 g = 0.65)

disponibili in diverse varieta, per es. Tonic Water,
6 x 500 ml, 5.25 invece di 7.50, (100 ml = 0.18)

e

Spiedini di manzo
m alla ussara marinati Migros

invecedi3.95 | Svizzera,per100g,
in self-service

%
AYONNI MATOMMAISE
wiRTE

o i, Pl
[ HIPTEaE]

conf.da5

a partire da 2 pezzi

4 Cervelas M-Classic m
] Svizzera, 5 x 2 pezzi,

invecedi8.50 | °X200g.(100g=0.45) Tutti i formaggi da grigliare
o rosolare in self-service

per es. halloumi Taverna, 250 g,
3.96 invece di 4.95, (100 g =1.58)

/ﬁ

Carne dij
manzo syijz
zZera R

Maionese, Thomynaise, senape dolce o
concentrato di pomodoro, Thomy

per es. maionese a la frangaise, 2 x 265 g,
4.70 invece di 5.90, (100 g = 0.89)

A k. T Y
’ A Spiedini di pollo .
- all'orientale Migros —— Spumante bianco
n o rosato, Non

invece di 3.65 Svizzl;era, [Petr 1009, 50 Mais dolce pastorizzato senz'alcol, 750 ml
in self-service H H invece di 7.50 ’ ’
x z - Migros Bio (100 mi = 0.70)

invecedi9.40 | 1k9.(1009=0.75)

Chips Farm

erbe svizzere, rosmarino o Wave alla paprica,
in confezione speciale, per es. erbe svizzere,
300 g, 5.25 invece di 6.60, (100 g =1.75)

Offerte valide dal 30.7 al 5.8.2026,
fino a esaurimento dello stock.
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ACHTUNG; Kej-
ne Zeilos
UBERSETZUNG

FEHLT %
- -=_1I-£
-5-:-'.
o
_contdas
A
i

12.60

invece di 16.80

Orangina

Original, Zero o Rouge, 6 x1,51,6 x 500 mle 6 x 250 ml,
per es. The Original, 6 x 1,5 litri, 8.28 invece di 13.80,
(100 ml = 0.09)

Jumpy’s alla paprica
3x100g, (100 g =1.90)

5.70

invece di 8.55

100 g

Flites e bastoncini al burro

disponibili in diverse varieta, per es. al sale, 130 g,
2.30invece di 2.95, (100 g =1.77)

Popcorn salati
_— M-Classic

16

SRAIS =

Focus Water

disponibile in diverse varieta, 8 x 500 ml,
(100 ml = 0.32), Focus Water

Acqua minerale Valais

(escluse le bottiglie di vetro), 6 x 1,5 litri, 6 x 1 litro,
6 x 750 ml und 6 x 500 ml, per es. senza anidride
carbonica, 6 x 1,5 litri, 4.48 invece di 6.40,

(100 ml = 0,05)

A= -

Composte e succhi freschi a partire
da 750 ml, Andros, refrigerati
disponibili in diverse varieta,

per es. succo d'arancia, 1 litro,

4.64 invece di 5.80, (100 ml = 0.46)

[

8 2
o

Rice Misher e

LaRRARay,
[ ]

MiglerRice

WE By
:"H MiIx £

l;'ﬂ'“'""‘“ﬂ- .
B == i,

Tutto I'assortimento Mister Rice

per es. Wild Rice Mix, 1kg, 2.63 invece di 3.75,
(100 g = 0.26)

Ravioli M-Classic

alla napoletana, alla bolognese e alle verdure,
per es. alla napoletana con ripieno di carne,
4 x 430 g, 6.95 invece di 10.40, (100 g = 0.40)

2.50

invece di 3.75

Tutte le miscele per dolci e i dessert
in polvere, Homemade

(Cup Lovers esclusi), per es. miscela per brownies,
490 g, 5.20 invece di 6.50, (100 g =1.06)

Tuttii cereali e i semi per
la colazione Migros Bio

(100 g = 0.36)

&

Tutti i tipi di olio e aceto, Migros Bio

per es. olio extra vergine di oliva greco, 500 ml,
9.12 invece di 11.40, (100 mI =1.82)

Pasta Agnesi
tortiglioni, spaghetti o
pennette, 750 g,
(100 g =0.33)

Q

(articoli Alnatura esclusi), per es. fiocchi d'avena
svizzeri, fini, 400 g, 1.44 invece di 1.80,

e f"‘

|I"|-|-I-lr:l- .

' e
Rt =

a partire da 2 pezzi

Tutta la frutta secca e a guscio, Migros Bio

(articoli Alnatura esclusi), per es. fichi secchi, 400 g,
7.45 invece di 7.95, (100 g = 1.86)

Passata di pomodoro
a Longobardi

invecedi10.- | 4x700g,(100g=0.25)

Tutti i tipi di pasta, i sughi per pasta
e le conserve di pomodoro, Migros Bio

per es. passata, 360 g, 1.44 invece di 1.80,
(100 g = 0.40)

Tutti i tipi di burro d'arachidi

per es. Creamy M-Classic, 350 g,
2.10 invece di 3.-, (100 g = 0.60)

Caffé Classico Boncampo Migros

in chicchi e macinato, 4 x 500 g, per es. in chicchi,
12.- invece di 16.-, (100 g = 0.60)

Offerte valide dal 30.7 al 5.8.2026, fino a esaurimento dello stock.

17



Bellezza e cura del corpo

Dentifricio protezione
10-95 carie o Sensitive, EImex

invece di14.70 | 3 x 75 ml, (100 ml = 4.87)

Spazzolini da denti EImex

per es. protezione dalla carie Inter X Soft,
7.- invece di 9.40, (1 pz. = 3.50)

18

=
o N
=

conf.da 2 HATIE PROTESSIORGAL

r—— P I

Dentifricio EImex

per es. dentifricio Sensitive Professional Repair & Prevent, 2 x 75 ml,

11.90 invece di 15.90, (100 ml = 7.93)

I||.

Collutorio EImex
n protezione carie o Sensitive,

invece di12.80 | 2 X400 ml, (100 mi =1.20)

Dentifricio Meridol

per es. protezione gengive, 2 x 75 ml,
7.70 invece di 10.30, (100 ml = 5.13)

Collutorio Meridol
10-40 2 :4:oon:|l,o(1ooer':l =°1.30)

invece di13.90

Spazzolini da denti Meridol

morbido, medio o extra morbido, per es. morbido,
6.45 invece di 8.60, (1 pz. = 3.23)

SRR EEET

FORMEL

Tutto I'assortimento Nivea Sun

(confezioni multiple escluse),
per es. Protect & Dry Touch Spray IP 50, 200 ml,
14.21invece di 18.95, (100 ml = 7.11)

Linsoft

conf.da 4

Salviettine cosmetiche Linsoft
- in scatola quadrata, FSC®

invecedi9.20 | 4*90pezzi

1 Frimeer

|:_I"|l' B

- 50

4 3 5 Fazzoletti Classic Linsoft, FSC®
] in conf. speciale, 56 x 10 pezzi

No Cosmetics Protect
18-50 Today Light Weight
Sun Milk IP 50+

senza profumi, 50 ml,
(10 ml = 3.70)

Offerte valide dal 30.7 al 5.8.2026, fino a esaurimento dello stock.
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Bellezza e cura del corpo

conf.da3

33%

1?1"."

J@
v &

H-HII! ANCE
[t . |

AT iANT

'25%

Batis®

A®

P{0) 4 ﬁ

CuUVuULUS

NOVITA ©

P2{0)'¢

CUMULUS

NOVITA o

20x

CUMULUS

25%

conf.da 2

= a partire da 2 pezzi

Detersivo Perwoll

in conf. speciale, 2,6 litri,
per es. nero, (11=6.13)

Tutto I'assortimento Potz

per es. decalcificante, 1 litro,
4.64 invece di 5.80, (100 ml = 0.46)

15.95

invece di 22.92

[Tt

apartireda 2 pezzi 8

257,

conf.da3

HIT

Manella

Lavender & Sage
Limited Edition, 3 x 500 ml,
(100 ml = 0.51)

Manella

Citron, Grapefruit &
Eukalyptus o Balsam,
3x 500 ml, (100 ml = 0.51)

Carta igienica

o salviettine umide, Tempo
in confezioni multiple o speciali,
per es. Premium, FSC®, 24 rotoli,
15.90 invece di 26.50

71.65

invece di 9.60

Smacchlatore per
lana e getq

i:‘l'i.:ilﬂ;ll.'
!_. .Il.l,l |:'_ L ,-'.l:'l. ‘ o -- g *
N e =L : i ,1
ey

m :

Smacchiatore Total
per capi delicati

1 litro

20x

CU ULUS

20x ™

CUMULUS

Cestelli o detergenti per WC, Hygo

in confezioni multiple o speciali,
per es. cestelli Ocean Breeze, 9.45 invece di 11.85

Stick per cestelli
per WC Hygo
White Flower o
Hygienic Fresh,

(1 pz. =0.86)

4.30

Offerte valide dal 30.7 al 5.8.2026, fino a esaurimento dello stock.
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Fiori e giardino

Battito ac

Tutto I'assortimento di biancheria

da uomo da giorno e da notte

(articoli Hit esclusi), per es. boxer Essentials medium,

in cotone bio, grigio, tg. S-XXL, il pezzo, 7.77 invece di 12.95

Lettiera per gatti Fatto

Forest e Signal, per es. Forest, 10 litri,
7.84 invece di 9.80, (11=0.78)

La genziana e la stella alpina

[ o s e e ; . sono piante alpine classiche
e e\ Tk : - U S che crescono bene nei giardini
1y N Pt aed | }'! N BTe rocciosi o nei vasi. Entrambe
o gt A '?--*“'a' A/ hanno bisogno di molto sole e
vl o cufond B

di un terreno ben drenante.
Poiché provengono dalle mon-
. tagne, & importante garantire
Boxer per bambini un buon drenaggio per evitare
tg. 134/140-170/176 o o

il ristagno idrico.

o i
I

Tutti i pannolini Pampers Fantasmini per bambini
(confezioni multiple escluse), per es. Premium Protection, [ ] Kids & Co.
tg. 4, 9-14 kg, 39 pezzi, 13.37 invece di 19.95, (1 pz. = 0.34) numeri 27/30-35/38

Genziana e stella alpina

per es. genziana, @ 10.5 cm, il vaso,
4.76 invece di 5.95

22




Solo da questo giovedi a domenica

1 Meloni Charentais

] Spagna/Francia,

. . il pezzo, offerta valida
di2.95 | ’

invece di dal 30.7 al 2.8.2026

IP-SUISSEEX

Raclette al naturale Raccard, IP-SUISSE

in blocco extra o a fette, in confezioni speciali,
per es. in blocco extra, per 100 g, 1.35 invece di 2.25,
offerta valida dal 30.7 al 2.8.2026

7.90

invece di11.-

Filetto di salmone con
pelle M-Classic, ASC

d'allevamento, Norvegia,
500 g, in self-service,

(100 g =1.58), offerta valida
dal 30.7 al 2.8.2026



