
Migros TicinoOfferte valide dal 6.8 al 12.8.2026, �no a esaurimento dello stock.
Da tutte le offerte sono esclusi gli articoli M-Budget e quelli già ridotti.

8.40
invece di 14.–

Sovracosce di pollo Optigal
al naturale o speziate, Svizzera, al kg, 
in self-service

40%

24.20
invece di 35.60

Red Bull
Energy Drink o Sugarfree, 
24 x 250 ml, (100 ml = 0.40)

conf. da 24

32%

Tutte le mozzarelle Alfredo
per es. sfera, 150 g, 1.02 invece di 1.45, 
(100�g = 0.68)

a partire da 2 pezzi

30%

Noci e noci miste Migros
in confezioni speciali, per es. anacardi tostati, 
500 g, 4.95 invece di 7.13, (100�g = 0.99)

30%

Avocado
Perù, il pezzo

1.–

FRANCO 

VITAMINICO

Mele Golden
Svizzera, vaschetta da 500 g, 
(100 g = 0.20)

1.–

6.�8�–�12.�8.�2026



Voglia di un menu 

ricco di vitamine?
Frutta e verdura
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Offerte valide dal 6.8 al 12.8.2026, �no a esaurimento dello stock.Migros Ticino

3.95 Insalata estiva 
Migros Bio
200 g, (100 g = 1.98)

HIT

9.95
invece di 17.35

Gallinacci
Lituania/Polonia, vaschetta da 500 g, 
(100�g = 1.99)

42%

I lamponi si possono conge-
lare tranquillamente e conser -
vano la maggior parte delle 
loro vitamine. Per evitare che i 
frutti si attacchino tra loro, 
congelali prima tenendoli ben 
separati su un piatto e poi 
trasferiscili in un sacchetto. 
Una volta surgelate, queste 
piccole bombe vitaminiche 
sono perfette per frullati,  
dessert o per preparare dolci.

LO SAPEVI?

2.60
invece di 3.50

Zucchine
Svizzera, al kg

25%

Ideale 
con

Pomodorini particolar -
mente  

aromatici

2.35
invece di 2.95

Flank steak di manzo 
marinata Migros
Svizzera, per 100 g, 
in self-service

20%

1.20
invece di 1.50

Pomodori Extra 
Sweet Cherry
Svizzera, per 100 g

20%

1.80
invece di 2.30

Meloni retati
Italia, il pezzo

21%

Lamponi
Svizzera, vaschetta da 250 g, 
3.96 invece di 4.95, 
(100 g = 1.58)

a partire da 2 pezzi

20%

3.45
invece di 4.95

Susine rosse 
Migros Bio
Italia/Spagna, 500 g, 
confezionate, (100 g = 0.69)

30%

3.50 Pomodori Intense
Ticino, 700 g, confezionati, 
(100 g = 0.50)

HIT



TANTO GUSTO, 
poco prezzo

Carne e salumi
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Offerte valide dal 6.8 al 12.8.2026, �no a esaurimento dello stock.Migros TicinoMigros Ticino

11.–
invece di 13.78

Salame Milano Citterio
Italia, 2 x 130 g, (100 g = 4.23)

conf. da 2

20%

5.95
invece di 7.60

Prosciutto cotto IP-SUISSE
2�x�160�g, (100�g = 1.86)

conf. da 2

21%

5.95
invece di 7.94

Cipollata con pancetta 
IP-SUISSE
8 pezzi, 347 g, in self-service, 
(100�g = 1.71)

25%

3.70
invece di 4.95

Cappello del prete 
(Picanha)
per 100 g, in self-service

25%
5.60

invece di 8.40

Scamone di manzo
per 100 g, al banco

33%
10.80
invece di 12.80

Bresaola Casa Walser
Italia, 2 x 100 g, (100 g = 5.40)

conf. da 2

15%

3.25
invece di 4.40

Salametti a 
pasta grossa
prodotti in Ticino, 
in conf. da 2 pezzi, per 100 g

26%

15.90
invece di 21.20

Fettine di tacchino sottili 
Le Gaulois
Francia, 2 x 360 g, (100 g = 2.21)

conf. da 2

25%

2.35
invece di 2.85

Fettine di tacchino 
Migros
Svizzera, per 100 g, 
in self-service

17%

5.50
invece di 7.20

Bratwurst dell'Olma 
di San Gallo IGP
Svizzera, 2 x 2 pezzi, 
2 x 320 g, (100�g = 0.86)

conf. da 2

23%

1.80
invece di 2.35

Pancetta da arrostire 
IP-SUISSE
per 100 g, in self-service

23%

2.80
invece di 3.50

Salsiz dei Grigioni 
Spécialité Suisse
Svizzera, 95 g, 
in self-service, 
(100�g = 2.95)

20%

6.80
invece di 8.50

Lombate di vitello 
Migros, IP-SUISSE
2 pezzi, per 100 g, 
in self-service

20%
2.20

invece di 2.95

Bollito di manzo 
IP-SUISSE
per 100 g, in self-service

25%
2.35

invece di 2.85

Uccelli scappati 
di manzo con pancetta 
Migros
Svizzera, 4 pezzi, per 100 g, 
in self-service

17%

9.95
invece di 13.50

Hamburger di manzo 
Migros
Svizzera, 4 pezzi, 500 g, 
in self-service, (100�g = 1.99)

26%

9.50
invece di 16.–

Puntine di maiale 
IP-SUISSE
al kg, in self-service

40%



Prodotti freschi e prontiPesce e frutti di mare

Pollo protagonista 
della settimana

Carne e salumi
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Offerte valide dal 6.8 al 12.8.2026, 
�no a esaurimento dello stock.

19.–
invece di 32.25

Tentacoli di polpo 
Fruits de mer
pesca, Atlantico 
centro-orientale, 500 g, 
in self-service, (100 g = 3.80)

41%

2.95
invece di 3.60

Mini �letti 
di pollo Optigal
Svizzera, per 100 g, 
in self-service

18%
Pasta Anna's Best, refrigerata
ravioli di manzo d'Hérens del Vallese o 
gnocchi capresi, in confezioni multiple, 
per es. ravioli, 3 x 250 g, 11.75 invece di 14.85, 
(100 g = 1.57)

conf. da 3

20%

6.95
invece di 11.90

Filetti Gourmet Bordelaise Pelican, MSC
prodotto surgelato, 2 x 400�g, (100�g = 0.87)

conf. da 2

41%

1.40
invece di 2.15

Fettine di pollo impanate Migros
Brasile, per 100 g, in self-service

34%

8.95
invece di 13.05

Gamberetti 
sbollentati e sgusciati 
M-Classic, ASC
d'allevamento, Ecuador, 
450 g, in self-service, 
(100�g = 1.99)

31%

5.90 Focaccia all'alsaziana 
refrigerata La Flam'�ne
chorizo o raclette, 2 pezzi, 
360 g, (100�g = 1.64)

HIT

Fettine di verdure e patate o 
Crispy Tofu, Migros Bio
per es. fettine, 2 x 180�g, 6.30 invece di 7.90, 
(100�g = 1.75)

conf. da 2

20%

5.45
invece di 7.30

Nuggets di pollo 
Migros
Brasile, 500 g, in self-service, 
(100 g = 1.09)

25%

13.95
invece di 23.80

Filetto di 
salmone senza 
pelle M-Classic, ASC
d'allevamento, Norvegia, 400 g, 
in self-service, (100 g = 3.49)

41%

10.95
invece di 20.28

Cosce di pollo M-Classic
prodotto surgelato, in conf. speciale, 
2,5 kg, (100�g = 0.44)

46%2.– Sminuzzato di pollo 
Migros
Svizzera, per 100 g, 
in self-service

Filetto di merluzzo 

dell’Alaska proveniente 

da pesca selvatica

8.95
invece di 12.–

Filetti di orata con 
pelle M-Classic, ASC
d'allevamento, Turchia, 
350 g, in self-service, 
(100�g = 2.56)

25%



Una carica di energia 

per la SCUOLA
Back to School

Prelibatezze 
per toast e pausa caffè

Pane e prodotti da forno
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Offerte valide dal 6.8 al 12.8.2026, �no a esaurimento dello stock.

Tosta per 2 minuti, poi farcisci

Spuntino a basso 

contenuto calorico 

e ricco di fibre 

3.15
invece di 3.95

Pane d'altri tempi 
forno di pietra
500 g, prodotto confezionato, 
(100�g = 0.63)

20%

14.95 Contenitori per snack 
Kitchen & Co.
800 ml, disponibile in rosa o blu, 
il pezzo

Tutte le gallette bio di riso, 
di lenticchie e di mais, Alnatura
per es. gallette di mais, 110 g, –.76 invece di –.95, 
(100�g = 0.69)

a partire da 2 pezzi

20%

1.65
invece di 2.10

Pita
350 g, (100 g = 0.47)

21%

2.70
invece di 3.40

Bastoncini alle nocciole 
Petit Bonheur
4 pezzi, 220 g, 
prodotto confezionato, 
(100�g = 1.23)

20%

6.95
invece di 7.95

Torta per feste
Ø 16 cm, 610 g, 
prodotto confezionato, 
(100�g = 1.14)

1.–
DI RIDUZIONE

Tutti i bun per hamburger Migros
per es. bun al mais, pretagliati, 4 pezzi, 330 g, 
2.24 invece di 2.80, (100�g = 0.68)

20%

4.40
invece di 8.80

Spicchi di mango 
Sun Queen, secchi
in conf. speciale, 400 g, 
(100 g = 1.10)

50%

6.95
invece di 9.30

Biberli dell'Appenzello
6 x 75 g, (100�g = 1.54)

conf. da 6

25%

5.60
invece di 7.–

Berliner con ripieno 
di crema
in conf. speciale, 4 pezzi, 
400 g, (100 g = 1.40)

20%
Tutti i donut in vendita sfusi
per es. cacao, 68 g, –.88 invece di 1.10, 
(100�g = 1.29)

a partire da 2 pezzi

20%

2.70
invece di 3.40

Panini chiari per 
sandwich XL IP-SUISSE
730�g, (100�g = 0.37)

20%

2.95
invece di 3.95

Uva bianca senza semi Migros Bio
Spagna/Italia, vaschetta da 500 g, (100 g = 0.59)

25%

Nettarine e pesche, Extra
per es. nettarine a polpa bianca, Spagna/Italia/Francia, 
al kg, 4.46 invece di 5.95

25%


















